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Muc dich

Dé gidm thiéu viéc s dung dién chiéu sang vao ban ngay khi c6 di anh sang
troi (anh sang tw nhién khuéch tan).

Vung anh sang ban ngay dwoc dinh nghia 1a mét khu viwe nam trong
pham vi (tr cac clra sd) v&i dd sau 1,5 lan chidu cao tr mirc san dén
diém cao nhat cla clra sd. Cam bién quang dién dwoc bé tri tai vi tri bang
mot ntra (V2) d0 sau cda vung anh sang ban ngay.

Diém tat dén sé dwoc didu chinh theo y&u cau dé roi cla khong gian. Vi
du, néu cac khong gian yéu cau chiéu sang la 300 lux, cac diéu khién tw
dong bat/tat sé tat den khi mirc dd anh sang ban ngay la hon 300 lux. Néu
thiét bi diéu khién anh sang lién tuc dwoc st dung, nd sé lam gidm do
sang ctia dén dya trén mirc d6 anh sang ban ngay cé san dé duy tri do roi
mong mudn.

Khi khéng gian c6 str dung ddng thdi cdm bién ngwdi va cdm bién anh
sang thi cdm bién ngudi dwoc phan quyén wu tién cao hon so véi cdm
bién anh sang khi diéu khién den.

Khu virc quan trong véi yéu ciu cu thé dwoc mién trir khuyén céo nay.
Cac nha thiét ké sé bién minh cho ly do mién trr.

Tién sanh trong khach san dwoc mién trir.

Mo ta

Vung khi hau nhiét d&i nhw Viét Nam c6 ngudn anh sang tw nhién phong phu
nén co tiém nang I&n dé st dung anh sang tw nhién nhv mét ngudn sang.
Can thiét ké can than hé théng chiéu sang tw nhién dé& giam thiéu nhirng van
dé tiém an sau:

C6 qua nhiéu ngudn sang tw nhién thi ngudi st dung thweng ddng man
clra va bat dén dé co diéu kién lam viéc thich hop hon, diéu nay lam mét di
loi ich cla viéc st dung hé théng tw dong diéu khién anh sang tw nhién

Nhiét nang c6 thé xam nhap vao phong théng qua anh sang tw nhién la
nguyén nhan lam tang nhiét d6 va tang tai lanh.



Giai phap la l4y anh sang nhung khong dé nhiét xam nhap vao va lay anh sang
nhwng khong dé bi chéi. Biéu nay cé thé thuc hién béng cach:

1. Dinh hwéng clra so: clra sé trén mat tién phia Bac va phia Nam tai cac
khu virc nhiét d&i co birc xa mat trdi it hon, déc biét néu ching dwoc che
chan moét cach thich hop.

2. Kich c& ctra so: Vi hau hét cac san phdm kinh dwoc str dung cho cac
ctra so it hiéu qua trong viéc ngan chan truyén nhiét twéng duc do do kich
thwéc clra sb can duoc t6i wu hda dé cé moét lwong anh sang thich hop va
tam nhin hop ly, nhung nhiét ndng di qua khéng qua nhiéu. Mot nguyén tac
dwoc chdp nhan chung dé tbi wu héa kich thuwdc ctra sb trong cac tda nha
thwong mai va cong nghiép la duy tri ty I& dién tich cra sb twong khoang
40%.

3. Che chan bén ngoai va bén trong: Mai che va man che bén ngoai cé
thé lam gidm dang ké birc xa mat troi qua clra sd. Man che bén trong it
hiéu qua hon so v&i bén ngoai, vi né van cho phép mét lwong nhiét xam
nhap vao khong gian diéu hoa. Ngoai ra ngudi & trong con ¢ xu huéng
déng man che ngay ca khi khong can thiét. TAm thu anh sang co thé
dwoc st dung két hop vaoi két cdu che ndng ngang dé chan anh nang
mat troi trye tiép, va thu anh sang ban ngay vao sau hon trong phong
nhw thé hién trong hinh 33 bén dudi.

HINH.33

Thiét ké ctra sé binh
thwong so sanh véi thiét
ké cira sé ban Ié cé st
dung két cau che ngoai va
tdm thu anh sang

Trong thiét ké chia cra s6, phan trén clra s6 dwoc bdo vé béi rém ngan
chan anh sang tryc tiép. Anh sang ban ngay dwoc cho vao trong va
phan xa sau hon vao phong théng qua trAn mau trang. Trong trudng
hop nay, tAm che bén ngoai va tAm thu séang bén trong phan xa anh sang
khuéch tan vao phong trong khi van che phan dwéi cira sb. Néu tAm thu
anh sang khong dwoc st dung, ngudi ngdi lam viéc gan clra sb sé phai
doéng rém che hau hét thoi gian dé tranh anh sang gay choi.

4. Lwa chon kinh hiéu suat cao: M6t sb san pham kinh c6 s&n cho phép
hau hét anh sang nhin thay di vao trong, trong khi ngan chan lvgng 16n
blrc xa nhiét tir mat tr&i. Kinh nay dwoc goi la kinh cach nhiét, hoac kinh
loc quang phb

Bang 18 dudi day, trinh bay cac d&c tinh quang hoc clia nhiéu loai kinh khéac.
Cac thudc tinh quan trong la hé sd hap thu nhiét cta kinh (SHGC), va hé sb
truyén sang nhin thy (VLT). Néi chung Ia SHGC nén duoc gilr cang thap cang
t6t dé gidm strc ndng mat trovi, trong khi VLT nén cang cao cang tét. Ty s truyén
anh sang trén hé sé hap thu nhiét (LSG) l1a mét thuéc do két hop duoc tinh
bang cach chia VLT cho SHGC. Ty s LSG nén cang cao cang tbt.

Do dan nhiét biéu thi ty 1& dan nhiét qua vat liéu do sw khac biét vé nhiét do
khong khi trén bé mét. U-value cang thap, nhiét cang it dwoc truyén qua vat liéu.
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Tuy nhién, & cac nwéc nhiét ddi, sw khac biét nhiét do gitba bén trong va bén
ngoai tda nha thwéng kha nhd, tr mot vai do vao ban dém lén dén 10 - 15°C vao
ban ngay. B&i vi diéu nay, hé sé U cé it y nghia hon so véi SHGC khi lwa chon
kinh tai Viét Nam.

BANG.18 Tham khao | Kinh néi don HésédU*| VLT | SHGC | LSG
DPac tinh nhiét va quang . . 2.
hoc cuia cac san pham SB Kinh ndi trong 5,8 0,88 0,83 1,06
Kinh dién hinh SB* Kinh ndi mau thép nhat 57 091 | 089 | 102
SB* Mau ddng sang 5,8 0,55 0,65 0,85
SB* Mau xanh la cay nhat 5,8 0,79 0,63 1,25
SB* Mau xam nhat 5,8 0,48 0,64 0,75
SB* Mau da troi nhat hieu 5,8 053 | 052 | 1,02
suat cao
SB* Mau xanh la cay nhat 5,8 066 | 051 | 1,29
hiéu suat cao
SB* low-e mau trong 4.1 0,68 0,59 1,15
SB* low-e mau xanh la cay 4.1 0,56 0,42 1,33
SB* low-e mau trung tinh 3,7 0,60 0,54 1,11
SB* IO\{v-e kiém soat birc xa- 3.8 0.67 0,62 1,08
mau trong
SB* IO\{v-e k,lem soat btrc xa- 3.8 0,32 0.41 0,78
mau xam
Tham khao | Kinh 2 1&p, kin Hés6 U* | VLT SHGC | LSG
SB* trong/khéng khi/trong 2,7 0,8 0,74 1,08
SB* Mau xam/khéng khi/ 2.7 0,49 0,57 0,86
trong
SB* low-e /khéng khi/trong 1,9 0,74 0,69 1,07
SB* low-e /khéng khi/xam 1,9 0,45 0,51 0,88
Tham khao | nh216p, kin, kiem | o oy« vt | sHee | Lse
soat anh sang mat troi
low-e offline/air/clear
SB* (phd ctrng/khdng khi/ 1,7 0,69 0,36 1,92
trong)
low-e offline/argon/clear
SB* (phta ctrng/khéng khi/ 1,4 0,69 0,36 1,92
trong)
Double-silver solar
PPG* control low E 1,65 0,7 0,38 1,84
(I&p bac kép/low E)
PPG* Triple-silver solar control 159 064 027 237
low E (I&p bac/low E) ’ ' ’ ’
*SB Kinh Stegbar Glazing, Uc

*PPG Kinh PPG, My
*Hes6 U  W/mK

QCVN 09:2013/BXD da thiét lap cac gidi han vé SHGC tbi da va VLT tbi thiéu
cho phép dbi véi cac ty 1& kinh twong (WWR) khac nhau. Xin vui 1dng xem phan
BEO3 cla tai liéu nay dé biét thém chi tiét.



HINH.34
Vi tri dé nghj cta
bo cam quang anh
anh sang ban ngay

Mot s6 diém quan trong co thé dwoc rat ra tir bang trén:

« D6i voi kinh don, ty I truyén anh sang nhin thay véi hé sb hap thu bl
xa nhiét (LSG), thuwerng thap hon 1,3, cao hon hau hét cac sén pham kinh
hai I6p (khong c6 kiém soat anh sang mat trovi).

+ Kinh déi c6 kiém soat anh sang mét troi co6 SHGC tét hon dang ké, va
do d6 LSG cao hon dang ké. Ty 1é LSG cao dat dwoc bdi vi két hop lép
“ohi mém”, duwoc bao vé trong hé kinh déi kin. Bi véi kinh don, Iép “pht
crng” kém hiéu qua cé thé dwoc st dung.

e Kinh mau xanh la c6 quang phé chon loc tw nhién, do dé cé LSG cao
hon.

* Kinh d6i ciing c6 U-value thap hon (gidm xudng khoang 1,7-1,9 W/m2K),
tiét kiém hon do gidm do dan nhiét.

» Kinh kiém soat anh sang mat tr&i tién tién nhét trén thj trieong hién nay
c6 ba I&p phi bac bén trong, va c¢é LSG &n twong khoang 2,4. Kinh nay
da duwoc lwa chon dé xay dung tda nha Qudc hoi méi tai Ha Noi.

O Viét Nam, chién lwgc st dung kinh hiéu qua la t6i wu hoéa kich thuéc clia
ctra s6, chéng lai birc xa mat troi truc tiép va lwa chon mét san pham kinh co
hiéu qua, chdng han nhw kinh don véi I16p phil low-e, hodc kinh ddi kiém soat
anh sang mat troi voi gia tri LSG khoang 1,8-1,9.

Hién nay, Viét Nam chwa san xuat dwoc cac loai kinh hiéu qua nang lwvong
cao. Cac san pham kinh cao cap khac dwoc nhap khau tir nwéc ngoai. Luu y
rang viéc tiét kiém nang lwong do gidm nhu ciu va giam tai lam mat can tinh
dén trong khi phan tich chi phi-loi ich cla sadn phdm kinh. Yéu t6 nay sé lam
gidm thoi gian thu héi vén khi siv dung kinh hiéu qua ndng lwong cao.

Dé tiét kiem nang lwong chiéu sang thong qua thiét ké chiéu sang tw nhién, dén
phai dwoc kiém soat béi cac cdm bién quang. Cac cadm bién do do sang tw nhién
dung dé diéu chinh lwong anh sang nhan tao tir d6 diéu chinh, duy tri m&c d6
anh sang mong muén. Co ché kiém soat cé thé la chan lwu diéu chinh lién tuc do
sang dé duy tri m&rc d6 sang cai dat trwdc, mot hé thdng diéu chinh theo dai thay
dbi do sang gitka mot sé diém hodc diéu khién bat/tat d& van hanh dén.

Vi tri cia bd c&m bién anh sang ban ngay phu thudc vao déc diém ky thuat va
loai cdm bién. Mét quy tac téi wu dwoc minh hoa trong hinh 34.

H = Chiéu cao ctra sb c6 hiéu qua
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HINH.35

So dé thiét ké va kiém
soat chieu sang tu
nhién dién hinh va bé
diéu khién

HINH.36

Tac dong cua Diéu
khién tw dong anh
sang ban ngay déi véi
tiéu thu nang lwong
trong toa nha Viét
Nam dién hinh

Tiét kiém nang lwong
chiéu sang nho kiém soat
anh sang ban ngay

Tbng nang lwong tiét kiem
nho kiém soat anh sang
ban ngay

Mét (ng dung dién hinh ctia mét hé théng nhw vay dwoc thé hién trong hinh
35 bén dudi.

Thiét ké chiéu sang tu nhién va thiét bi diéu khién chiéu sang

Mach cam bién sang 1 Mach cam bién 2 Mach cam bién 3

*-—-1 f—1 Hanh lang (khong gian-bén trong)
40m =
. Khéng gian c6 4nh sang tri _ 28m
e [t o2
1 3 *
Ban lam

Khach san

TTT™M

Nha &

Trwong hoc

Bénh vién

Van phong

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 7.0% 10.0% 12.0% 14.0% 16.0%

Anh hwéng ciia hiéu suat nang lwgng dén dwong co s
Piéu khién anh sang ban ngay

Trong hé thdng diéu khién anh sang ban ngay, dén phai dwoc dat song song
Vi clra s6, nhuw thé hién trong hinh 35 & trén. Mach 1, gan clra s6 c6 thé duoc
tat (hodc lam mo di) khi anh sang ban ngay c6 sdn, va mach 2 c6 thé dwoc tat
khi ¢ nhiéu anh sang ban ngay hon.

Cam bién quang phai dwoc dat & vi tri nhan dwoc anh sang troi di qua clra s6
ma khong bi can tré. Diéu quan trong 1a hé thdng diéu khién anh sang ban ngay
dwoc hiéu chinh trong qua trinh van hanh thir & mach 1 dwoc tat khi anh sang
ban ngay dat mirc d6 anh sang can thiét. Khi anh sang ban ngay cung cép du
anh sang trong viing anh sang ban ngay gan mach 2, dén trong mach nay ciing
c6 thé dwoc tét hoac diéu chinh bét sang.

Can lwu y rang nhitng nguwdi lam viéc trong mdt médi trwdng anh sang ngay
thwéng chiu dwng mirc dd anh sang thap hon néu ho da lam viéc trong mot méi
trwdng dién thap sang 100%. Do d6, mirc d6 sang téi thiéu trong van phong



dung anh sang ngay cé thé dwoc cai d&t thp hon so véi cac yéu cau cla tiéu
chuan chiéu sang dién hinh.

Dé dat murc tiét kiem nhiéu hon, c6 thé ap dung nguyén tic kiém soat “bat dén
bang tay tw dong”. Kiéu didu khién nay sé tat dén khi di anh sang ban ngay,
nhwng ngudi diing can phai tw bat sang anh dén, khi can thiét. Diéu nay lam ting
viéc sir dung anh sang ban ngay va lam giam viéc str dung dién chiéu sang.

Tinh toan va phwong phap luan

Can thuc hién cac buwéc sau dé xac dinh sy phu hop véi cac yéu cau Quy
chuén:

« Danh dau trén ban vé tat ca cac vung anh sang ban ngay theo quy dinh
trong yéu cau Quy chuén

« Cung cép diéu khién anh sang riéng biét cho cac khu theo yéu cau Quy
chuén

»  Xac dinh vi tri cdm bién quang dién trén ban vé thiét ké

» Lé&p dat va chay thir hé thdng chiéu sang

Tai liéu tham khao va Hwéng dan thém

* BS 8206-2 2008 Code of Practice for daylighting
* CIBSE SLL Daylighting and Window Design LG10 1999

* CIBSE General Information Report GIR092 Energy Efficiency in Lighting - An
Overview

e TCXD 29-1991: Natural lighting in civil works — Design standards
* TCXD 16 — 1986: Artificial lighting in civil works

* Energy Design Resources (http://energydesignresources.com/technology/
daylighting-design.aspx)

* Energy Center of Wisconsin (http://www.ecw.org/daylighting)

¢ Sensors and Controls- Tips for Daylighting with Windows, LBL, 1997. (http://
windows.lbl.gov/daylighting/designguide/section8.pdf)
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