BANG.O1
Gi&i han vé
Gia tri truyén nhiét

Vo cOng trinh

BE0O1/BE02.CACH NHIET TUONG NGOAI VA MAI

Muc dich

Gidm mutrc nhan nhiét (hay tén hao nhiét) do hién twong dan nhiét va dé kiém

soat mirc do truyén nhiét qua twdng va mai.

BEO1 - Yéu cau ciia Quy chuan: Cach nhiét twéng ngoai

Tét ca cac twdng bén ngoai (cac phan twong khéng trong subt) phai co
mot gia tri téng truyén nhiét Ién nhat U khéng 16n hon, hodc gia tri tbng
nhiét tré nhd nhat R khéng nhé hon gia tri quy dinh tai bang 1.

BEO02 - Yéu cau cia Quy chuan: Cach nhiét twéng ngoai

Tét ca cac loai mai bao gdm mai c6 I&p cach nhiét, mai bang kim loai va
céc loai mai khac phai cé gia tri téng truyén nhiét U khong Ién hon hodc
gia tri tbng nhiét tré R khéng nhé hon gia tri xac dinh trong bang 1.

Cau phan cua cong trinh

Gia tri truyén nhiét téi da

Nhiét tr® t6i thiéu

clra ra vao

U (W/m? K) R (m? -K/W)
Mai 1,0 1,00
Twong, khong ké& clra s,
1,8 0,56

Bang 2 cho biét nhirng vat liéu xay dwng dwoc st dung phd bién & Viét Nam

va gia tri truyén nhiét twong (rng v&i dd day khac nhau cla tuwdng.
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BANG.O?
Hwéng dan st dung
vat liéu xay dwng va
Gia tri U twong trng

Loai vat liéu Trong Hé s6 Tiét dién twong, khong tinh
lwong dan I&p vat liéu phu
rieng, kg/m® | nhigt | 01 | 011 | 02 | 022
cua vat Gia tri truyén nhiét
liéu U (W/m2-K)
(W/m-K)
Bé tong cbt thép 2.400 1,55| 4,26| 4,15| 3,34 3,21
Bé tong da dam 2.200 128 | 4,03| 391 3,07 2,93
Bé tong gach vun 1.800 0,87 351| 337| 250 2,36
Bé tong nhe 1.500 07| 320| 3,06 219 2,06
1.200 0,52| 2,76| 2,62| 1,80 1,69
1.000 041 242| 228| 1,52 1,42
Gach bé tong x6p 1.000 04| 238| 225| 149 1,39
800 029| 1,94| 1,82| 1,16 1,08
600 021 1,55| 1,44| 0,89 0,82
400 0,15| 1,20 1,11| 0,67 0,61
Bé tong xop silicat 800 029 1,94 | 182| 1,16 1,08
600 0,21 1,55| 1,44| 0,89 0,82
400 0,15| 1,20 1,11| 0,67 0,61
Bé tong xi thach cao 1.000 0,37 | 227| 214| 1,41 1,31
Gach déat nung 2.000 0,93 3,60| 347| 260 2,46
Gach dé 1.600 07| 3,20| 3,06| 2,19 2,06
Gach db xay vira déc 1.800 0,81 341| 327| 240 2,26
Gach do xay vira loang 1.700 0,76 3,32 3,18 | 2,31 2,18
Gach d6 xay vira dac 1.900 0,87| 3,551| 3,37| 2,50 2,36
Gach nhiéu 16 1.350 0,58 292| 278| 1,94 1,82
Gach nhiéu 16 xay viva 1.300 0,52| 2,76| 2,62| 1,80 1,69
déc (105)
Gach nhidu 16 xay vira 1.300 0,58 292| 278| 1,94 1,82
dac (60)
Gach xi 1.400 0,58| 2,92| 2,78| 1,94 1,82
Foam Polystyren gidn | thdp | thép 0,03 0,3| 033| 015| 0,165
n& (EPS) hon cao 0,45 45| 495| 225| 2475
30
Foam Polystyren duc | thdp | thép 0,025| 0,25| 0,275| 0,125 | 0,1375
(EPS) hon cao 0,037 | 0,37 | 0,407 | 0,185 | 0,2035
35
Foam Polyurethane Ién dén 32 0,035 0,35| 0,385 0,175 | 0,1925
Soi thiy tinh thdp | thap 0,03 03| 0,33| 0,15| 0,165
hon cao 0,044 | 0,44 0484| 022| 0242
48
Soi thay tinh I&n hon 48 0,036| 0,36| 0,396| 0,18| 0,198
Soi len da thAp  hon 0,036| 0,36| 0,396| 0,18| 0,198
160
Soi len da 160 0,037 | 0,37 | 0,407 | 0,185 | 0,2035
Soi len da I&¥n hon 160 0,04 04| 044| 02 0,22
Bé tong khi chwng ap 650 0,18 1,8 1,98| 0,9 0,99
500 0,13 13| 143| 065| 0,715
400 0,11 1,1 121| 055| 0,605




HINH.O06

Cac thanh phan nhiét
truyéen qua Iép vo cong
trinh (twong, cira sd)

Bang tinh gia tri cach nhiét dwoc cung cap trén trang web ctia Bo Xay dwng
nham gilp tinh toan cac gia tri tdng cach nhiét ctia két cAu tworng va may.

Giai thich

V6 cong trinh 1a thuat ngtr dung dé chi két cAu vat ly ngan cach gitra khdng gian
bén trong va bé&n ngoai cong trinh. Két cdu nay gdm cé twong, ctva sb, mai. O
phan I&n cac dang cong trinh tai Viét Nam, nhiét truyén qua I&p vé cong trinh 1a
nguyén nhan chinh 1am t&ng murc st dung ndng lwong can dé lam mat.

Hién twong truyén nhiét qua vé céng trinh chia thanh cac loai birc xa, dan
nhiét, ddi lwu nhiét qua twdng va clra so.

BUC XA MAT
TROI TRYC
DIEN

“L” BUC XA SONG DAI .
Truyén nhiét

BOI LUU qua clta s6

‘ ; 40x - 130
"L BUC XA SONG NGAN X X

Truyén nhiét qua
oI LUU tuong gach

1x

Tuy lwong nhiét truyén nhiéu nhét 14 qua clra s6, nhwng ciing can kiém soat
lwong nhiét truyén dan qua twdng (tinh bang hé sé U). Lwong nhiét truyén
qua mét bé& mét phu thudc tryc tiép vao murc chénh léch nhiét dd gilra hai bén
bé mat. Mtc chénh léch nhiét do gitra trong nha (thuwéng & mirc 23-26°C) va
ngoai nha (thuwéng & mirc 26-30°C tai Tp. H6 Chi Minh) khéng dang ké, do vay
lwong nhiét hap thu do truyén nhiét thwérng thap hon nhiéu so véi bire xa nhiét
truyén qua clra so.

Gia tri U (hay Chi s6 U) la hé sb truyén nhiét téng, cho biét kha ndng truyén
nhiét ciia mét cAu phan clia cong trinh. Gia tri nay cho biét mic d6 truyén nhiét
qua moét cu phan clia cong trinh trén mot dién tich nhét dinh, trong diéu kién
tiéu chuén. Gia tri U cang nhd thi kha ndng han ché hién twong truyén nhiét
cang cao.
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Tudng

Két ciu bao che (twdng) khong trong subt thwdng gdbm mot vai I6p vat lieu co
do day va dac tinh nhiét khac nhau. Két hop gitra chi sb dan nhiét (k) va dién
tré (R) cla tirng 1&'p vat liéu sé cho biét d&c tinh nhiét tdng thé cta két cau bao
che (Hé s U). Hé sb U cang nhd thi khd nang truyén nhiét cang thap. Méi
twong quan gira cac hé sé dan nhiét (k), dién tré nhiét (R) va Hé sb U dwoc
thé hién bang cac cong thirc sau:

t ‘ 1
k R1+R2+...Rn

Két cdu xay dwng st dung gach dat sét hay gach bé téng khi v&i phi viva & ca
hai bé& mat thwong dwoc ap dung cho két ciu twong. Kiéu két ciu nay duoc
st dung rong réi, dic biét & cac nha thap tang vi ly do phu hop vé kinh té. Gan
day, vat liéu bé tong tAm da dwoc dwa vao str dung dé thay thé tweng xay, nhéat
la & cac cong trinh cao tAng. V& mat truyén nhiét, viéc st dung két ciu twong
xay hay bé téng nhin chung dat y&u cau vi mirc chénh léch nhiét do gitra bén
trong va bén ngoai a twong déi nhé. Do vay, néu st dung qua nhiéu giai phap
cach nhiét dbi voi twong xay sé khéng bado dam hiéu qua vé chi phi.

Mot dang két cdu bao che phd bién khac la két ciu twong kinh va cac tAm
khong trong subt (nhw tAm nhém composit). V& mat dac tinh nhiét, twong kinh
thworng nhay cdm hon véi hién twong truyén nhiét, do d6 can giam dién tich
kinh va lwa chon loai kinh ng&n nhiét hiéu qua cao 1a can thiét dé tang hiéu qua
cach nhiét cda I&p vé cong trinh va gidm tai lanh.

Mai

Déi v&i nhirng cong trinh don tAng hay thap tang c6é dién tich mai rong, phan
mai nha c6 thé 1a mét ngudn hap thu nhiét (hay lam tén hao nhiét) I6n. Bé gidm
lwong nhiét hap thu qua mai, nén st dung nhirng vat liéu c6 hé sé phan chiéu
va hé sé phat xa cao. Do vat liéu mai thwéorng co gia tri U cao (mirc truyén nhiét
cao) nén cé thé bd sung mét Iép cach nhiét d& lam giam dang ké tai lanh. St
dung mai c6 hé sb phan chiéu va phat xa cao ciing lam giam bét hién twong
ddo nhiét do thi.

Cac hinh 7 va 8 dwdi day cho biét két qua cla moét sd nghién ciu méd phéng
nang lwong vé mirc tiét kiem dat dwoc dbi véi mot sbé cong trinh dién hinh &
cac thanh phé Ha Noi, Da Nang, Hb Chi Minh. Céac biéu db cho thay murc ting
chi phi van hanh rng vé&i mire gidm dé cach nhiét cla twdng va mai so véi gia
tri co s& (thiét 1ap théng qua cac khao sat tda nha thuc té).
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Tac dong cua Gia tri U
mai (W/m2-K) déi véi
téng mirc tiéu thu nang
lworng cac cong trinh toa
nha tai Viéet Nam

. Nang lugng lam lanh tiét

kiém do gia tri hiéu suat
thap (Gia tri U ciia mai 1a
5W/m2.K)

. Toéng nang lwong tiét
kiém do gia tri hiéu suat
thap (gia tri U ctia mai la
5\W/m2.K)

Khach san
(Puong co sé: 2.1W/m2.K)

Can ho cho thué
(Buwong co s6: 2.1W/m2.k)

Nha &
(Bwong co s&: 2.1W/m2.K)

Trwong hoc
(Pwong co so: 2.1W/m2.K)

Bénh vién
(Buwong co sé: 2.1W/m2.K)
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Téng nang lwong tiét
kiém do gia tri hiéu suét
cao (gia tri U ctia mai la
0,35W/m2.K)

Van phong
(Buwong co s@: 2.1W/m2.K)

. Nang lvong lam lanh tiét
kiém do gia tri hiéu suat
cao (gia tri U cha mai la
0,35W/m?2.K)

Anh hwéng cua hiéu qua nang lvgng dén dwong co s&
gia tri truyén nhiét mai

HINH.O0S8

Tac dong cua Gia tri U
twong (W/m?-K) déi véi

o A - Khach san
mtrc tiéu thu nang lwong (Buong co s&:
cac cong trinh toa nha 2 1wm2.k)
IRIVIGE M cojine 1%
(Buwong co so: )
2.1W/m2.k) -2%
. Nang lugng lam lanh tiét z\g]u’ac‘z\g o 5" 0.8%
kié'*m do gié tri hiéu suat 2.1W/m2.K)
thap (Gia tri U cta mai la .
5,8W/m2.K) Trqug hoc . L
(Buwong co so: 3%
z z .O7/0
. Tong nang lwong tiet kiém 2'A1W/"“A2'K)
do gia tri hiéu suat thap (gia f’snh vien
. 5 23 [ 2 wo'ng co’ SO’ 1.3%
tri U cla mai la 5.8W/m?.K) 21WIm2.K) b
N N L Van phong
Tong nang lwong tiet KiEm  (pueng co sé:
do gia tri hiéu suat cao (gia 2.1W/m2.K)
tri U cia mai la 0,35W/ T !
m?.K) -5.0% -4.0% -3.0% -2.0% -1.0% -0.0% 1.0% 2.0% 3.0% 4.0%

Anh hwéng cua hiéu qua nang lvgng dén duwong co s&

. Nang lwong lam lanh tiét
gia tri truyén nhiét twong

kim do gia tri hiéu suat
cao (gia tri U cua mai la
0,35W/m?2.K)

Theo mét khao sat thj trwdng méi day, cac merc nang lweng tiét kiém dwoc
néu trén twong dwong véi mire tiéu thu nang lweng dau vao cha cac cong trinh
dang dién hinh & ba dia phwong trén.

Nhw cé thé thdy trong Hinh 7 va 8 & trén, muc tiét kiém théng qua bd sung
cach nhiét la twong dbi thap. Piéu nay dwoc ly gidi do lwong nhiét xam nhap
b&i dan nhiét Ia twong ddi thap tai Viet Nam do sw chénh I&ch nhiét do gitra
trong nha va ngoai troi kha thap. Két qua 1a yéu cau cach nhiét twong va mai
da dwoc duy tri @ mire kha thuan lgi ap dung.

GIA

HUGONG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUAC
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Tai liéu tham khao, Hwéng dan khac

® Huwéng dan Thiét ké méi trwdng, CIBSE, UK, 2006

e Sétay ASHRAE 2013 — Yéu cau co ban

® TCVN 4605:1988 - Ky thuat nhiét - K&t cAu ngan che - Tiéu chuén thiét ké
® TCVN 5065:1990 - Khach san — Tiéu chuén thiét ké

® TCXDVN 323:2004 - Chung cw cao tAng — Tiéu chudn thiét ké



