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Loi tya

Quy chuén k¥ thuat Quéc gia QCVN 09:2013/BXD vé Céc cong trinh xay dwng
st dung nang lvgng hiéu qua dwoc B6 Xay dwng ban hanh theo Thong tw
sb 15/2013/TT-BXD ngay 26 thang 9 ndm 2013. Quy chuan ky thuat Quéc
gia QCVN 09:2013/BXD thay thé Quy chudn Xay dwng Viét Nam QCXDVN
09:2005 “Cac cong trinh xay dwng st dung nang luwgng co hiéu qua” dwgc ban
hanh theo Quyét dinh sb 40/2005/QD-BXD ngay 17/11/2005 ctia Bo trwéng Bo
Xay dwng.

Theo Quy chudn QCVN 09:2013/BXD, cac céng trinh dan dung (van phong,
khach san, bénh vién, trwong hoc, thwong mai, dich vy, chung cw) co6 t6ng
dién tich san tir 2.500m? try 1én sé& phai tuan tha nhixng yéu cau ky thuat bat
budc khi thiét ké, xay dwng méi hodc cai tao. Quy chudn QCVN 09:2013/BXD
la bwéc quan trong thic ddy muc tiéu nang lwong hiéu qua thong qua thiét ké,
thi céng cong trinh xay dwng, s& gép phan gidam khoang 20% téng néng lwong
tiéu thu so v&i hién nay.

Tai liéu “Hwéng dan ap dung Quy chuan QCVN 09:2013/BXD” sé la cong cu hiru
ich gilip cac chi dau tw va cac don vi tw van thiét ké thwe hién QCVN 09:2013/
BXD trong thiét k& xay dwng, va cac co quan quan ly nha nwéc trong cdng tac
tham tra. Cubn tai liéu nay hwéng dan chi tiét cac ndi dung quy dinh trong QCVN
09:2013/BXD, bao gébm I&p vé cong trinh, hé théng diéu hoa, sudi va thong gid,
hé théng chiéu sang, thiét bj dun nwéc néng, thang may va thang cudn.

Tai liéu nay dwoc thwe hién véi sy giup d& cta Té chirc Tai chinh Quéc té
(IFC), trong khudn khd Dw an hop tac gitva Bd Xay dwng va IFC nhdm thuc
day thwc hién cong trinh s& dung ndng lwong hiéu qua tai Viét Nam.

Tién si Nguyén Trung Hoa

Vu trwdng,
Vu Khoa hgoc Céng nghé va Méi truwdng,
B Xay Dwng
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HINH.O01

Xu hwéng tiéu thu
nang lwong & Viét Nam

Dat van deé

Bli cnh

Viét Nam hién dang la mét trong nhitng nén kinh té tang truéng nhanh nhét
khu vwc Bong A. Tuy hién mai co6 chwa dén mot phan ba dan sb séng & dé thi
nhung ty I& nay dang nhanh chéng thay déi. Dan sb dd thi dw tinh sé tang voi
tbc dd binh quan 1,9% mdi nam. Nhw vay, tinh dén nam 2035 sé cé t&i hon
50% dan sb clia Viét Nam séng & cac trung tam db thi' .Khi sb lwong dan cw,
co s& san xuét, doanh nghiép & d6 thi ting thi sb lwong cong trinh can xay
dwng thém ciing sé tdng dé dap (ng kip nhu ciu.

N&m 2012, Viét Nam da chi tiéu khoang 18,6 ti USD dé xay dwng céc cong trinh
m&i. Con sé nay twong dwong véi khodng 20% GDP clia c& nwédc. Trong cac
nam 2013-2018, dau tw vao xay dung dw bao sé tang vai tbc do khoang 7% méi
nam.2 D& xay dwng va van hanh nhirng cong trinh mai nay sé can dén rat nhiéu
nang lwong. Khithu nhap hd gia dinh ting, cac yéu ciu vé tién nghi trong nha
cling sé tang, nhw da thay qua s gia tang lwong si dung diéu hoa nhiét d6 &
nhirng cong trinh chung cw, nha van phong méi trén khap dat nuwéce.
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Sé liéu ctia Ngan hang Thé gidi; Cap nhat ngay 13/7/2012

Trong may nam qua, méc tiéu thu nang lwong & Viét Nam da tang khoang
15% mdi ndm. Nhu cAu dién nang trong thdi gian cao diém nam 2009 cao gap
khoang 6 lan nam 1995. Téng nhu cau nang lwong cua Viét Nam waéc tinh
sé tang gap ddi tr nAm 2010 dén 2035. Tinh trang thiéu dién trién mién anh
hwéng dén san xuat ndng nghiép, cdng nghiép va nganh dich vu, trong khi dé
nhiéu khu vire dan sinh van chwa c6 dién sinh hoat dn dinh3.

1 Nhu cAu nang lvong cta khéi APEC va Kha ndng cung (rng — xuét ban 1an 5, Viét Nam (http://
aperc.ieej.or.jp/publications/reports/outlook/5th/volume2/EDSO5_V2_Viet_Nam.pdf)

2 Trién vong nganh xay dwng Chau A — Khai quat & trién vong quéc gia 2013, AECOM (http:/
www.aecom.com/deployedfiles/Internet/Geographies/Asia/Asia%20News/Asia%20Construc-
tion%200utlook_2013%20_%20final2%20_%20small.pdf)

3 Nhu cau nang luong ctia APEC va kha nang cung (rng — xuét ban 1an 5, Viét nam (http://aperc.
ieej.or.jp/publications/reports/outlook/5th/volume2/EDSO5_V2_Viet_Nam.pdf)



Nha nwéc dang ngay cang phu thudc nhiéu vao cac nha may dién than ca mai
va cii (tbng cong cb 17 nha may theo quy hoach dén nam 2020), s& dung than
nguyén liéu nhap khau. Huwéng di nay sé lam tang thém ganh nang cho nén
kinh t&, ddng thdi cling 1am gia téng tdng lwong phat thai khi nha kinh (KNK)
clia Viét Nam.

Phat thai KNK ctia nganh san xuét nang lwong va tlr cac ngudn khac hién nay
gan nhw da dwoc cong nhan réng rai 1a mét trong nhirng ly do chinh lam tang
tinh trang bién dbi khi hau trén toan ciu. Phan déng dan sb Viét Nam déu sinh
sbéng doc theo dwdng be bién dai 3.200 km nén sé chju nhiéu anh hwéng cla
bién dbi khi hau.

DPén ndm 2100, nhiét d6 toan cu &m I&n sé khién muc nwéc bién dang thém
t&i 1 m, gay ngap ung khoang 40% dién tich déng bang séng Clru Long, anh
hwéng dén khoang 10%-12% dan sé Viét Nam va gay thiét hai GDP khoang
10%* . Bién d6i khi hau sé anh hwdng nghiém trong dén sy phat trién bén virng
va cac ké hoach giam nghéo cta Viét Nam.

Nhan thirc dwgc viéc nang cao hiéu qua st dung nang lwgng trong cong trinh
la mét trong nhirng giai phap hiéu qua nhat dé giam muc phat thai KNK, Bo
Xay dwng da chi dao xay dwng Quy chudn ky thuat Qudc gia vé Céac cong
trinh xay dwng st dung nang lwong hiéu qua - QCVN 09:2013/BXD. QCVN
09:2013/BXD quy dinh nhirng yéu cau ky thuat bat budc phai tuan tha khi thiét
ké, xay dwng méi hay céi tao cac cong trinh xay dwng dan dung (van phong,
khach san, bénh vién, treo'ng hoc, thwong mai, dich vy, chung cw v.v.) cé t6ng
dién tich san tlr 2.500 m? tré 1én.

Phan tich mé phdng ndng lwong clia cac tda nha dién hinh khac nhau véi div

liéu thu thap trong dot khdo sat mét sb tdoa nha cho thay viéc sir dung nang
lwong trong tda nha, dwoc thé hién theo hinh 2, 3 va 4.

4 Th&m dinh 1&n 4 cta Ban Bién ddi khi hau lién chinh pha (IPCC)
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Co cau nang lugng sty Van phong Bénh vién Truong hoc
dung theo sau loai cong

trinh toa nha tai Tp.HCM 15%
2%

44%

15%
DHKK

Nudc nong

16%
3%
3%

Thang may phu trg 2%

Thiét bi dién
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HINH.O0S3

Co ciu néng lugng sir Vin phong Bénh vién Truong hoc
dung theo sau loai cong

trinh toa nha tai Ha Noi

15%
3%
7%

34%

17%

DBHKK
. 18% 30%

Nudc nong 2%

2%
Thang may phu trg 2%
Thiét bi dién
Bom
Chiéu sang Chung cu Trung tam thuong mai Khach san
Nhiét thai
Quat 15%

1%
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21%




HINH.O4
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HINH.O05

Mirc tiét kiém nang
lvgng ctia nhitng cong
trinh ap dung Quy chuéin

B -2 Noi
B o2 Néng
[l 7P Hé Chi Minh

Van phong

15%
2%

41%

17%

18%
3%
3%

1%

Bénh vién

. 15%
10%
43%

9%

1%

3%
3%
6%

Truong hoc

10%
7%

39%
13%

Chung cv

5%
13%

34%

9%

2%
2%

35%

Nhirng biéu db trén cho thay rd rang nang lwong st dung nhiéu nhat (29%
-47%) trong cac tda nha dién hinh clGa Viét Nam la dé lam mat. Cac phu tai
I&n khac la chiéu sang, nuwéc néng, thiét bi dién va thang may. Theo d6, cac
yéu cAu clia Quy chuén da dwoc xay dwng nhadm gidm nhirng phu tai nay. Noi
dung Quy chuén cubdi cung da dwoc quyét dinh théng qua phan tich d6 nhay
dwa trén md phéng nang lweng, phan tich chi phi-lgi ich va thao luan véi cac

bén lién quan.

Quy chuén nay néu duoc trién khai thanh cong thi s& cho mirc tiét kiém nang

Trung tam thuong mai

1%
15%
38%

19%

lwgng dang ké nhw minh hoa trong Hinh 5 dwéi day.

Khach san

20%
22%

3%
13%

40%

35%

36%

30%

25%

20%

20%
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10%

5%
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Tai lieu “Hwdng dan ap dung Quy chuén kj thuat Quéc gia vé Céac cong trinh
xay dwng s dung nang lwong hiéu qua” dwa ra cac hwdng dan vé cach thirc
tuan thd Quy chuén, loi ich va cd mot s& mé hinh ti wu ngoai nhirng tiéu
chuén téi thiéu.

Hwéng dan gdm 6 phan chinh:
1. Vé cong trinh
Théng gié va diéu hoa khong khi (HVAC)
Chiéu sang
Thang cudn va thang may
St dung dién nang
Hé théng dun nwéc néng

S S A

Mbi phan sé di sau vao cac diéu kién, quy dinh clia Quy chuan, 1am rd tirng noi
dung, cac yéu cau vé thiét ké, cac quy dinh vé xay dung, cling nhw céc tai liéu
tham kh&o va hwéng dan khac.

Quy dinh v0O thidt kO

Mirc d6 tuan thi Quy chuan dwoc chirng minh qua cac bang kiém, tinh toan
va tai liéu can thiét. Dé don gian héa viéc tinh toan, c6 thé st dung bang tinh
lap trén chwong trinh MS Excel cé kém theo cac bang kiém tai trang web cla
B& Xay Dung. Pon vi tw van sé dién sb liéu vao bang kiém va bang tinh trén va
ndp cho Co quan quan ly nha nwéc vé xay dung lién quan dé tham dinh, cung
v&i danh sach cac tai liéu néu trong bang kiém.



SO XAY DUNG
VIET NAM

A

——

BANG KIEM QCVN 09:2013/BXD VE CAC CONG TRINH XAY DUNG SU’ DUNG NANG LUONG HIEU QUA

BEO1

2.1 Lép vé cdng trinh - Truyén nhiét twong bao ngoai

http:\\www.greenbuilding.web.vn\d
ocuments\BEEC2013. pdf

http://www.xaydung.gov.vn\
BEECUserGuide.pdf

Tép tin tai lén = =>

| http://www.xaydung.gov.

n/BEEC/uploadBE01.htm

1. Str dung cong thirc tinh (duwong dan bén phai) dé
tinh toan gia tri U-value, va dién cac thong tin can
thiét vao bang nay.

2. Lwra chon C9, Khéng hodc Dugc mién vao cac &
trang thai tinh toan, tai tap tin va hoan thién ho so

1) Ban v& chi rd vi tri,
loai va do day cua
tudng bao che bén
ngoai

3. Néu can phai ndp ban vé/tai lieu, nhan vao
duong dan dudi day dé tai tai liéu. Khi d3 tai xong,
Iya chon C6 hodc Khong hodc Yéu cau sira déi bo
sung & 6 trang thai.

2) Quy cach vat liéu chi
rd gid tri U-value cla
vét liéu st dung"

4. Dién théng tin ngudi chudn bj va céc thong tin
can thiét khac."

Trang thai tai tap tin

Hudng da

1. Ra soét céc file duwoc tai lén va céc bang tinh
toan & trén. Sira ddi va cap nhat gia trj tinh toan /BEEC/uploadBEOLhtm
néu can.

2. & 6 trang thai, lya chon/viét: Chura bit dau,
Dang x{ ly, Yéu can bd sung, Duyét,Tlr chéi hoic
Mién

3. Ky (& ban in) hodc ghi tén (& ban dién tir) Ghi
thém nhitng y kién khac néu can

Trang thai tai tap tin

Cé

Huéng din ==> Tép tin tai lén ==>

http://www.xaydung.gov.

n/BEEC/uploadBE01.htm

1. Néu cong trinh xay dung xong khac véi ban vé
thiét k& thi cong, cap nhat bang tinh va ban v&.

2. Cap nhat 3 hop trang thai

3. Ky (& ban in) hodc ghi tén (& ban dién tir) Ghi
thém nhitng y kién khac, néu cé

Trang thai tai tap tin

Cé

Huéng din = => Tap tin tai lén = =>
1. Ra soét céc file duoc tai lén va céc bang tinh
todn & trén. Slra d6i va cap nhat gid trj tinh toan
néu can.

http://www.xaydung.gov.

n/BEEC/uploadBEQ1.htm

2. & 6 trang thai, lya chon/viét: Chura bit dau,
Dang x{ ly, Yéu can bd sung, Duyét,Tlr chéi hoic
Mién

3. Ky (& ban in) hodc ghi tén (& ban dién tir) Ghi
thém nhitng y kién khac néu can Trang thai tai tap tin

cé

.V

http://www.xaydung.gov.v

Phin C - DANH GIA CUA CHU SU DUNG (NEU CAN

v

Phan D - NGHIEM THU DUA CONG TRINH VAO SU'

v

DANH GIA CUA DON VI TU VAN THAM TRA

Tinh toan = =>

Bang tinh

Nhén vao dudng

dén trén dé tinh

toan va ghi két

qua tinh todn &
dudi

W/m2.K

25

Trang thai tinh todn

Bang tinh

W/m2.K

23

Trang théi tinh todn|

Khong

Tinh toan = =>

Bang tinh

Nhén vao dudng

dén trén dé tinh

toan va ghi két

qua tinh toan &
dudi

W/m?2.K

2.4

Trang théi tinh todn|

Cé

Tinh toan = =>

Bang tinh

W/m?.K

2.4

Trang thai tinh todn

Co

Hotel ABC-by Thien Minh
Group

Gid trj téng truyén nhiét 16n nhat Uo.max cla tudng bao ngoai céng trinh
(khéng tinh clra s va cira ra vao) nhd hon hoic bang 1,80 W/m2.K

X¥2/12345

Xéc nha Ngudi chudn b Ky tén déng ddu

Téi xac nhan réng
4t ca thong tin cung
cép trong cac bang
biéu, tinh toan, ban
V&, va théng s6 ki

Mr. XYZ

PO . Vi tri céng tac Ngay/thang/ndm
thudt la dung va sé
duoc st dung trong

cong trinh. Architect 2-Apr-14

Gidi thich thém (néu can)

A

Dénh gia cla
Tw van tham tra

Trang théi hd so
Co

NHA NUGC
Ngudi dénh GIA

Ky tén Ngay dénh gid

Mr. ABC

Tham tra thiét k&
cla co quan
nha nudc

A. Don vi tw van tham
tra danh gia - kiém tra
tinh hinh tudn tha trudc
khi nép CQNN cé tham
quyén

Nh& d6 gidm thiéu van
dé khéng tudn tha

B. C4n bd cua CQNN
ra soat k&t qua tham
tra clia don vi tw van
thdm tra dya trén céc
ho so, ban vé, va tinh
doan da nop

Trang thai téng thé dng ky xay dung
x L
Mién trir

KHI CONG TRINH

Nghiém thu cong trinh
trwére khi vao st dung

Ngudi chudn bj Ky tén Pong dau
T6i xac nhén réng
t4t ca thong tin cung
cap trong cac bang
biéu, tinh toan, ban
V&, va thong s6 ki
thuat la dung va sé
duoc str dung trong
cong trinh.

C

No6p hd so
nghiém thu

Trang thai téng thé déing ky xay dung

C

H
6
DUNG

Nguai danh gia

Kiém tra cdng tac
nghiém thu

Trang théi t8ng thé ding ky xdy dung
Co

C. NOp ban vg, két
qua tinh toan sau
khi thi cong, trong
d6 thé hién thiét ké
cong trinh da thi
cong thuc té

D. Can bd CQNN kiém
tra cudi cung can cl
trén ban v&/tinh todn
thi cong thuc té, dong
thoi kiém tra d&i chiéu
tai hién trwong

Phién ban 1: thang 2/ 2014
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Vat liéu xay dwng

Chi sé hiéu qua
(COP) —lam lanh

Hé s6 hiéu suat
nang lwong (EER)

Cong suat cua hé
théng quat

Khu vuwe thwong
xuyén cé nguwoi st
dung

Téng dién tich san
Téng dién tich mai

Lot khi

Céng suét chiéu
sang lap dat trong
< céng trinh

Hé sé non tai tich

hop (IPLV)

= Mat dé cong suat
chiéu sang (LPD)

Moi thanh phan cta két cAu cong trinh c6 kha ndng truyén nhiét va co
mat trong cong thirc tinh hé sé U, trir I&p mang khong khi va vat liéu cach
nhiét.

Ty s6 mirc gidm nhiét trén mirc tiéu thu ndng lwong ban dau vao, tinh
bang don vi ddng nhat, ctia hé théng lam lanh déng bo hay mét sé bd
phan clia hé thdng trong diéu kién lam viéc da dinh.

Ty s6 nang suét lanh thue tinh bang Btu/h trén tdng muirc tiéu thu dién
d4u vao tinh bang 04t trong diéu kién lam viéc da dinh.

Téng mirc nhu ciu nang lwong dién danh nghia (cong suét I&p dat) cua
moi déng co' quat caAn dé van hanh trong diéu kién thiét k& dé cung cép
khoéng khi tlr ngudn cap nhiét hay cap lanh cho cac khéng gian c6 diéu hoa
khong khi va chuyén ngwoc vé ngudn hay xa ra bén ngoai.

TAt ca nhitng khu vuwc chinh trong cong trinh dwoc st dung thudng
xuyén, nhw phong sinh hoat chung, phong ngt, phong hoc, sanh, phong
hop, phong lam viéc. Nha vé sinh, nha tdm, hanh lang, phong kho khéng
phai la nhirng khu vwec thwong xuyén cé ngwdi str dung.

Tbng dién tich clia cong trinh bao gdm ca tiét dién twdng. Khong tinh cac
khéng gian bén ngoai nha.

Dién tich mai tinh tr mat di¢ng twdng ngoai hay dwdng tam tuwdng
chung.

Khong khi thdm lot khdng kiém soat tir bén ngoai qua cac ké hé, k& nit
vao moi bd phan ctia cong trinh, cling nhw xung quanh cac ctra sb, cira
ra vao clia cong trinh do chénh l&ch ap suét gitra nhitng bd phan nay
xuét phat tlr nhirng yéu té nhw gi6, chénh léch nhiét do gitra bén trong
va bén ngoai (hiéu ng 6ng khoi), s méat can bang gitra hé théng cép
va thoat khi.

Co6ng suét tinh bang Oat cla toan bo cac hé théng, ngudn chiéu sang
chung, chiéu sang coéng tac, ndi that dwoc 1ap dat.

Tri s6 dang mét chiv sé tinh dwa trén EER non tai, COP hay kW/tan, thé
hién hiéu suat non tai ctia cac thiét bi diéu hoa khong khi, bom nhiét can
ctv trén cong suat van hanh gia quyén tai mot sd mirc tai cta thiét bj.

Ty s6 gitra tdng cong suét 1ap dat ctia hé théng chiéu sang trén tdng dién
tich san.



Cam bién ngwoi

Hwéng

Gio troi hay gio tw
nhién

Cong suat cua hé
théng bom

Mai

Ctra mai

DPiém dat nhiét do

Hé s6 che nang (SC)

Hé s6 hap thu nhiét
birc xa (SHGC)

Hé sé U (hé sé
truyén nhiét)

Thiét bi c6 lwu
lwong gié bién thién
(VAV)

Théng giod

Thiét bi st dung dé phat hién viéc cé nguoi xuat hién hay roi khéi khu
vue, theo d6 sé didu khién twong (rng hoat dong clia cac thiét bi chiéu
sang hay céc thiét bi, vat dung khac.

Hwéng cac mét ding clia cac thanh phan vé cong trinh, nhw huwéng cla
dwong phap tuyén véi mat ngoai clia vé cong trinh va hwéng ra phia
ngoai.

Ludng khéng khi & phia bén ngoai vé cong trinh hay dwoc 1y tir bén
ngoai vao céng trinh va chwa duwoc cho lwu thong trong cbng trinh.

Téng mirc nhu ciu nang lwong dién danh nghia (cong suat I&p dat) cua
moi ddng co' may bom can dé van hanh trong diéu kién thiét ké dé cung
cap lwu chat tr ngudn cap nhiét hay cap lanh cho tat ca cac thiét bi truyén
nhiét (nhw dan lanh, thiét bi trao ddi nhiét) va chuyén nguoc vé nguén.

Phan phia trén cla vé céng trinh, bao gém dién tich cac phan twéng duc
va clra mai ndm theo phwong ngang hay nghiéng mét géc duéi 60° so
V@i phwong ngang.

Dién tich clra sb c6 do déc dwéi 60° theo phwong ngang.

Diém dat nhiét d6: Diém cai dat nhiét do (°C) mong mubn cla cac khéng
gian can lam &m hay lam mat.

Ty sb gitka mirc hép thu nhiét birc xa mat troi tai goc téi phap tuyén qua
ctra kinh va mrc hap thu nhiét birc xa qua kinh cwdng luc trong day
3mm. Hé sb che nang & day khéng tinh cho cac két cAu che nang bén
trong, bén ngoai hay di kém.

Ty sb gitka mirc hap thu nhiét birc xa mat tri qua ctra sb va birc xa mét
troi theo gdc téi. Mirc hép thu nhiét blirc xa mat troi bao gém lwong nhiét
blrc xa truyén truc tiép va nhiét birc xa hap thu, sau dé tiép tuc phan xa
lai, truyén dan, ddi lwu vao khong gian. D& chuyén déi Hé sé che nang
SC thanh SHGC ta Iéy SC nhan voi 0,87

Nhiét truyén trong moét don vi thdi gian trén mét don vi dién tich cla vat
liéu hay két ciu do chénh Iéch nhiét d6 gitka méi trwdng hai bén. Bon vi
tinh Hé s U 1a W/m2K.

La thiét bi HVAC diéu khién nhiét do trong khu vwc bang cach diéu chinh
lwu lwgng ludng khéng khi dau vao da dwoc swédi 4m hay lam mat dwa
vao khu vuec.

La qua trinh cung cép hay thai khéng khi bang cac phwong phap tw nhién
hay co hoc di vao va di ra khdi khu virc. Khéng can st dung thiét bj diéu
hoa khong khi cho ludng khéng khi nay.

La thanh phan vé cong trinh, bao gdm dién tich cac phan khéng trong
subt va clra s6, ndm theo phwong thdng dirng hay nghiéng it nhat mot
go6c 60° so v&i phwrong ngang.



14

Twong

Tong dién tich twong

Dién tich ctra s

Ty sé dién tich ctra
s6 trén téng dién tich
twong

la thanh phan vé céng trinh, bao gém dién tich cac phan khéng trong subt
va clra s6, nam theo phuong thang dirng hay nghiéng it nhat mét géc 60°
so v&i phwong ngang.

« Twong dwéi cbt 0: Phan tuwdng cla vé cong trinh ndm hoan toan dudi
cbt nén hoan thién va tiép xtc véi mat nén.
+ Twong trén cét 0: Phan tuwdng ngoai twdng dudi cot 0.

Dién tich twéng do trén mat ngoai tir mép trén san té¢i mép dwdi tran.

Téng dién tich ctra sb trén khoang tréng, bao gdm kinh, khung, vién. Déi
v&i clra ra vao coé dién tich khung kinh duwéi 50% dién tich clra thi dién
tich ctra s la dién tich phan khung kinh. Déi v&i clra ra vao co dién tich
khung kinh trén 50% dién tich ctra thi dién tich ctra sb 1a toan b6 dién
tich ctra.

La ty 1& phan trdm tinh bang dién tich clra sb chia cho tdng dién tich
twdng bao ngoai.



Tere vide tit

AHU

ARI

ASHRAE

QCQG

Btu

copP

HVAC

kVA

kw

kWh

PMV

PPD

SC

SHGC

TR

VLT

VAV

VFD

VSD

Wh

WWR

B6 xt ly nhiét &m khong khi

Vién Co dién lanh Hoa Ky

Hiép héi Ky sw Co dién lanh Hoa Ky
Quy chuén quéc gia

Pon vi nhiét Anh

Hé s6 hiéu qua nang lwong (lam lanh)
Swéi, Théng gio, Diéu hoa khéng khi
Kilbvon-Ampe

Kilboat

Kilboat gio

S6 trung binh dw tinh

Ty & ngwoi khdng hai long

Hé sb che néng

Hé sb hap thu nhiét birc xa

Mét vudng

Tan lanh

Hé sb truyén anh sang nhin thay
Lwu lwong giod bién thién

Bo diéu khién da tan sb

BO diéu khién da toc do

Oat

Oét gio

Ty sb dién tich ctra kinh trén tdng dién tich twdng

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA
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BANG.O1
Gi&i han vé
Gia tri truyén nhiét

Vo cOng trinh

BE0O1/BE02.CACH NHIET TUONG NGOAI VA MAI

Muc dich

Gidm mutrc nhan nhiét (hay tén hao nhiét) do hién twong dan nhiét va dé kiém

soat mirc do truyén nhiét qua twdng va mai.

BEO1 - Yéu cau ciia Quy chuan: Cach nhiét twéng ngoai

Tét ca cac twdng bén ngoai (cac phan twong khéng trong subt) phai co
mot gia tri téng truyén nhiét Ién nhat U khéng 16n hon, hodc gia tri tbng
nhiét tré nhd nhat R khéng nhé hon gia tri quy dinh tai bang 1.

BEO02 - Yéu cau cia Quy chuan: Cach nhiét twéng ngoai

Tét ca cac loai mai bao gdm mai c6 I&p cach nhiét, mai bang kim loai va
céc loai mai khac phai cé gia tri téng truyén nhiét U khong Ién hon hodc
gia tri tbng nhiét tré R khéng nhé hon gia tri xac dinh trong bang 1.

Cau phan cua cong trinh

Gia tri truyén nhiét téi da

Nhiét tr® t6i thiéu

clra ra vao

U (W/m? K) R (m? -K/W)
Mai 1,0 1,00
Twong, khong ké& clra s,
1,8 0,56

Bang 2 cho biét nhirng vat liéu xay dwng dwoc st dung phd bién & Viét Nam

va gia tri truyén nhiét twong (rng v&i dd day khac nhau cla tuwdng.

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA
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BANG.O?
Hwéng dan st dung
vat liéu xay dwng va
Gia tri U twong trng

Loai vat liéu Trong Hé s6 Tiét dién twong, khong tinh
lwong dan I&p vat liéu phu
rieng, kg/m® | nhigt | 01 | 011 | 02 | 022
cua vat Gia tri truyén nhiét
liéu U (W/m2-K)
(W/m-K)
Bé tong cbt thép 2.400 1,55| 4,26| 4,15| 3,34 3,21
Bé tong da dam 2.200 128 | 4,03| 391 3,07 2,93
Bé tong gach vun 1.800 0,87 351| 337| 250 2,36
Bé tong nhe 1.500 07| 320| 3,06 219 2,06
1.200 0,52| 2,76| 2,62| 1,80 1,69
1.000 041 242| 228| 1,52 1,42
Gach bé tong x6p 1.000 04| 238| 225| 149 1,39
800 029| 1,94| 1,82| 1,16 1,08
600 021 1,55| 1,44| 0,89 0,82
400 0,15| 1,20 1,11| 0,67 0,61
Bé tong xop silicat 800 029 1,94 | 182| 1,16 1,08
600 0,21 1,55| 1,44| 0,89 0,82
400 0,15| 1,20 1,11| 0,67 0,61
Bé tong xi thach cao 1.000 0,37 | 227| 214| 1,41 1,31
Gach déat nung 2.000 0,93 3,60| 347| 260 2,46
Gach dé 1.600 07| 3,20| 3,06| 2,19 2,06
Gach db xay vira déc 1.800 0,81 341| 327| 240 2,26
Gach do xay vira loang 1.700 0,76 3,32 3,18 | 2,31 2,18
Gach d6 xay vira dac 1.900 0,87| 3,551| 3,37| 2,50 2,36
Gach nhiéu 16 1.350 0,58 292| 278| 1,94 1,82
Gach nhiéu 16 xay viva 1.300 0,52| 2,76| 2,62| 1,80 1,69
déc (105)
Gach nhidu 16 xay vira 1.300 0,58 292| 278| 1,94 1,82
dac (60)
Gach xi 1.400 0,58| 2,92| 2,78| 1,94 1,82
Foam Polystyren gidn | thdp | thép 0,03 0,3| 033| 015| 0,165
n& (EPS) hon cao 0,45 45| 495| 225| 2475
30
Foam Polystyren duc | thdp | thép 0,025| 0,25| 0,275| 0,125 | 0,1375
(EPS) hon cao 0,037 | 0,37 | 0,407 | 0,185 | 0,2035
35
Foam Polyurethane Ién dén 32 0,035 0,35| 0,385 0,175 | 0,1925
Soi thiy tinh thdp | thap 0,03 03| 0,33| 0,15| 0,165
hon cao 0,044 | 0,44 0484| 022| 0242
48
Soi thay tinh I&n hon 48 0,036| 0,36| 0,396| 0,18| 0,198
Soi len da thAp  hon 0,036| 0,36| 0,396| 0,18| 0,198
160
Soi len da 160 0,037 | 0,37 | 0,407 | 0,185 | 0,2035
Soi len da I&¥n hon 160 0,04 04| 044| 02 0,22
Bé tong khi chwng ap 650 0,18 1,8 1,98| 0,9 0,99
500 0,13 13| 143| 065| 0,715
400 0,11 1,1 121| 055| 0,605




HINH.O06

Cac thanh phan nhiét
truyéen qua Iép vo cong
trinh (twong, cira sd)

Bang tinh gia tri cach nhiét dwoc cung cap trén trang web ctia Bo Xay dwng
nham gilp tinh toan cac gia tri tdng cach nhiét ctia két cAu tworng va may.

Giai thich

V6 cong trinh 1a thuat ngtr dung dé chi két cAu vat ly ngan cach gitra khdng gian
bén trong va bé&n ngoai cong trinh. Két cdu nay gdm cé twong, ctva sb, mai. O
phan I&n cac dang cong trinh tai Viét Nam, nhiét truyén qua I&p vé cong trinh 1a
nguyén nhan chinh 1am t&ng murc st dung ndng lwong can dé lam mat.

Hién twong truyén nhiét qua vé céng trinh chia thanh cac loai birc xa, dan
nhiét, ddi lwu nhiét qua twdng va clra so.

BUC XA MAT
TROI TRYC
DIEN

“L” BUC XA SONG DAI .
Truyén nhiét

BOI LUU qua clta s6

‘ ; 40x - 130
"L BUC XA SONG NGAN X X

Truyén nhiét qua
oI LUU tuong gach

1x

Tuy lwong nhiét truyén nhiéu nhét 14 qua clra s6, nhwng ciing can kiém soat
lwong nhiét truyén dan qua twdng (tinh bang hé sé U). Lwong nhiét truyén
qua mét bé& mét phu thudc tryc tiép vao murc chénh léch nhiét dd gilra hai bén
bé mat. Mtc chénh léch nhiét do gitra trong nha (thuwéng & mirc 23-26°C) va
ngoai nha (thuwéng & mirc 26-30°C tai Tp. H6 Chi Minh) khéng dang ké, do vay
lwong nhiét hap thu do truyén nhiét thwérng thap hon nhiéu so véi bire xa nhiét
truyén qua clra so.

Gia tri U (hay Chi s6 U) la hé sb truyén nhiét téng, cho biét kha ndng truyén
nhiét ciia mét cAu phan clia cong trinh. Gia tri nay cho biét mic d6 truyén nhiét
qua moét cu phan clia cong trinh trén mot dién tich nhét dinh, trong diéu kién
tiéu chuén. Gia tri U cang nhd thi kha ndng han ché hién twong truyén nhiét
cang cao.
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Tudng

Két ciu bao che (twdng) khong trong subt thwdng gdbm mot vai I6p vat lieu co
do day va dac tinh nhiét khac nhau. Két hop gitra chi sb dan nhiét (k) va dién
tré (R) cla tirng 1&'p vat liéu sé cho biét d&c tinh nhiét tdng thé cta két cau bao
che (Hé s U). Hé sb U cang nhd thi khd nang truyén nhiét cang thap. Méi
twong quan gira cac hé sé dan nhiét (k), dién tré nhiét (R) va Hé sb U dwoc
thé hién bang cac cong thirc sau:

t ‘ 1
k R1+R2+...Rn

Két cdu xay dwng st dung gach dat sét hay gach bé téng khi v&i phi viva & ca
hai bé& mat thwong dwoc ap dung cho két ciu twong. Kiéu két ciu nay duoc
st dung rong réi, dic biét & cac nha thap tang vi ly do phu hop vé kinh té. Gan
day, vat liéu bé tong tAm da dwoc dwa vao str dung dé thay thé tweng xay, nhéat
la & cac cong trinh cao tAng. V& mat truyén nhiét, viéc st dung két ciu twong
xay hay bé téng nhin chung dat y&u cau vi mirc chénh léch nhiét do gitra bén
trong va bén ngoai a twong déi nhé. Do vay, néu st dung qua nhiéu giai phap
cach nhiét dbi voi twong xay sé khéng bado dam hiéu qua vé chi phi.

Mot dang két cdu bao che phd bién khac la két ciu twong kinh va cac tAm
khong trong subt (nhw tAm nhém composit). V& mat dac tinh nhiét, twong kinh
thworng nhay cdm hon véi hién twong truyén nhiét, do d6 can giam dién tich
kinh va lwa chon loai kinh ng&n nhiét hiéu qua cao 1a can thiét dé tang hiéu qua
cach nhiét cda I&p vé cong trinh va gidm tai lanh.

Mai

Déi v&i nhirng cong trinh don tAng hay thap tang c6é dién tich mai rong, phan
mai nha c6 thé 1a mét ngudn hap thu nhiét (hay lam tén hao nhiét) I6n. Bé gidm
lwong nhiét hap thu qua mai, nén st dung nhirng vat liéu c6 hé sé phan chiéu
va hé sé phat xa cao. Do vat liéu mai thwéorng co gia tri U cao (mirc truyén nhiét
cao) nén cé thé bd sung mét Iép cach nhiét d& lam giam dang ké tai lanh. St
dung mai c6 hé sb phan chiéu va phat xa cao ciing lam giam bét hién twong
ddo nhiét do thi.

Cac hinh 7 va 8 dwdi day cho biét két qua cla moét sd nghién ciu méd phéng
nang lwong vé mirc tiét kiem dat dwoc dbi véi mot sbé cong trinh dién hinh &
cac thanh phé Ha Noi, Da Nang, Hb Chi Minh. Céac biéu db cho thay murc ting
chi phi van hanh rng vé&i mire gidm dé cach nhiét cla twdng va mai so véi gia
tri co s& (thiét 1ap théng qua cac khao sat tda nha thuc té).



HINH.O07

Tac dong cua Gia tri U
mai (W/m2-K) déi véi
téng mirc tiéu thu nang
lworng cac cong trinh toa
nha tai Viéet Nam

. Nang lugng lam lanh tiét

kiém do gia tri hiéu suat
thap (Gia tri U ciia mai 1a
5W/m2.K)

. Toéng nang lwong tiét
kiém do gia tri hiéu suat
thap (gia tri U ctia mai la
5\W/m2.K)

Khach san
(Puong co sé: 2.1W/m2.K)

Can ho cho thué
(Buwong co s6: 2.1W/m2.k)

Nha &
(Bwong co s&: 2.1W/m2.K)

Trwong hoc
(Pwong co so: 2.1W/m2.K)

Bénh vién
(Buwong co sé: 2.1W/m2.K)

E b
-3.0° 4%

_‘I.50/0
O.I

_.4

1 .0% -
1%
2%
T T T T T 1

T
-4.0% -3.0% -2.0% -1.0% -0.0% 1.0% 2.0% 3.0%

Téng nang lwong tiét
kiém do gia tri hiéu suét
cao (gia tri U ctia mai la
0,35W/m2.K)

Van phong
(Buwong co s@: 2.1W/m2.K)

. Nang lvong lam lanh tiét
kiém do gia tri hiéu suat
cao (gia tri U cha mai la
0,35W/m?2.K)

Anh hwéng cua hiéu qua nang lvgng dén dwong co s&
gia tri truyén nhiét mai

HINH.O0S8

Tac dong cua Gia tri U
twong (W/m?-K) déi véi

o A - Khach san
mtrc tiéu thu nang lwong (Buong co s&:
cac cong trinh toa nha 2 1wm2.k)
IRIVIGE M cojine 1%
(Buwong co so: )
2.1W/m2.k) -2%
. Nang lugng lam lanh tiét z\g]u’ac‘z\g o 5" 0.8%
kié'*m do gié tri hiéu suat 2.1W/m2.K)
thap (Gia tri U cta mai la .
5,8W/m2.K) Trqug hoc . L
(Buwong co so: 3%
z z .O7/0
. Tong nang lwong tiet kiém 2'A1W/"“A2'K)
do gia tri hiéu suat thap (gia f’snh vien
. 5 23 [ 2 wo'ng co’ SO’ 1.3%
tri U cla mai la 5.8W/m?.K) 21WIm2.K) b
N N L Van phong
Tong nang lwong tiet KiEm  (pueng co sé:
do gia tri hiéu suat cao (gia 2.1W/m2.K)
tri U cia mai la 0,35W/ T !
m?.K) -5.0% -4.0% -3.0% -2.0% -1.0% -0.0% 1.0% 2.0% 3.0% 4.0%

Anh hwéng cua hiéu qua nang lvgng dén duwong co s&

. Nang lwong lam lanh tiét
gia tri truyén nhiét twong

kim do gia tri hiéu suat
cao (gia tri U cua mai la
0,35W/m?2.K)

Theo mét khao sat thj trwdng méi day, cac merc nang lweng tiét kiém dwoc
néu trén twong dwong véi mire tiéu thu nang lweng dau vao cha cac cong trinh
dang dién hinh & ba dia phwong trén.

Nhw cé thé thdy trong Hinh 7 va 8 & trén, muc tiét kiém théng qua bd sung
cach nhiét la twong dbi thap. Piéu nay dwoc ly gidi do lwong nhiét xam nhap
b&i dan nhiét Ia twong ddi thap tai Viet Nam do sw chénh I&ch nhiét do gitra
trong nha va ngoai troi kha thap. Két qua 1a yéu cau cach nhiét twong va mai
da dwoc duy tri @ mire kha thuan lgi ap dung.

GIA

HUGONG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUAC

A



HINH.09

Twong quan giira Hé s6
hap thu nhiét birc xa va Ty
s6 dién tich ctra kinh trén
téng dién tich twong

Hi o

Bac
Nam
Tay

bong

Tai liéu tham khao, Hwéng dan khac

* Huwéng dan Thiét ké méi trwong, CIBSE, UK, 2006

® S6 tay ASHRAE 2013 — Yéu cu co ban

® TCVN 4605:1988 - Ky thuat nhiét - Két cAu ngén che - Tiéu chudn thiét ké
® TCVN 5065:1990 - Khach san — Tiéu chudn thiét ké

® TCXDVN 323:2004 - Chung cu cao tAng — Tiéu chuén thiét ké

BE03. HE SO HAP THU NHIET BUC XA CUA KiNH
Muc dich

Nham han ché hién twong blrc xa mét troi qua cac mét dirng bang kinh, cé thé
giam dién tich ctra kinh hodc st dung vat liéu c6 dac tinh han ché nhiét cao
hon hodc s dung két ciu che néng bén ngoai. Nha thiét ké co thé linh hoat
tang ty 1& phan tram kinh cla céng trinh khi ap dung kinh c6 hiéu qua nang
lwong cao hon hodc cé thiét bi che néng.

BEO3 - Yéu cau ctia Quy chuan: Hé sé hap thu nhiét birc xa cua kinh
Tét ca cac ctra sb kinh phai dap rng yéu cau vé hé sé hap thu nhiét birc
xa l&n nhat va déng thoi hé sé dd xuyén sang (VLT) nhé nhat cla béng
3. Néu cac clra sd c6 thém mai hién hodc cac lam che chan bén ngoai,
cac hé s nhan diéu chinh cho SHGC ¢6 thé dwoc ap dung nhu mo ta
chi tiét trong bang 4 va 5.
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HINH.10

Khai niém hwéng

Ty s6 dién tich cra kinh trén tdng dién tich twéng (WWR) 1a ty sb gitra dién
tich ctra sd hodc kinh va dién tich toan bd mat ding tinh tr bén trong cong
trinh. Téng dién tich twéng bao gdm ca toan bd cac khoang hé, do dac theo
phwong ngang gitra hai ddu mat dirng va theo phwong dirng tlr mét trén san
t&i méat dwdi tran. So voi twdng, kinh thudng cd mire truyén nhiét cao hon, vi
vay nén han ché sir dung mat kinh dé gidm lwong nhiét hap thu vao bén trong
cong trinh. Lwong nhiét gidm di cadn dwoc bdo dam can bang véi lwong anh
sang mat tr&i ban ngay di vao cdng trinh qua dién tich kinh.

Heé sb hap thu nhiét birc xa (SHGC) la lwong nhiét hap thu qua ctra kinh chia
cho t6ng Iwgng nhiét birc xa mat troi theo goc t&i trén clra kinh. Don vj tinh la
phan sb don hay s phan tram. Mot s6 nha san xuét kinh c6 thé quy dinh Hé sb
giam bwrc xa (SC) cla kinh, dwoc tinh toan bang céng thirc sau (1):

SHGC = SC x 0,87 (1)

Hinh 9 trén cho thay méi quan hé gitra gia tri SHGC t6i da dwoc quy dinh bat
budc trong Quy chuén dbi chiéu theo ty 1& dién tich clra sb trén dién tich twong.
Céach tiép can nay cho phép cac nha thiét ké tang ty I& kinh st dung, v&i diéu
kién tang twong (rng mirc hiéu qua cla kinh. Tang dién tich kinh lam tang kha
nang blrc xa mat troi vao khdng gian diéu hoa, do d6 kinh cé hé s SHGC thap
hon dwoc yéu cau. Vi du, néu cong trinh cé hé sé WWR 40% thi hé sé hap thu
nhiét birc xa (SHGC) twong trng clia clra kinh phai dwi 0,46 (Hinh 9 cung cép
céc chi sb cu thé).

Ctra sb hwéng Bac c6 yéu cau it nghiém ngat hon vi lwgng birc xa mat troi di
vao theo huwéng Bac clia tda nha 1a thap hon nhiéu. Diéu nay cho thdy huéng
ctra sb phia B&c sé hiéu qua hon, va la mét lwa chon it tbn kém.

Tam hwéng chinh cda cong trinh dwgc xem xét (Hinh 10) v&i gid dinh sé ap
dung cung mét hé sb cho tat ca cac huwéng cé goéc twong rng 45° (£22,5°).

BAC

TAY BAC . DONG BAC
TAY » bBONG
TAY NAM DONG NAM
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BANG.O0S3

Hé s6 SHGC tbi da cho
phép rng vé&i tirng hé so
WWR theo tirng hwéng

DPéi véi tirng hwdng (theo khai niém néu trén) va tirng hé s6 WWR, hé sb
SHGC tbi da cho phép sé dwoc tinh dwa trén bang 3.

SHGC__ trén 8 hudng chinh
WWR, % 21 UL VLT
B D hoacT hoac DN, N
TN
20 0,90 0,80 0,86 0,90 0,70
30 0,64 0,58 0,63 0,70 0,70
40 0,50 0,46 0,49 0,56 0,60
50 0,40 0,38 0,40 0,45 0,55
60 0,33 0,32 0,34 0,39 0,50
70 0,27 0,27 0,29 0,33 0,45
80 0,23 0,23 0,25 0,28 0,40
920 0,20 0,20 0,21 0,25 0,35
100 0,17 0,18 0,19 0,22 0,30
Chu thich:

- Hé sb giam burc xa (SC) twong trng sé dwoc tinh toan béng cong thirc (1).

- Déi v6i cac hwdng ndm gitra, str dung chi s6 SHGC thap hon

- Néu méi mat dirng c6 hé s6 WWR khéc nhau thi s& tinh hé s SHGC twong
trng cho tirng hwéng theo bang 3.

- Déi v&i cac hé s WWR ndm gilra cac gia tri trong bang, chon chi sé6 WWR

cao hon gan nhét va chi s6 SHGC thép hon.

Néu c6 két cAu bao che bén ngoai, gia tri SHGC cao hon c6 thé dwoc ap

dung, st dung hé sb nhan diéu chinh trong bang 4 va 5 phia dwéi.

Hé s6 che nang hiéu chinh

Két cu che néng ngoai déng vai trd rat quan trong trong viéc gidm muac
hap thu nhiét birc xa mat troi. Déi véi nhivng cong trinh cé két cdu che
nang ngoai, hé s& SGHC cd thé hiéu chinh bang cach nhan véi cac hé sb
hiéu chinh trong cac bang sau (Céng thirc 2).

SHGC,,, .pmn =A X SHGC (2)
Trong do:
«  SHGC la ngwdng Hé sé hap thu nhiét birc xa hiéu chinh dbi

VOi cfrge;%],,gé két cAu che néng.

+  SHGC la Hé sbé hap thu nhiét birc xa theo Bang 3.

+ Ala hé sb hiéu chinh SHGC cla két cdu che néng ngoai ( Bang
4 va Bang 5).



HINH. 11

So db két ciu citra s6 va
két cau che nang ngang A .
hay doc kém theo : CHIEU SAU

CHIEU CAO
e Y.
BANG.O4 Trén twong, quay vé 8 hwéng chinh
~ X ' , . X X R=b/H
Hé 56 A doi voi ket cau che B DB or TB DorT DN or TN N
nang nam ngang dai lién
tuc dat sat mép trén clra 0,10 1,23 1,11 1,09 1,14 1,20
sé hO?C dat cach mép trén 0.20 1’43 1’23 1’19 1,28 1’39
clra s mot khoang cach d '
v&i d/H<0,1 0,30 1,56 1,35 1,30 1,45 1,39
0,40 1,64 1,47 1,41 1,59 1,39
0,50 1,69 1,59 1,54 1,75 1,39
0,60 1,75 1,69 1,64 1,89 1,39
0,70 1,79 1,82 1,75 2,00 1,39
0,80 1,82 1,89 1,85 2,13 1,39
0,90 1,85 2,00 1,96 2,22 1,39
1,00 1,85 2,08 2,08 2,27 1,39
Chu thich:

1) Cac kich thwérc:

b - D6 vwon xa cla két cAu mai che néng

H - Chiéu cao clra sb

d - Khoang cach tir mép trén ctra s dén mép dudi clia tAm che nang

b, d va H c6 cuing thir nguyén cla dé dai

2) Ap dung dugc cho trweng hop két cu che néng dat cach mép trén clra s mot

khoang cach d v&i d/H<0,1 — sai sb tinh toan dwdi 10%
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BANG.05

Hé s6 A d6i v&i tam che
nang thang dirng doc
lién tuc dat sat canh bén
ctra s6 hoidc cach canh
bén cira s6 mét khoang
cach e véi e/B<0,1

Trén twong quay vé 8 hwéng chinh
R=b/B
B DB hoacTB| D hoac T | BN hoac TN N
0,10 1,25 1,06 1,01 1,09 1,1
0,20 1,52 1,12 1,03 1,19 1,19
0,30 1,75 1,19 1,05 1,32 1,22
0.40 1,82 1,28 1,06 1,45 1,25
0,50 1,85 1,37 1,09 1,64 1,28
0,60 1,85 1,47 1,10 1,82 1,30
0,70 1,89 1,59 1,12 1,96 1,30
0.80 1,89 1,69 1,14 2,13 1,30
0,90 1,89 1,82 1,16 2,22 1,30
1,00 1,89 1,96 1,18 2,33 1,30
Chu thich:
1) Cac kich thudec:
b -d6 vwon xa cla két cAu che néng ding;
B - chiéu rong clra sb;
e - khodng cach tir canh bén clra sb dén mat trong clia tdm che néng ding;
b, e va B ¢6 cung th& nguyén ctia doé dai.
2) Ap dung dwoc cho trwdng hop tAm che néng divng d&t cach canh bén CS mot
khodng cach e v&i e/B < 0,1 — sai sb tinh toan dudi 10 %.
Cha thich

+ Heé sb diéu chinh cla két cAu che ndng ngang la chiéu sau (dd vwon) clia mai
che chia cho chiéu cao cla ctra sb. Chi sé hwéng nang cla két cdu che néng
doc 1& chidu sau hay chiéu dai (@6 vwon) clia két cAu che néng chia cho chiéu

réng ctra sé (Hinh 11).

«  Dbi v6i cac gia tri trung gian ctia D/H hodc D/W thi hé s nhan diéu chinh thap

hon dwoc st dung.

+ Lwu y réng cac chi sb chiéu cao H hay chiéu réng W c6 tinh ca cy ly gitra két

clu che néng va clra sb.

+  Néu m6i mat dirng st dung mét két cAu che nang khac nhau va sir dung phuong
phap tinh don gian dé xac dinh hé sé SHGC cho toan cong trinh thi ¢é thé nhan
cac hé sé hiéu chinh twong (ng v&i cac huéng véi nhau dé cho ra hé sé hiéu

chinh chung 4p dung cho hé s SHGC clia toan cong trinh.

+  Néu mdi m&t dirng st dung mét loai két cAu che nang khac nhau va &p dung
phwong an thay thé dé tinh hé sé SHGC thi chi str dung hé sé hiéu chinh cho

hwéng twong rng.

+ K&t cAu che nang phai st dung cho toan bd bé mat ding clia cong trinh.

+ Khéng tinh nhitng két ciu che néng khoéng di lién ctra sb hay gén trén phan

twerng khong cé ctra sb.




Gia tri truyén nhiét téng (OTTV) la lwgng nhiét xam nhap dwoc truyén qua méi
m? twéng bao che clia cdng trinh (W/m2). Cuwéng d6 blre xa qua cac két ciu co
ctra sb thwong la 16n hon nhiéu so véi qua két cdu bao che khong trong subt.
Do d6, clra s6 phai dwoc thiét ké mot cach than trong dé tranh nhiét xam nhap
cao qua bang cach kiém soat cac dién tich ctra s, hwdng, lwa chon vat liéu
kinh hiéu suét cao va trang bi cac két cAu che nang bén ngoai.

OTTV cé thé dwoc tinh toan béng cach ap dung cong thirc dwoc md ta chi tiét
trong tiéu chuan va hwéng dan kj thuat ctia Viét Nam. Tuy nhién, ap dung céng
thire tinh toan OTTV cé thé gép nhiéu tré ngai va khé khan dé xem xét.

Mét phwong phap thay thé cho tinh toan OTTV la s dung bang tinh dwa trén
“cong cu tinh toan OTTV”, bang tinh s&n c6 trén trang web ctia B& Xay dung
va can phai dién sb liéu vao bang tinh trén va nop dé thdm dinh tuan tha Quy
chuén.

Déi tugng ap dung

Giai thich

Nhuw d trinh bay trong phan trwdc, nhiét blirc xa trwc tiép qua ctra kinh thwong
la mét trong nhirtng nguyén nhan dan dén tang tai lanh nhiéu nhat & cac cong
trinh I&n dién hinh tai Viet Nam. Két qua ctia nghién ctru mé phdng cho thay
déi v&i dang két ciu vat liéu v cong trinh théng thuéng, mirc nhiét truyén qua
ctra sb cao hon khoang 40-130 Ian so vé&i twdng. Ngay cé khi st dung vat liéu
kinh cao cap nhéat thi mirc nhiét truyén qua ctra s van cao hon dang ké so voi
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HINH.12

Tac dong cua WWR (%)
déi véi tong mire tidu
thu nang lwong cac
cong trinh caa Viét Nam

N&ng lwong lam mat tiét
kiém do gia tri hiéu suét
thdp (ty 1& clra sb trén
twong 90%)

Tbng nang lvong tiét kiém
do gia tri hiéu suét thap (ty
|& ctra sO trén twdng 90%)

N&ng lwgng lam lanh tiét
kim do gia tri hiéu suét
cao (ty lé ctra sb trén
twong 10%)

Tbng nang luong tiét kiem
do gia tri hiéu suat cao ( ty
|é clra sb trén twong 10%)

twéerng gach xay. Vi thé can han ché hién twong truyén nhiét qua cira sd dé dam
bao hiéu qua clia phwong an thiét ké thu déng nhdm gidm tai lanh néi chung.

M6t trong nhitng phwong an thiét ké hiéu qua nhat dé giam murc tiéu thu nang
lweng ctia cong trinh 14 han ché mirc hdp thu nhiét qua ctra s béng cach gidm
ty 1é gitra tébng dién tich ctra kinh trén téng dién tich twéng va’hodc gidm hé
sb SHGC.

Ty lé dién tich clra s6 c6 anh hwdng dang ké dén murc tai lanh vi chi s6 nay
quyét dinh téng lwong nhiét birc xa mat troi hap thu qua dién tich ctra s6. Do
str dung két cAu ctra sb thuwdng c6 chi phi cao hon twérng nén néu giam WWR
thi cling giam dwoc chi phi thi cong. Két qué mé phéng may tinh cho cac loai
cong trinh dién hinh & Ha Noi, Da N8ng, TPHCM dwoc trinh bay tai Hinh 12 va
13. Céc chi sb nay cho biét ty 1& giam tdng mirc tiéu thu nang lwgng cong trinh
gidm so v&i mure tiéu thu ban diu theo két qua cla khéo sat gan day.

TTT™M
(duong co sd 60%)

Nha &

(dudng co sd 30%)

Trwdng hoc .
(dwong co sé& 35%) 4.4%
Bénh vién .
(dwong co sé& 35%) L2
Van phong

(dwong co sé 60%) 7.9%

Khach san 4.8%
(duong co sd 60%)

3.2%

-25.0% -20.0% -156.0% -10.0% -5.0% -0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%

Anh hwéng cua hiéu suat nang Iwgng dén dwong co sé&
Ty I clra s6 trén twong



HINH.13

Tac dong ctia hé s6 SHGC
(%) déi v&i tbng mirc tiéu
thu nang lwong cac cong

trinh cua Viét Nam

Khach san .
(dwong co s6 62%) 3.4% | 2.5%
TTT™M o
(dwong co s6 62%) -
Nha &

(dwong co sé 62%) 2.3%

Trwdng hoc

(dwong co s6 62%) -2.4%

Bénh vién
(dwdng co sé 62%)

Van phong
(duwong co s& 62%) -4.6% 3.6%

T T T
-15.0% -10.0% -5.0% 0.0% 5.0% 10.0% 15.0%

Anh hwéng cua hiéu suat nang Iwong dén dwong co sé&
SHGC cua kinh

C6 thé thay trong hinh 12, gidm dién tich kinh cta cac mét dirng tda nha co
thé 1am gidm dang ké tiéu thu nang lwong cho 1am mat. Vi du, trong mét toa
nha van phong dién hinh cta Viét Nam, giam ty |é cira sb trén twong (WWR)
t trwdng hop co s& 1a 60% xubng mirc thap nhat 10% c6 thé dan dén giam
20% nang lwong lam lanh (twong dwong 8% tbng nang lwong toa nha), trong
khi tang WWR 1&n 90% lam tang tiéu thu nang lwong lam mat bang khoang 9%
(3% tbéng nang lwong). Can lwu y réng gidm WWR thwdng dwa dén tiét kiém
chi phi xay dwng.

Twong tw nhw trén, hé s SHGC cua kinh Ia mét yéu té quan trong trong viéc
xac dinh lwgng nhiét birc xa mat troi sé dwge tham nhap vao bén trong. Quy
chuén yéu cau lwa chon gitra cac két hop cia WWR va SHGC, do d6 cho phép
thiét ké linh hoat, nhwng van tranh s dung tai lanh qua nhiéu.

Két cdu che nang ngoai (6-vdng, vach che)

St dung két cu che nang ngoai la mét gidi phap hiéu quéa dé giam hap thu
nhiét blrc xa mat troi vi nhivng két ciu nay cé tac dung can cac tia blrc xa mat
troi trwde khi tiép xdc véi 16p vé cong trinh. Can thiét k& hop Iy két ciu che
néng ngoai khdng nhirng dé giam tai lanh ma con bao ddm cac khéng gian bén
trong nhan dwgc du lwgng anh sang troi.

Hinh dang ctia két ciu che nang phéai dwoc thiét ké twong (ng véi dwong di
clia anh néang, do vay mdi hwéng sé cé nhirng hinh dang va kich thuéc khac
nhau. Nhin chung, dbi v&i cac clra sé hwéng Nam nén st dung két ciu che
néng ngang vi cé goc nang cao. TAm véch che nang doc c6 kha nang ngan
chan hiéu qua tia birc xa mét trdi trén cac goc thap & cac clra sé huwéng Dong
va hudng Tay. Bé co két qua chinh xac hon, can s dung so dd hwédng néng
dé thiét ké két cdu che néng. Tac dong cua két ciu che ning ngoai théng
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HINH.14

Tac dung cua két cau
che niang ngang déi véi
murc tiéu thu nang lwong
cac coéng trinh dién hinh
cua Viét Nam

Téng nang luong tiét kiém
véi két ciu che ngang
2D/H

.Néng lugng lam lanh

tiét kiém voi két cau che
ngang 2D/H

HINH.15

Tac dung cua két cau
che néng doc d6i véi
mtpc tiéu thu nang lwong
cac céng trinh dién hinh
cua Viét Nam

Tbng nang lwong tiét kiém
v6i két cau che néng dirng
0,5D/W

. Nang lwong lam lanh tiét

kiém véi két cau che néng
dtrng 0,5D/W

thworng (6-vang, vach che) ddi véi mire tiéu thu nang lwong dw tinh clia cac
dang cdng trinh khac nhau da dwoc nghién clru bang cac tinh toan md phdng
cho tirng gi¢r. Két qua nghién clru dwoc trinh bay tém tat trong Hinh 14 va 15.
Trong cac mé phdng nay, phwong an co s& twong dwong véi khdong sir dung
két cAu che néng. Ciing trong phwong an co s&, ty 1é dién tich ctra kinh trén
téng dién tich twéng cla van phong la 50%, can ho 1a 30%, khach san la 45%
va cac loai céng trinh khac 1a 35%.

Khéach san

3.6% _

Tru,c‘yng hoc e _

Bénh vién 0'6%l

Van phong 5.4%

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 8.0% 10.0% 12.0% 14.0% 16.0%

Anh hwéng cia hiéu suat nang Iwgng dén dwong co s
Két cau che ngang

Nha & 1.2%

Truang hgc 2% _
Bénh vién .2l.4%

Van phong 2.6%
0.0% 1.0% 2.0% 3.0% 4.0% 5.0% 6.0% 7.0% 8.0%

Anh hwéng cta hiéu suat ning lwgng dén dwong co s
Két cau che doc



HINH.16

Két cau che nang ngang
— doc bén ngoai (6-vang
& vach che)

Do vi tri ndm trong khu ve nhiét d&i nén két ciu che ndng ngang véi do sau
vira phai c6 thé chan blrc xa mat trdi qua clra s6. Nhw minh hoa & Hinh 14,
muirc tiét kiém kha dang ké. Vi du nhw tAm che nang ngang 2m cla toa nha
van phong dién hinh c6 chiéu cao 1m hwéng Nam ddi dién clra sb co thé tiét
kiém dén 14% murc tiéu thu ndng lwong cla hé théng lam lanh (5% tdng tiéu
thu nang lwong).

Két cAu che nang dirng dbi véi mat tién hudng Bong va Tay ciing cé thé tiét
kiém nang lwong cho hé théng lam lanh, nhw minh hoa Hinh 15, két cAu nay
c6 thé chan nang budi sang va budi trwa; tuy nhién, murc tiét kiém ctia két ciu
che néng doc chi bang khodng 50% murc tiét kiém clia két cAu che néng ngang
v&i cung do sau.

Tai liéu tham khao, hwéng dan khac

® Huwdng dan st dung ndng luvong tiét kiém, hiéu qua dbéi véi cong trinh thwong mai
hién htru ciia ASHRAE

® Huwéng dan Thiét ké tdng thé cang trinh http://www.wbdg.org/index.php
* Thiét ké TM37 tang cwdng kiém soat két cdu che nang, CIBSE

® Co quan Nang lwong Hoa Ky (DOE). Sb tay di liéu v& ndng lwong cac tda nha
2009. Soan thao cho Co quan Nang lwgng Hoa Ky, Cuc Hiéu qua nang lwong -
Nang lwong tai tao, bdi Cong ty TNHH D&R International, Silver Spring, MD. Thang
10/2009. http://buildingsdatabook.eren.doe.gov/

® Ander, G. D. “Clra sb va clra kinh”. Hwéng dan Thiét ké cong trinh déng bd, cap nhat
ngay 18/6/ 2010.

http://www.wbdg.org/resources/windows.php?r=minimize_consumption
* Moi chi tiét vé& cra s6 c6 nhan nang lwvgng ENERGY STAR®, moi tham khao

http://www.energystar.gov/index.cfm?c=windows_doors.pr_savemoney.
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ACO01. CAC CUA SO THONG GI10
Muc dich

Gidp lam lanh mién phi va cung cip khéng khi twoi nhd vao su théng gio tw
nhién khi diéu kién bén ngoai cho phép.

Giai thich

Théng gié tw nhién la qua trinh cap, thoat gid lwu théng qua khéng gian bén
trong codng trinh khéng st dung thiét bi co' hoc. Khi khéng khi bén ngoai dat
diéu kién phu hop vé nhiét do, dd 4m, chat lwong thi cé thé sir dung dé thay
thé cho khong khi da x ly tlr hé thdng diéu hoa khong khi. C6 hai loai hinh
théng gié tw nhién xdy ra trong cac coéng trinh nhw sau: théng gié dwa déi lwu
vao strc gio va thdng gioé trong lwc, dwoc thye hién do c6 sw chénh Iéch nhiét
do gilra bén trong va bén ngoai cong trinh.

Loi ich cta giai phap théng gié tw nhién dwoc tinh toan bang chwong trinh mé
phdng trén may tinh trong suét médt ndm dién hinh tai 3 thanh phd 1&n cda Viét
Nam: Ha Noi, Pa Ndng va TPHCM. Hinh 17 phia dwéi trinh bay két qua cac
tinh toAan mo6 phéng nay.
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HINH.17

Tac dung cla giai phap
thong gié tw nhién déi voi
tbng mirc tiéu thu néng

lwgng cong trinh dién hinh

& Viet Nam

Téng néng lwong tiét kiem
twr thong gid ty nhién

Nang lwgng lam lanh tiét
kiém tlr thong gi6 tw nhién

e o o _
%

Nha & 1.l

Trudng hoc

5.

Bénh Vién e _
o phbng e -

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

Anh hwéng cua hiéu suat nang Iwong dén dwong co sé&
Théng gi6 tw nhién

Theo két qua & hinh 17, gidi phap théng gié cé thé tiét kiém dén % nang lvong
lam lanh (26% téng s n&ng lwong) trong mét tda nha khach san néu dwoc
thiét ké theo théng gié tw nhién, théng qua kich thuwéc phu hop va vi tri mé
dwoc trong vé bao che cong trinh.

Loi ich tw gidi phap théng gié tw nhién cé xu hwéng gidm thap khi nhiét do
trung binh ngoai trdi tang 1én. Diéu nay dwoc khang dinh qua mic tiét kiem
nang lwong wéc tinh & Tp. HCM thap hon so véi Ha Néi. Trong phan Ién cac
trwong hop, gidi phap thong gié tw nhién dwoc thye hién béng cach két hop
strc gid va lwc nang khong khi. Quy dinh 5% dién tich san sé bao dam thu thap
da lwong gié tir bén ngoai vao trong cong trinh trong phan I6n cac trwong hop.
Nhirng khéng gian ndm sau bén trong c6 thé can st dung nhiéu khoang mé
hon dé& bao dam thong thoang du mre, hay phai cé clra sb & hai phia déi dién
dé tang cwong gié lwu théng. Quy tac chung la gidi phap théng gié tw nhién sé&
c6 hiéu qua cho dén chiéu sau téi da twong dwong 2,5 1an chiéu cao clra sb.

DP6i twong ap dung:

Loai céng trinh TPHCM Da Nang Ha Noi
Van phong Khéng can Co Co
Trung tdm thwong mai Khéng can Khéng can Khéng can
Khach san Co Co Co
Bénh vién Khéng can Co Co
Cobng trinh chung cw Co Co Co
Trwong hoc Co Co Co

Tai liéu tham khao, hwéng dan khac

* AM10 - Giai phap théng gié tw nhién cho cac cong trinh ngoai chung cw (C&dm
nang ng dung CIBSE 10)

* Tiéu chudn ASHRAE co ban - Chuong 16: Théng gi6 va tham nhap khéng khi



BANG.0G6

Chi s6 hiéu suét téi thiéu
déi véi may lam lanh
nwéc (chiller)

ACO02. HIEU SUAT CUA HE THONG LAM LANH

Muc dich

Khuyén khich st dung céc thiét bi diéu hoa khong khi hiéu suét cao nhdm giam
murc tiéu thu nang lwong cong trinh ding cho diéu hoa khang khi.

Phan nay giai thich lam thé nao dé s dung diéu hoa khéng khi théng qua cac
lwa chon hé théng thich hgp. Tuy nhién, trwéc khi xac dinh quy mé hé théng,
bwéc dau tién can gidm dwoc tai nhiét thong qua thiét ké I&p vé cong trinh va

chiéu sang.

AC02 - Yéu cau cua Quy chuan: Hiéu suét cta hé théng lam lanh
Hiéu suét cla thiét bj lam lanh phai dat hodc vwot yéu cau hiéu suét toi
thiéu dwoc néu trong bang 6 va 7.

Chi s6 tiéu thu nang

Chi sé hiéu
. e .. lwong
e Nang suat lanh | qua may
Loai thiét bj PIC,,, - KW/RT
(kW) lanh CO,, .,
kW/kW = —
Dién nang | Nhiét nang
Chiller gidi nhiét bang| Tétca cac dai 3,10 1,133 -
khéng khi - st dung dién nang suat
Chiller Piston giai nhiét| Tétca cac dai 4,20 0,836 -
nwéc nang suat
Chiller xodn ¢ va truc vit <528 4,45 0,789 -
gidi nhiét nwdc - st dung | > 528 va < 1055 4,90 0,717 -
dién > 1055 5,50 0,639 -
<528 5,00 0,702 -
Chiller ly tam giai nhiét -
) i - > 528 va < 1055 5,55 0,633 -
nuwéc - st dung dién
> 1055 6,10 0,576 -
Chiller hap thu giai nhiét | Tét ca cac dai 0,60 (*) - 5,860
bang khang khi - cp 1 nang suét
Chiller hap thu giai nhiét | Tét ca cac dai 0,70 (*) - 5,022
nwéc - 2 cap nang suét
Chiller hap thu - 2 cap TAt ca cac dai 1,00 (¥) - 3,516
Dbt gian tiép nang suét
Chiller hap thu - 2 cap TAt ca cac dai 1,00 (¥) - 3,516

Dot truc tiép

néng suat

~
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BANG.O0?

Chi sé hiéu suét t6i thiédu
déi voi thiét bj didu hoa
khong khi lam lanh truc
tiép hoat dong bang dién

Chu thich:

1) Nguén: Tiéu chudn ASHRAE Std, 90,1-2001; ASHRAE Std, 90,1-2004;

2) (*) - Dbivéi may lanh hap thu COP = Nang suét lanh/ Céng suét nhiét tiéu thy;
- Chi s6 tiéu thu dién : PIC = Cong suét dién tiéu thu / Nang suét lanh tinh bang

RT;

- Refrigerant Ton (RT): 1RT = 3,516 kW = 12000 Btu/h;

3) D& tinh chi sb hiéu qua lam lanh cta Chiller van hanh trong thei gian 1 nam
ARI 550/590-2003 da dwa ra cong thirc sau:
IPLV = 0,01A+ 0,42B + 0,45C + 0,12D (kW/kW)

trong do:

IPLV — Chi sb hiéu qua non tai tdng hop 1a chi sé hiéu qua may lanh tinh cho

tdng thoi gian van hanh trong ndm theo cac mirc phu tai;
A— Chi s6 COP (kW/kW) tinh & 100 % tai
B - Chi s COP (kW/kW) tinh & 75 % tai
C - Chi s6 COP (kW/kW) tinh & 50 % tai
D - Chi s COP (kW/kW) tinh & 25 % tai

Chi sé hiéu
qua COP téi
Loai thiét bj N&ng suét lanh | thiéu cia may | Tham chiéu
lanh,
kW/KW
May diéu hoa khong khi 1 cum - 2,30 TCVN
May diéu hoa khéng khi 2 cum <4,5 kW 2,60 7830:2012
>45kWva<7,0 ) va
KW 50 TCVN
>7,0 kW va <14,0 6307:1997
2,40
kw
> 14 kW va <19 TCVN
kw 6307:1997
2,93 5
hoac
ARI 210/240
‘ > 19 kW va <40
May diéu hoa khéng khi giai KW 3,02
nhiét bang khong khi
=240 kW va<70
2,84
kw ARI 340/360
>70 kW va < 117
2,78
kw
> 117 kW 2,70
May diéu hoa khéong khi giai <19 kW 3,35 ARI 210/240
nhiét bang nwéc va bang bay | > 19 kW va < 40
R 3,37
hoi nwéce KW
240 kWva<70 ARI 340/360
3,32
kw
=70 kW 2,70
Cac cum ngwng tu gidi nhiét > 40 kW
s . . 2,96
bang khdng khi
T— ARI 365
Cac cum ngwng tu giai nhiét > 40 kW 384

bang nuéc hodc bay hoi nwéc




Chu thich:

1) Chisb hiéu qué may lanh: COP = Nang suét lanh /Cong suét dién tiéu thu (kWlanh/

kWdién);

2) Cum nguwng tu bao gdm may nén va dan ngung;

3) Chisb hiéu qua may lanh téi thidu cho trong Bang dwoc tinh & 100% nang suét lanh.
Dé tinh chi sb hiéu qua chiller van hanh trong thoi gian 1 nam ARI 340/360 dua ra
cbng thire sau:

IEER = 0,020A + 0,617B + 0,238C + 0,125D (W/W)
trong do:

IEER — Chi s6 hiéu qua néng lwong tdng hop 1a chi sé hiéu qua may lanh tinh cho
th&i gian van hanh trong 1 nam theo cac mirc phu tai

A = EER — Chi sb hiéu qua may lanh (W/W) & 100 % cong suét

B = EER — Chi sé hiéu qua may lanh (W/W) & 75 % cdng suét

C = EER — Chi s6 hiéu qua may lanh (W/W) & 50 % céng suét

DP6i twong ap dung

Loai cong trinh

Van phong

Trung tam thuwong mai
Khach san

Bénh vién

Cobng trinh chung cw

Trwong hoc

Giai thich

Nhu cdu diéu hoa khong khi cé thé chiém téi hon 50% tdng chi phi dién nang
clia nhirng cdng trinh str dung hé théng diéu hoa khong khi trung tam (BHKK).
Vi thé hiéu suét cla hé thdng PHKK 1a mot yéu té tdi quan trong. Thanh phan
chinh ca hé théng DHKK 1a hé théng lam lanh (d&c trwng 1a chiller s& dung
trong nhirng cong trinh I&n), vi vay chiller | rat quan trong dem dén hiéu qua
cho hé thdng lam lanh.

Hinh 18 cho biét tac déng cla chi sb hiéu qua (COP) va nhiét do cta nuéc
lam lanh déi v&i tdng murc tiéu thu ndng lwong cla cac cong trinh dién hinh tai
Viét Nam.
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HINH.18

Tac dong cua hiéu suat hé
théng lam lanh déi véi tong
murc tiéu thu nang lwong
trong cac cong trinh dién
hinh tai Viét Nam

. Nang lweng lam lanh tiét
kiém do hiéu suét thap (hé
s6 COP=1.5)

Tbng nang luvong tiét kiém
do hiéu suét thap (hé s6
COP=1.5)

. N&ng lwong lam lanh tiét
kiém do hiéu suét cao (hé
s6 COP=6.5)

. Tbng nang luvong tiét kiém
do hiéu suét cao (hé sb
COP=6.5)

Khach san (dwdng

co s& COP =3) -81.2%

TTTM (dwong

co s& COP =3) S7.0%

_ -29.2%

Nha & (dwong
co sé COP =3)

Trwdng hoc (dwdng

co s& COP =3) -33.7%

Bénh vién (dwong
co sé COP =3)

Van phong (duwong
co s& COP =3)

T T T t
-120.0% -100.0%  -80.0%  -60.0%  -40.0%  -20.0% 0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

Anh hwéng cua hiéu suat nang Iwong dén dwong co sé&
Hiéu suét lam lanh

Bd&i vi nhu cau 1am lanh st dung nang luvong cao nhét trong tat ca cac loai cong
trinh dwoc ap dung theo QCVN 09:2013/BXD, do d6 du kién kha néng tiét kiém
nang lwong cao nhét ciing 1a théng qua nang cao hiéu qua cta hé théng lam
lanh. Viéc tang hiéu suét lam lanh t&» COP trwéng hop co s& bang 3,0 dén 6,5
c6 thé giam nang lwong lam lanh con gan mot niva (va tdng nang lwong tiét kiém
lén dén 20%) nhw trong Hinh 18.

Thiét bi lam lanh

Thiét bi dung cho khéng gian cuc bo/don 1é

Céc thiét bi diéu hoa khéng khi cuc bd bao gdm nhirng thiét bi st dung riéng
cho tirng khéng gian. Nhirng thiét bi nay gdm:

e May diéu hoa khéng khi trong phong/ treo twdng

e Diéu hoa hai khoi
Diéu hoa khong khi phong duorc thiét ké dé str dung cho nhirng khéng gian don
|& thay vi toan b cong trinh. May diéu hoa khéng khi phong, clra sb treo twéng
la nhirng thiét bi lién khdi bao gdm ca dan ngwng va dan bay hoi di lién nhau.
Loi ich chinh cla loai thiét bi nay la sw don gidn va chi phi thap. Tuy nhién hiéu
suét cla thiét bi nay thwérng ciing thép.

Mot dang thiét bj diéu hoa khong khi tién tién hon 1a may diéu hoa hai khéi. &
nhirng thiét bi nay, bé phan dan ngwng duwoc dat & bén ngoai khong gian can
diéu hoa khong khi. Thiét bj diéu hoa nay dem lai hiéu qua cao hon ciing nhw
kha na&ng s dung cung ltc mét thiét bi ngwng tu dat ngoai cho nhiéu khéng
gian.



BANG.0OS8

Tac dong cua nhiét
dd ngwng tu dén hiéu
suat cha thiét bi lam
lanh nwéc

Hé théng diéu hoa trung tdm

O céac hé théng diéu hoa trung tdm, qua trinh 1am lanh khong khi dwoc thuc
hién tai ché & mét hay nhiéu phong ky thuat chuyén dung, sau dé dwoc phan
phdi trong kh&p cong trinh qua chét tai lanh 1a khéng khi, nwéc hay méi chat
lanh. C6 4 loai hé thdng lam lanh chinh sau:

e Thiét bj lam lanh nwéc gidi nhiét bang khong khi
e Thiét bi lam lanh nwéc gidi nhiét bang nuéc
e Thiét bj lam lanh c6 lwu lwong mdi chét bién thién (VRF)

e Thiét bj lam lanh nwéc chu trinh hdp thu (may lanh hap thu)

Thiét bi lam lanh nwéc gidi nhiét bang khéng khi

Thiét bi lam lanh giai nhiét bang khoéng khi 1a loai thiét bi 1ap dat dé dang nhéat
va can réat it khdng gian. Nhirng thiét bi lam lanh hién dai déu cé bd bién tan
trén dan ngung va may nén thudng cé hiéu suat cao.

Hé sb hiéu suat lam lanh thdng thuwong cla thiét bi dat me 2,5 - 3,5 tuy vao
loai thiét bi, nha san xuét va diéu kién lam viéc. Chi sé hiéu suét nay cé tinh
dén ca nang lwong st dung dé gidi nhiét (quat trong thiét bi ngung). Nhirng
gia tri nay 13 gia trj thiét ké va dwoc kiém tra theo cac diéu kién tiéu chuén theo
ARI 550/590.

Phan trich d&n sau cho biét anh hwéng cla diéu kién lam viéc dén cong suét
dAu ra va hiéu suét cla chiller giai nhiét bang khoéng khi.

Bang trén cho thay khi nhiét d6 bén ngoai dan ngung téng tir 30°C 1&n 45°C,
hiéu suét cé thé giam t&i 35%. Ngoai ra, hiéu qua nang lwong trong diéu kién
non tai cling can dwoc xem xét dén do hiéu suat clia may 1am lanh sé thay ddi
khi thiét bi khéng chay day tai. Nhirng thiét bi 1am lanh hién dai, co bién tAn cho
cac may nén, c6 kha nang khai thac non tai dé ting hiéu suét theo mua.

Tiéu chudn cta Vién nghién ctru 1am lanh va diéu hoa khéng khi ctia My - ARI
két hop hai hiéu (ng trén thanh moét mirc phu tai tiéu chudn ap dung cho ca
nam. Tuy diéu kién lam viéc thay déi tly theo tirng ving khi hau khac nhau,
nhwng dwérng cong theo ARI sé& khong déi. Phwong thirc nay bao dam duy tri
cac diéu kién lam viéc twong ddng cho tat ca cac thiét bi 1am lanh. Ngoai ra,
cac diéu kién ARI con cho phép ap dung moét hé thdng kiém nghiém théng nhéat
cho moi nha san xuét, nhe d6 don gian héa viéc so sanh déi chiéu gitra cac
thiét bi 1am lanh nwéc.
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Thiét bi lam lanh gidi nhiét nuéc

Thiét bi 1am lanh nwéc gidi nhiét nwéc thwong dwoc 1ap dat, van hanh trong
nha, dwoc gidi nhiét bang vong I&p tuadn hoan nwéc trong thiét bi ngwng tu roi
thwong két ndi véi cac thap gidi nhiét d&t bén ngoai dé giai phong nhiét ra moi
trwdng hay dén moét ngudn nwéc khac nhu giéng, séng, hé hay dai dwong.

Thiét bi l1am lanh nwéc gidi nhiét nwéc cling c6 hiéu suat cao hon nhd nwédc
gidi nhiét cé nang suét nhiét cao va kha nang trao ddi nhiét cao hon. Hiéu
suét dién hinh cua thiét bi dang nay thwdng dao dong tr 4,0 dén 7,0. Tuy vay,
nhirng merc hiéu suét nay khong tinh dén cac yéu té sau:

e Nang lwegng dung cho may bom trong vong Iap nguwng tu
¢ Nang Ilwvong dung cho quat trong thap giai nhiét
¢ Nang Ilwvgng dung cho may bom nwéc trong thap giai nhiét

e Tram x ly nwéc

Trong diéu kién binh thwéong, tdng hiéu suat thwe cha nhivng thiét bi 1am lanh
nwéc gidi nhiét bang nwédc nay van cao hon so véi cac thiét bi lam lanh nuéc
gidi nhiét bang gié. Do vay, thiét bi lam lanh nwéc gidi nhiét nwéc duoc goi y
st dung cho nhirng céng trinh I&n nhw bénh vién, khach san, nha van phéng,
trung tdm mua sém.

Hé théng lam lanh VRF®

Tinh nang diéu chinh lwu lwgng méi chat (VRF) la mét tinh nang cla hé théng
diéu hoa khong khi khi st dung mét t& ngwng tu dat bén ngoai két ndi nhiéu
cum dan bay hoi bén trong théng qua duwdng dng dan mai chat lanh. Hé thdng
VRF khéc v6i thiét bi lam lanh nwéc truyén théng & chd 1a tai nhiét duoc truyén
sang mdi chat lanh thay vi nwéc. Cac dan bay hoi bén trong thay ddi lvu lwong
moi chat lanh trén dworng dng dan s dung van tiét lwu 16ng dang dién tk. Diéu
nay cho phép cac dan lanh bén trong cé cong suat, ciu hinh khac nhau dugc
két ndi v&i cung dan néng ngoai troi. Thiét ké nay co thé si dung diéu khién
tién nghi doc 1ap cho tirng phong, va swdi &m va lam mat dong thdi trong khu
vire khac nhau.

Nhirng thiét bi nay cling dwoc phan loai theo co ché giai nhiét nwéc hay giai
nhiét khéng khi tuy vao cach thirc gidi phdng nhiét ciia dan ngwng (thanh phan
thiét bi dat bén ngoai). Vi vay ma cé thé dat dwoc cing mie hiéu suét twong
(ng cla céc thiét bi lam lanh nwéc gidi nhiét khéng khi hay gidi nhiét nwéc.

5 Thuat ng» VRV dung dé chi thiét bi ctia hang Daikin. Nhirng hang khac sau nay da gidi thiéu
nhirng thiét bj twong tw, sau do dat tén la VRF.



HINH.19

So do nguyén ly cta
hé théng VRF dién
hinh vé&i moét dan
néng bén ngoai két
néi nhiéu dan lanh
bén trong

Hé théng VRF c6 thé dwoc phan loai 1a giai nhiét bang nwéc hodc béng khong
khi tay thudc vao cach nhiét dwoc thai ra tir binh ngwng bén ngoai. Cac yéu
cau hiéu qua téi thidu cta thiét bj lam lanh giai nhiét khong khi hodc giai nhiét
nwéc phadi dwgce ap dung twong &ng.

Thong tin tham khado thém vé hé théng VRF c¢6 thé tim thay tai:

e Hé thdng PHKK VRF, tac gid Bhatia A. (HVAC Variable Refrigerant
Flow Systems) (http://www.seedengr.com/Variable%20Refrigerant%20
Flow%20Systems.pdf)

e Hé théng VRF (Variable Refrigerant Flow Systems by Brian Thornton,
Anne Wagner) (http://www.gsa.gov/portal/mediald/169771/fileName/
GPG_VRF_Report_-_FINAL_DRAFT_4-16-13.action)

Thiét bj Iam lanh hép thu

May lanh h&p thu st dung nhiét ndng thay vi dién ning dé lam lanh. Nhiét
kich hoat mgt qua trinh nhiét hdéa dwoc sir dung dé nén moi chét lanh trong hé
théng. Diéu nay thay thé cho qua trinh nén bang co nang vén dwoc st dung
trong chiller c6 may nén hoi, nhe d6 ma tiét kiem dwoc nang lwong. Nguoén
nhiét co thé tir cac ngu6n da dang nhw tr qua trinh dbét khi thién nhién, tir cac
b6 thu nang lwgng mat troi, tir dia nhiét hoac la nhiét thai tr cac qua trinh coéng
nghiép. D& dat dwoc hiéu suat cao hon, c6 thé thém vao hé théng mot may
nén nhiét héa th&» 2. Nhirng hé théng hap thu tac dung kép nhw thé yéu cau hoi
nwéc c6 nhiét dd cao (khodng 190°C), trong khi chiller hap thu tac dung don
chi can nwéc néng hodc hoi nuwéc & nhiét dd thap hon (khoang 75 — 132°C).
May lanh hép thu ba tac dung ciing d& c6, nhwng chi phi cao hon.
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HINH.20

Nguyén ly cta thiét bi
lam lanh hép thu chu
trinh tac dong don

Nwée lam mat di ra

)

Nwéece lanh dira

—

Nwéc lanh di vao
B0 trao doi @
nhiét dang .
dung dich Bom céap cho

dan bay hoi

B —

Bom cap
cho gian
hap thu

Nwéc lam mat di vao

Bom cap cho binh phat sinh

Lam lanh hép thu la dang dién hinh phi hop vé&i cac cong trinh thwong mai va
coéng nghiép quy mé Ién, va ciing nhw mot sé chung cw quy mé Ién. May lanh
hép thu cé day cdng suét théng dung to» 10 tn lanh dén 1500 tan lanh. Mdc
hiéu suét phd bién dat tir 0,5 dén 1,2 (dbi v&i chiller 3 tac dong). May lanh hap
thu cling dwoc phan loai thanh thiét bi giai nhiét khong khi hay giéi nhiét nwéc
tuy thudc vao co ché giai phéng nhiét.

Théng tin tham khdo thém vé may lanh hap thu cé thé tim thay tai:

+  Séach hwéng dan may lanh hap thu (Absorption Chillers Guideline by
New Buildings Institute) (http://www.stanford.edu/group/narratives/
classes/08-09/CEE215/ReferenceLibrary/Chillers/AbsorptionChiller-
Guideline.pdf)

Cong thire tinh, phwong phap tinh

Hiéu suat ctia mot sb thiét bj lam lanh dwoc xac dinh dwa trén Bang 6 va 7
néu trén. C4c thiét bi giai nhiét (thap giai nhiét, thiét bi ngung r&i v.v...) khéng
dwoc tinh gdp vao hiéu suat. Chi sé hiéu qua (COP) tra ctru tlr bang théng sb
ky thuat clia san phadm hay do nha san xuét truc tiép cung cép.

Chi s6 COP mé t& mie hiéu suét thiét bi trong diéu kién day tai (100% cong
suét), va khéng phai chi s dai dién ly twéng vé hiéu suét cla céac thiét bi dién
hinh. Tuy nhién, day la chi s hiéu suét thwdng dwoc st dung phd bién do hau
hét cac nha san xuét xay dwng. Cac IEER (chi sé hiéu qua nang lwong téng
hop) hodc IPLV (chi sb non tai tdng hop) 1a xay dwng bao gdm ca hiéu suét tai
ché do non tai.



Tai liéu tham khao, Hwéng dan khac

e Hudng dan B: Nhiét, thong gié, diéu hoa khéng khi, [am lanh (Hwéng dan B CIBSE)
e http://www.ahrinet.org/

e Tiéu chudn AHRI 550/590-2003

e TCVN 5687-2010, Théong gi6 - Diéu hoa khong khi - Tiéu chuan thiét ké, 2010

e TVCN 7830-2007, May diéu hoa khong khi - Hé s hiéu suét nang lwong, 2007

ACO03. THIET Bl HEN GIO TY DONG CHO HE THONG
LAM LANH VA SUOI AM

Muc dich

D& giam lang phi dién bang cach tw dong tat hé théng lam lanh va swéi 4m khi
khoéng can thiét.

ACO03 - Yéu cau ctia Quy chuan: thiét bi hen gi& tw dong cho hé
théng lam lanh va swéi am

Hé théng lam lanh nwéc, hé théng cép khi néng, quat thap giai nhiét va
bom c6 cong suét I&n hon 5 HP hodc 3,7 kW phai cé ddng hé hen gi®
hodc bd diéu khién déng mé thiét bj tw dong

Cach don gian va hiéu qua nhat dé tiét kiém nang lwong 14 tét thiét bi khi khong
can thiét. Hé théng lam lanh nuwéc, thap gidi nhiét va bom co thé dwoc diéu
khién riéng hodc thong qua hé thdng quan Iy tda nha trung tam (BMS) c6 thé
tat hé théng sau gio lam.

ACO04. CACH NHIET DUONG ONG HE THONG LANH
Muc dich

Dé duy tri hiéu qua 1am lanh bang cach gidm tén nhiét xam nhap qua duéng
4ng dan nwéc lanh.

s}

AC04 - Yéu cau Quy chuan: Cach nhiét dwéng 6ng hé théng lanh
Cac 6ng dan méi chét lanh ciia may lanh va dwéng éng dan chét tai lanh
clia hé théng diéu hoa khéng khi trung tam phai cé 16'p cach nhiét Ién hon
hodc bang chiéu day cach nhiét trong Bang 9 va 10.
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Do day I&p cach nhiét (mm) cho & Bang 9 va 10 dwgc ap dung cho vat liéu
cach nhiét co6 hé sé dan nhiét trong khodng 0,032 + 0,04 W/m.K & nhiét do
trung binh 24°C. D6 day cach nhiét téi thiéu sé dwoc ting 1&n véi vat liéu cé hé
s6 dan nhiét I&n hon 0,04 W/m.K ho&c cé thé dwoc giam di véi vat liéu cd hé
sb dan nhiét nhé hon 0,032 W/m.K.

Déi véi vat liéu cach nhiét cé hé sb dan nhiét nam ngoai khoang tri s6 da néu,
do day téi thiéu (b,;,) dwgc xac dinh theo cong thirc sau:

b (1 bo )/\/o.o4 1

=r + -

min r (21 )

trong do:

b . - doday téi thiéu cda I6p cach nhiét, mm;

r - ban kinh thuc té bén ngoai cta éng, mm;

b, -do day Iop cach nhiét ligt ké trong bang 9 va10 véi cac kich c& bng 4p
dung, mm;

A - hé sb dan nhiét cua vét lidu thay thé tai nhiét do 4p dung cta chét Iéng,

W/m.K.



BANG.OY

Do day I&p cach nhiét
cho éng dong dan mai
chét lanh

Khoéng gian c6 PHKK

Pwong kinh éng déng Diéu kién ap dung: t=26 +2 °C, ¢= 60 %

mm Nhiét dd chat tai lanh °C
2 -18 -30

Chiéu day cach nhiét, mm
6+16 9 19 19
19+25 9 19 19
34+54 9 19 25
66+80 13 19 25
105 - - 25

Khéng gian khong c6 BPHKK

Pwéng kinh éng déng biéu kién ap dung: t =26+32 °C, ¢ =85 %

mm Nhiét d6 chét tai lanh °C
2 -18 -30

Chiéu day cach nhiét, mm
6+16 25 38 50
19+25 32 50 50
34+54 32 50 57
66+80 32 50 64
105 - - 70

Diéu kién ap dung:t = 32+37°C, ¢ = 60 %

Buong kinh ong dong Nhiét do chét tai lanh °C

mm

2 -18 -30
Chiéu day cach nhiét, mm
6+16 25 38 50
19+25 32 50 50
34+54 32 50 64
66+80 32 57 70
105 - - 76
Chu thich:

1) t- Nhiét do khéng khi bén ngoai, °C ;

2) Chiéu day cach nhiét & trén ap dung cho éng ddng dan chét tai lanh (chat Iéng,
moéi chét lanh);

3) Do day I&p cach nhiét (mm) cho trong Bang dwoc dwa trén I&p cach nhiét cé
hé sb dan nhiét A trong khoang 0,032 + 0,04 W/m.K & nhiét d6 trung binh 24
°C. D& day cach nhiét téi thiéu sé dwoc tang lén véi vat liéu co hé sb dan nhiét
I&n hon 0,04W/mK hodc co thé dwoc giam di vé&i vat lieu co hé sb dan nhiét
nho hon 0,032W/m.K va dwgc hiéu chinh theo cong thirc (2.1).

~
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BANG.10

Do day Iop cach nhiét
cho 6ng dan nwéc lanh

Khoéng gian c6 PHKK

Diéu kién ap dung: t=26 £2 °C, ¢= 60%

Pwong kinh 6ng thép mm

Nhiét d6 nwde lanh °C

7+12

Chiéu day cach nhiét, mm

20+50 16
50+75 16
75+150 19
150+250 19
250+600 25

Khéng gian khong c6 BPHKK

Diéu kién ap dung: t =26+37 °C, @ = 85%

Dwong kinh 6ng thép mm

Nhiét d6 nwoc lanh °C

7+12

Chiéu day cach nhiét, mm

20+50 25
50+75 25
75+150 30
150+250 30
250+600 38

Chu thich:

1) Déi véi dng thép dwdng kinh cho trong bang 1a dweng kinh danh dinh (1,P,S-

Iron pipe standard);

2) Chiéu day cach nhiét cho éng thép dwoc str dung cho ca éng nhwa PE, PPR,
PN16, Déi véi ng nhya PE, PPR dwérng kinh ghi trong bang 1a dwéng kinh

ngoai;

3) D6 day Iep cach nhiét (mm) cho trong Bang dwoc dwa trén vat liéu cach nhiét
polime xdp c6 clu tric 6 kin, hé sb dan nhiét A trong khoang 0,032 + 0,04
W/m.K & nhiét d& trung binh 24 °C. D6 day cach nhiét téi thidu sé dworc téng
1&n v&i vat liéu ¢ hé sd dan nhiét Ién hon 0,04 W/mK hodc co thé dwoc giam
di v&i vat liéu c6 hé sb dan nhiét nhé hon 0,032 W/m.K va dwoc hiéu chinh

theo cong thic (2.1).

AC05. CACH NHIET ONG GIO

Muc dich

Dé duy tri hiéu qua lam mat bang cach gidm nhiét xam nhap qua ng gié cép.

AC05-Yéu cau Quy chuan AC05: Cach nhiét 6ng gi6

Ong gi6 cap va gié hdi phai co Iép cach nhiét I6n hon hodc bang chiéu day

cach nhiét trong Bang 11. Khéng yéu cau cach nhiét dbi vai dng gio thai




BANG.11
Dg day cach nhiét
cho ong gié

Ong gi6é cap thwdng di qua cac khu vuc khdng coé diéu hoa véi nhiét do cao
hon nhiét dd gi6 cap. Cach nhiét dwdng 6ng sé ngan chan gid cap bi mat
“lanh”, giam lang phi nang lwong.

3
Diéu kién &p dung: t=26 +2 °C, ¢= 60%
Nhiét d6 6ng gié lanh, °C 12+16
Chiéu day cach nhiét, mm 15

Khong gian khéng cé6 DPHKK

Diéu kién ap dung: t =26+37 °C, ¢ = 85%

Nhiét dé 6ng gié lanh, °C 12+16
Chiéu day cach nhiét, mm 20
Chu thich:

D¢ day Iop cach nhiét (mm) cho trong Béng dwoc dwa trén vat liéu cach
nhiét polime x6p c6 céu tric 6 kin, hé sb dan nhiét A trong khodng 0,032
+ 0,04 W/m.K & nhiét do trung binh 24 °C. D6 day cach nhiét téi thiéu sé
duworc téng 1én voi vét liéu c6 hé sé dan nhiét I6n hon 0,04 W/mK hodc cé
thé duwoc gidm di véi vét liéu cé hé sé dan nhiét nhé hon 0,032 W/m.K va
duwoc hiéu chinh theo céng tharc (2.1).

AC06. BO PIEU CHINH DA TOHC DO HAY BIEN POI TOC
Do

Muc dich

Khuyén khich trién khai cac hé théng diéu khién hiéu suét cao trén dong co dién
nham gidm murc tiéu thu ndng lwong cho diéu hoa khong khi ctia cong trinh.

ACO06 - Yéu ciu cua Quy chuan: Bo truyén da toc dd hay bo bién tan
Quat hay may bom cé céng suat ttr 5 HP (3,7 kW) tré 1én phai diéu chinh lwu
lwong thiét ké ctia may théng qua viéc diéu chinh sé vong quay bang st dung
bd truyén da tbc do, dong co hai téc dd hodc dung bd bién tan (VSD). Han
ché viéc diéu chinh lwu lwong ctia quat va bom bang van tiét lwu.

Thép giai nhiét véi dong co quat cé cong suat tir 5 HP (3,7 kW) tré 1én phai st
dung b truyén da téc d6, dong co hai tbc d6 hodc bd bién tan (VSD).

Cac hé thdng diéu hoa khong khi trung tdm s dung nwéc lanh phai dwoc
thiét ké véi lvu lwong thay déi bang cach st dung bom bién tan.

AN KY THUAT QUOC GIA

CHU

P DUNG QUY

HUGNG DAN A
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Van phong
Trung tdm thwong mai
Khach san
Bénh vién
Chung cw

Trwong hoc

Chu thich:
Nhirng cong trinh khéng st dung hé théng lam lanh trung tam khéng can st dung thiét
bi diéu khién da toc.

Giai thich

B0 diéu chinh tbc do (VSD) hay bd diéu chinh tan sb (VFD)la thiét bi diéu khién
van téc va lyc quay hay lwc mémen xodn ctia ddng co.

Nhirng thiét bi chinh trong hé thdng PHKK va théng gié 1a quat, bom, chiller
nwéc déu sir dung dong co dién.

e Quat c6 tac dung dwa khéng khi lwu théng trong cdng trinh, tudn hoan
khéng khi trong khéng gian vé dan lanh, va thai nhiét trong dan ngung
va thap gidi nhiét.

e Bom duoc st dung dé lwu thong cac chat 1dng. Thuong la nwdc dé lam
mat, dung lam nuwéc ubng va cép nhiét; méi chat lanh.

e Thiét bi lam lanh nwéc st dung ddng co dién dé chay may nén, va déi voi
trwdng hop cac cum thiét bi lién khéi, ddng co dién st dung dé van hanh
quat néu giai nhiét gio.

Céc thiét bi thwong dwoc chi dinh van hanh & nhitng diéu kién cao diém.
Nhwng trén thuc té, tly thudc vao phwong thirc str dung, didu kién cao diém
sé& chi xuét hién trong mét phan nhé thai gian.

Tw trwdce téi nay, dong co st dung trong thiét bi didu hoa khong khi thuwdng
van hanh véi tbc d6 khdng déi, véi gidi phap gidm phu tai la dung van dé diéu
khién lwu lwong hay bang cach bat, tit dong co.

Nhirng gii phap diéu khién nay con thiéu hiéu qua vi néu tbc d6 déng co khéng
déi thi gidm Iwu lwong sé khién thiét bi van hanh khéng binh thuong, dan dén
tén that. Vi thé, hiéu suat chung ctia thiét bj tinh binh quan trong mét ndm luén
thap hon murc higu suét tbi da ghi trong bang théng sb ky thuat thiét bi.



HINH. 21
Céng suat ctia bom
dwoc giam théng qua
bo bién tan®

Giai phap cho van dé& nay la diéu chinh téc dd cla déng co cho phiu hop véi
murc phu tai thay déi — trong dong co' dién xoay chiéu, tan sé va tbc do ty 1&
thuan véi nhau. St dung bo diéu chinh tbc do sé dat dwgc muc tiéu nay bang
cach thay ddi tan sé van hanh ctia déng co va theo do la tbc do dong co.

B diéu khién tdc d6 cé thé sir dung cho quat, may bom va chiller. B6 diéu khién
tbc do co thé 1ap dat sn trong thiét bi dbi véi nhivng thiét bi chat lwong cao hay
lap d&t bd sung cho nhirng thiét bi kiéu truyén thdng.

Hinh 21 cho thay so sanh don gian gitra diéu khién phé bién (diéu khién van hay
clra gid) vai didu khién bién tAn cho may bom va quat twong tng. Nhw c6 thé
thay trong hinh, khi gidm 50% lwu lwong béng van diéu khién théng thudng sé
lam gidm coéng suét dau vao cho déng co bom tr 100% xudng con 86% cong
suat 1&p dat dinh mire. Vi bod diéu khién tbc d6, sé& 1am gidm cong suét dau vao
dang ké, di xubng dén 22% cong suét I&p dat. Bidu nay mang lai chi phi thap
trong van hanh cac déng co bom.

100 —
90 /

/

60 |
Cong suat tiét kiem dwoc /
50 |
40 I /
v /
30 |
2 _| /

Cong suit (%)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Lwu lwong (%)

Cac mé phdng nang lwong da dwoc thue hién bdng may tinh dé danh gia anh
hwéng viéc st dung bo bién tan trén tat ca cac dong co dién trong mot hé théng
diéu hoa khéng khi théng dung. Hinh 22 cho thay cac két qua clia cac mé phéng
cho céac tda nha dién hinh cla Viét Nam.

6 Carbon Trust, UK. CTG070 Technology Guide (https://www.carbontrust.com/media/13063/
ctg070_variable_speed_drives.pdf)
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HINH.2?2

Tac dong cua bo bién
tan dén nang lvong tiéu
thu trong cac cong trinh

dién hinh cta Viét Nam

. Tbng nang lwong tiét kiem

nho bién tan

N&ng luong lam mat tiét
kiém nho bién tan

Khach san

TTT™M

Nha &

Trwdng hoc

Bénh vién

Véan phong

0.0% 0.5% 1.0% 1.5% 2.0% 2.5% 3.0% 3.5% 4.0% 4.5% 5.0%

Anh hwéng cua hiéu suét nang Iwgng dén dwong co sé bién tan

Cdng thire tinh, phwong phap tinh

Phwong phap tinh chi sb nay la mét quy trinh kiém tra don gian. Trong do, hai
loai thiét bi dworc xem xét: thiét bi trong d6 quat, may bom, déng co dwoc chi
dinh truc tiép (AHU, thap giai nhiét, v.v.) va thiét bj trong d6 dong co la mot bo
phan khong thé thay déi ctia chinh thiét bj d6.

Chi dinh riéng
Trong trwérng hop nay, tivng thiét bi cAn dwoc chi dinh st dung bo diéu khién
tbc do. Cac thiét bi dang nay gom:

e Quat trong AHU

e Bom hé théng so cap va thi cap, bom dan nguwng giai nhiét

e Quat cho bubng diéu chinh luu lwong khéng khi cuc bod (VAV).

Céc thiét bi khéc

Nhikng chiller hién dai, hiéu suat cao dwoc trang bi bd diéu chinh tbc dd cho
may nén. Bo diéu chinh tbc do dwoc dwa vao phép tinh chi sé IPLV, tir d6 1am
tang cac chi sb hiéu suat non tai.

Tai liéu tham khao, Hwéng dan khac

http://www.ahrinet.org/

Tiéu chuan AHRI 550/590-2003
www.ashrae.org

www.cibse.org



AC 07. THU HOI ENTHALPY TU GIO THAI
Muc dich

Gidm murc nang lwong st dung dé lam lanh khi x(& ly khéng khi bén ngoai cap
vao cbng trinh.

Yéu cau Quy chuan

Déi v&i nhirng cdng trinh c6 cip khoéng khi bén ngoai hoac hé théng cip khong
khi twoi va khdng khi thai ra ngoai bang cac gidi phap co hoc, khéng khi thai ra
tr cac khu ve trong codng trinh cé thé st dung dé xt ly lam lanh so bd khoéng
khi cAp tir ngoai vao bang cach st dung cac thiét bi trao ddi nhiét. Qua trinh
nay dat dwoc dwa trén mot dic diém 1a khong khi thai thuwéng la khdng khi gio
da qua xt ly va vi thé sé lanh va kho hon.

DP6i twong ap dung:
Loai cong trinh
Van phong
Trung tdm thwong mai
Khach san
Bénh vién
Nha &

Trwdng hoc

Chu thich:
Chi nhitng cong trinh ¢ hé théng didu hoa khéng khi trung tdm mai phai dap (ng quy
dinh vé thu hdi lanh.

Giai thich

O moi cong trinh cé str dung théng gié co hoc, khdng khi tir ngoai dwoc loc
va xt ly dat dén diéu kién phu hop dé st dung trong cong trinh. & nwéc nhiét
déi, yéu cau diéu hoa thuwdng chi divng & mirc lam mat khéng khi xubng mot
nhiét dd nhat dinh — thwong trong khoang 13°C - 15°C. Trong mot sb trwdng
hop nhw nhitng gian phong vé tring hay vién bao tang, chi s6 do am sé phai
diéu chinh chinh xac hon. Tuy nhién nhirng trwéng hop nay khéng thudc pham
vi ap dung cuta quy dinh nay.

Khong khi bén ngoai cAp vao cong trinh sé phai dwoc thai ra sau khi st dung
dé danh chd cho khong khi cAp méi. Tinh trang cta khong khi thai nay sé
twong dwong nhw diéu kién méi trwdng ctia nhivng khdng gian dwoc diéu hoa
khéng khi. Vi vay cé thé tan dung lwgng khong khi thai nay dé ‘lam lanh so bo’
khéng khi twoi tir ngoai vao.
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HINH.?23

Tac dong cua mat do
chiéu sang déi véi tiéu
thu nang lwong trong
cong trinh toa nha cua
Viét Nam

Hé théng thdng gié thu hdi ndng lwong cho phép thu hdi lanh tir khéng khi thai,
chuyén héa nhiét lwgng d6 truyén sang khong khi cAp tir ngoai vao bang thiét
bi trao dbi nhiét. Sau day la mot sé loai thiét bi trao ddi nhiét thworng ding va
murc hiéu suét twong &ng:

e Banh xe hdi nhiét hién: 80%

e Banh xe hdi lanh: 85%

e Thiét bj trao ddi nhiét dang tdm: 80%
¢ Ong dan nhiét: 45%-65%

e Ong chum xo0an: 55%- 65%

Moi thiét bi trao ddi nhiét ddu van hanh dwa trén cling mét nguyén tic sau:
truyén nhiét (d6i véi banh xe héi lanh con ca khir d6 4m) to» mot dong khéng
khi nay sang dong khdng khi khac.

Thiét bi thu hdi nhiét 1am tang tn hao trong qua trinh diéu hoa khéng khi
(thwérng duwdi dang lam gidm &p suét) vi gié phai di qua nhiéu thanh phan thiét
bi hon. Trong phan I&n cac trudng hop, nhirng tdn hao nay dwoc bu dép bang
nang lwong tiét kiem dwoc. O nhirtng viing khi hau va nhirng méi trworng ¢
nhiét d6 bén ngoai rat chénh l&éch v&i nhiét dd bén trong, kha nang thu hoi nhiét
sé |a rt cao.

O cac nwéc nhiét ddi, mirc chénh léch nhiét do da phan chi & mirc 5-10°C,
nhwng moc chénh 1&éch do Am lai rat cao do khong khi & nhirng khu vic bén
trong thwong khd hon khéng khi ngoai troi rat nhiéu.

Mot sé md phéng may tinh da dwoc thwe hién trén nhirng codng trinh tiéu bidu
tai Ha Noi, Da N&ng, TPHCM. Két qua nghién clru duorc trinh bay tém tat trong
hinh 23. Két qua cho thay tac dong cua viéc thwe hién thu héi nhiét hop ly, toan
dién déi véi tbng mirc tiéu thu nang lwong cong trinh. Céc cong trinh trudng hoc,
chung cu thwdng dwoc thiét ké khdng st dung hé théng thong gié cuéng birc.

Khach san 0,5.0
TTT™M 0_7%-

Nha &

Trwdng hoc

Bénh Vién oo _
ven phbng o -

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 8.0% 10.0% 12.0% 14.0%

Anh hwéng cua hiéu suat ning Iwgng dén dwong co sé&
Thu héi nhiét lanh



Cac cong trinh tda nha c6 nhu cau cao vé lwu lwong thdng gié va cap khong khi
twoi s& cé tiém nang tiét kiém rat Ion thédng qua hé théng thu hdi nhiét enthalpy,
chang han nhw bénh vién nhu thé hién trong hinh 23.

Cong thirc tinh, phwong phap tinh

Banh xe hdi nhiét lanh cho mét sb chi sb hiéu qua khac nhau tuy vao diéu kién
cu thé. Nha san xuét cé thé cung cép chi sb hiéu suét ctia cac thiét bi dé& xuét
can cw trén diéu kién 1am viéc do don vi thiét ké quy dinh. Chang han:

Diéu kign thiét ké

Nhiét dd bau khd ngoai troi: 35°C

Nhiét d6 bau wét ngoai trvi: 25,4°C

D6 dm twong dbi ctia khéng khi ngoai tréi: 50%

Nhiét dd bau kho gio hoi: 25°C

D6 dm twong dbi cla gié hbi: 55%

Can ct vao cac sb liéu trén, nha san xuét c6 thé cung cap chi sb vé hiéu suét
clia thiét bj trao déi nhiét va mirc 4p suét giam trong ludng khéng khi.

Dé don gian trong tinh toan, gia st:
e 100% cac ludng khi d&u di qua thiét bj trao déi nhiét
e Thiét bj trao ddi nhiét 1a banh héi nhiét hoa hoi
e Hiéu suét thu hoi nhiét hién va nhiét qua hoi la 80%
Tinh trang ludng khong khi sau khi qua thiét bj trao déi nhiét sé nhw sau:
Nhiét d6 bau kho: 26,2°C
Do &m twong dbi: 55%
Trong vi du mé ta trén, ludng khong khi sé& dwoc lam mat xudng chi con 11°C

thay vi mirc 20°C ban dau (gia s& ludng khong khi nay duoc diéu hoa & mic
15°C).

Tai liéu tham khao, Hwéng dan khac

http://www.ahrinet.org/
Tiéu chuan AHRI 550/590-2003
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AC08. CAM BIEN CO, PIEU KHIEN GI6 TUOI
Muc dich

Dé duy tri chat lwong khéng khi trong nha va gidm nang lwong lam mat can
thiét cho viéc xtr ly khong khi twoi cung cip cho cac tda nha.

Tang lwong cip khéng khi twoi dan dén tang nang lwong tiéu thu cho quat,
lam mat va khir Am. Khi khéng gian khéng c6 hodc cé cong suat thap, téc do
gi6 co6 thé dwoc gidm dang k& ma khong gay ra bat ky sw kho chiu ndo cho
con nguoi. Viéc didu chinh cac van diéu khién lwu lwong khong khi ngoai troi
thwong dwoc thwe hién thdng qua cadm bién CO, hodc cam bién nguoi dat
trong phong hodc dng khéng khi hoi. Vi con nguwoi thé ra khi CO,, n6 co thé
do lwdng sy hién dién con ngwoi trong khdng gian. Gi¢i han tdi da dwoc chap
nhan cho néng do CO, trong diéu kién khong gian bén trong 1a 1000ppm.

Mét rng dung dién hinh clia hé théng nay Ia trong rap chiéu phim, thinh phong
hay vi trudng.

Mét hinh thirc khac clia hé théng nay c6 thé dwoc sir dung trong khu vic db
xe, cam bién CO, dwoc st dung dé kiém soat tbc d6 thong gio. Trong khi tdc
do gio tdi thiéu dwoc duy tri & moi thoi diém, gié twoi chi dwoc cung cap néu
ndng d6 CO, cao.

Hwéng dan thém vé nhu cau diéu khién théng gio6 cé tai
http://www.oregon.gov/energy/ CONS/BUS/DCV/docs/DCVGuide.pdf



AC09. THIET Bl HEN GIO /DIEU KHIEN TU DONG CHO
QUAT THONG GIO

Muc dich

Dé gidm nang lwong dién tiéu thu cac quat théng gié va quat gio thai trong cac
tda nha.

ACO09 - Yéu cau ctia Quy chuan: Thiét bi hen gi®/diéu khién tw dong cho
quat thong gié

Thiét bi diéu khién hen gi& tw dong: cac quat théng gié hoat dong khéng
thwdng xuyén phai cé cac dong ho do théi gian hodc cac thiét bj diéu khién tw
doéng co thé xac dinh thoi diém va khoang thdi gian 1am viéc cha chung.

AC10. HAN GHEP ONG DAN
Muc dich

Dé gidm ro ri gi6 lanh cung clp cho cac khu vie co diéu hoa khéng khi clia
cac toa nha.

AC10 - Yéu cau cua Quy chuan: Han ghép 6ng dan
Céc 6ng gié cap va gi6é tuan hoan phai dap ng dwoc cac yéu cau vé ghép
ndi cac éng dan gi6 va bao 6n theo cac quy dinh hién hanh.

Khép néi khong kin cé thé dan dén viéc gié lanh thoat ra hé théng ng trong
khi né dang dwoc chuyén dén khong gian can didu hoa. Diéu nay lam ting sw
kém hiéu qua trong hé théng dan, dan dén téng tai lam mat. Han va ghép céac
4ng dan khi dang quy dinh sé giam thiéu ro ri.

Mot s quy dinh lién quan dén yéu cau ctia han ghép 6ng dan cé thé tham khao

duéi day:

- TCVN 6008:1995: Thiét bi ap lwc. Méi han. Yéu cau ky thuat va phwong
phap kiém tra.

- TCVN 7506-4:2005: Yéu cau vé chéat lwong han
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Yéu cau vé do roi téi

thiéu vé do phat sang

Chiéu sang va cong suat

LT01. DO ROI TOI THIEU

Muc dich

Gidm murc tbng tiéu thu ndng lwong clia cong trinh bang cach giam tiéu thu

dién chiéu sang

LT01 - Yéu cau ctia Quy chuan: Do roi téi thiéu
Tét ca cac khong gian bén trong cong trinh phai thiét ké dat dwoc d6 roi toi
thiéu dworc liét ké theo bang 12.

Muc dich chiéu

Do roi toi thiéu

chinh xac cao

) Ap dung
sang (lux)
Chiéu sang cho 0 Do roi tbi thidu cho cac 16i di, ctra hang, san
cac phong va khu choi ngoai troi
vuc thuwong duoc 50 Léi di hay san choi ngoai troi
st¢ dung thwong o
R L 70 Nha 16 hoi
xuyén  va/hoac
thwc hién cong 100 Tram bién &p, khu vic 16 hoi
viec quan sat PR L R
. 150 Loi di bén trong nha may, clra hang, kho hang.
don gian.
200 D6 roi téi thiéu thue hién cong viéc
Cdbng viéc co6 do chinh xac trung binh, cac quy
300 trinh chung trong cdng nghiép héa chéat va ché
bién thwec pham, sach
Chiéu sang 150 Cong viéc kiém tra, phong vé, Iap rap chi tiét,
thong thuong co khi chinh xac va yéu cadu mau séc.
bén trong Cbéng viéc van hanh may maéc chinh xac, lap
rap linh kién dién ttr va cac chi tiét nhd cé do
1.500 chinh xac cao, cac déng hd do va kiém tra cac
phan cé tinh phtre tap (khuyén khich st dung
chiéu sang chirc nang).
R N o Thwe hién chi tiét, do chinh xac cao, va dac
Cobng viéc co do 3.000

biét la cac chi tiét hay b6 phan nho.

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA
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HINH.24
Tiét kiém nang luong
béng giai phap thiét
ké chiéu sang véi do
roi nhu nhau

Muc tiéu chinh ctia thiét ké chiéu sang 1a cung cép du lwong anh sang cho cac
cong viéc thwe hién trong khdng gian bén trong tda nha. Mirc d6 chiéu sang téi
thiéu (d6 roi) chap nhan dwoc xac dinh béi cac tiéu chuan trong bang 12. Thiét
ké chiéu sang cé thé dap ing theo cac mire téi thidu, nhwng khong nén vuot
quy dinh quéa nhiéu vi c6 thé dan dén tang mirc st dung nang lwong.

Cac yéu cau chiéu sang cé thé dat dwoc cac mire dd hiéu qua khac nhau. V6i
mot thiét ké chiéu sang tét, cé thé dé co dwoc dd roi anh sang mong muén véi
cong suét chiéu sang twong déi thap, do dé tiét kiém nang lwong ma khong
anh huwéng tién nghi vé thj giac.

Theo hinh 24, hinh &nh cho thdy 2 trwdng hop van phong cé cung mirc do
chiéu sang (do roi) nhw nhau nhwng mat dd cong suét chiéu sang (LPD,) khac
nhau dang ké&. Mot hé théng st dung bong dén huynh quang 2x36W tinh ra
14,54 W/m?2 (hinh trén), trong khi hé théng con lai st dung anh sang LED
1x27W chi tiéu thu 6,54W/m? (hinh du&i).

Cac yéu cu vé dd roi thworng dwoc xac dinh cho bé mét lam viéc, noi cong viéc
chinh dang dwoc thwe hién (vi du nhw ban lam viéc, day chuyén I3p rap cong
nghiép). Mrc d6 anh sang méi trudng xung quanh bé mat lam viéc cé thé thap
hon. Mét vi du dién hinh ap dung phwong phap nay la dd roi clia moi trwdong
xung quanh trong van phong dwoc thiét k& khoang 100-150 lux, trong khi anh
sang cung cap tai mdi ban lam viéc ¢ dd roi la 350 lux. Cach tiép can nay doi
khi dwoc goi 1a “hé théng chiéu sang xung quanh, khu virc lam nhiém vy”.



HINH.?25

Hé théng dén huynh
quang T5 2x25W treo
bén trén tao ra chiéu
sang ndi bat cho nai
that va vira du do
sang cho ban may
tinh (300 lux) véi LPD
chi cé 3,3 W/m2.

HINH.26
Str dung LED chiéu

sang cho ban may
tinh: dé phat quang
282Im; céng suat
8,7W trong khi dat do
roi tai ban may tinh
350lux. Chiéu sang
xung quanh st dung
den T5 2x14W. Cong
suat = 32W. Do phat
phat = 2400 Im. LPD
=2,5 W/m?

Yéu cau vé& dd sang ciing co lién quan dén sw tién nghi thj giac ctia nguoi siv
dung. Mtrc dd chiéu sang téi thiéu bat budc da dwoc xac dinh la can thiét & bé
mat 1am viéc dé thwc hién cong viéc tét. Khi dé, cung cip thém anh sang thi
thwe chat sé lang phi, va cé thé gay kho chiu trwc quan béi anh sang chdi.

LT02. MAT DO CONG SUAT CHIEU SANG
Muc dich

Giam mrc tiéu thu ndng lwong chung cla cong trinh bang cach giam tiéu thu
dién chiéu sang

LT02 — Yéu cau cia Quy chuan: Mat dé céng suéat chiéu sang
Tét ca cong trinh phai tuan tht mat do cong suat chiéu sang (LPD) téi da
duoc liét ké mdi loai cong trinh theo bang sau.

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUAC GIA
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BANG.13

Mat dé cong suéat chiéu
sang (LPD) bat buéc

DP6i twong ap dung: Moi d6 thi, moi loai céng trinh

Bang sau quy dinh cac nguwdng LPD binh quan ap dung cho tirng loai céng trinh.

Tiéu chuan yéu cau:

Chu thich:

Gia tri LPD quy dinh 1& tdng cong suét chiéu sang I&p dat trung binh chia cho tdng dién
tich str dung. LPD cho khu virc bai dd xe 1a tdng cong suét chiéu sang clia bai d6 xe chia
cho tbng dién tich bai db xe.

Déi v&i cong trinh da chirc nang, mbi khu viye chirc ndng riéng trong cong trinh phai tuan
tha quy dinh vé& LPD cla loai hinh céng trinh twong tng.

Giai thich
a. Nang lwong st dung cho chiéu sang c6 thé giam dang ké
C6 thé gidm dang ké murc tiéu thu néng lwong chiéu sang bang cach:
1) Giadm sb lwong thiét bi chiéu sang lap d&t thong qua:
- Thiét ké mtrc chiéu sang thich hop
- St dung nhirng thiét bj hiéu qua nang lwong cao
2) S dung thiét bi diéu khién chiéu sang
- Str c&m bién ngudi
- Str dung thiét bi kiém soat tw dong
3) Tan dung chiéu sang tw nhién

S& dung it d&n hon khdng cé nghia la khéng bao dam dé sang can thiét cho
ngudi st dung. Tuy d6 sang (d6 roi) chap nhan duoc trong mét khu vuc 13 mot
khai niém rat chd quan nhwng ciing d& c6 mot sé tiéu chuan dwoc dé ra vé do
roi téi thiéu va dd roi khuyén céo (theo don vij lux).



Néu nhirng tiéu chuan dang 4p dung da st dung trong mot vai ndm thi nén
kiém tra xem diéu kién quy dinh c6 thay ddi gi khéng. Chang han, nhiéu khu
vie phong lam viéc treéc day cé dd sang khuyén cao ap dung cho cac cong
viéc gidy to, trong khi hién nay phan 16n céng viéc van phong duoc thyc hién
trén may vi tinh nén can d6 sang/dd roi cao hon nhiéu.

Can than trong khi thiét ké hé thdng chiéu sang dé khéng vuot qua dé roi can
thiét theo cac tiéu chudn lién quan. Do sang khong duwoc thdp hon nhiéu so véi
tiéu chuan vi sé gay ra moi méat va gidm néng suét lam viéc. Céc tiéu chuén
vé do roi thuwdng dugc xac dinh cho mét phang lam viéc, noi thuc hién nhirng
cong viéc chinh (nhw ban lam viéc, day chuyén san xuét). Do sang cac khu vuc
xung quanh ngoai mét phang lam viéc co thé thap hon. M6 hinh nay thuwéong
dwoc ing dung theo hwéng thiét ké dd sang ngoai bién phong lam viéc & mic
100-150 lux, c6 dén lam viéc tai tirng ban dé bao dam do6 sang tap trung dat
murc 400-500 lux. Gidm cong suét chiéu sang I&p dat c6 thé dan dén giam muc
nang lwgng str dung ma khoéng lam giam murc d6 tién nghi thj lwc.

Mot chi sbé khac thwdng duwoc quy dinh bat budc 1a mat dd cong suét chiéu
sang (W/m?), trong d6 xac dinh muc tiéu thu dién chiéu sang cho mét khoéng
gian. Hai chi s6 trén cé lién hé mat thiét, vi do roi cao thworng di kém véi mat
dod cong suat chiéu sang cao. Tuy nhién, néu co thiét ké chiéu sang tét thi van
c6 thé dat do sang theo y&u cau va&i cong suat chiéu sang thap.

b. Str dung dén hiéu suat cao

Bién phap quan trong the hai trong tdi wu héa viéc str dung nang lwong chiéu
sang la chon dung loai dén, nguén sang phu hop. Chon loai ngudn chiéu sang
phu hop |a yéu t6 quan trong trong thiét ké hé thdng chiéu sang dé vira tao moi
trwdng c6 anh sang dé chiju vira tiét kiém dwoc nang lwong. Cé mot sé déc
diém vé ngudn sang can can nhéc khi thiét ké hé théng chiéu sang nhw sau:

e Hiéu suét sang - hiéu qua phat sang cltia dén trong chuyén héa dién néng
thanh anh sang hu hinh (Lumen/W) bang ty sb quang théng cia bong
dén (Lumen) va cong suét tiéu thu dién

e Tuébi tho clia dén - sb gid hoat dong cho dén khi dd sang gidam xubéng mot

murc nao do
HINH.27
mot so loai dén Deén soi dét
Halogen

Deén hoi thiy ngan

Bén huynh quang Compact

Bén huynh quang tuyp

Hiéu suat phat quang cua
Bén cam tng

Beén kim loai

Bén natri cao ap

LED

0 0 0 60 80 100 120 140
(Lumen/W)
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HINH.?28

Tac dong cua mat do
chiéu sang déi véi tiéu
thu nang lwong trong
cong trinh téa nha cua
Viét Nam

. Nang Iuvgng chiéu sang tiét
kiém do hiéu suat thap (mat
d6 chiéu sang 25W/m2)

. Tbng nang lwong tiét kiem
do hiéu suét thap (mat o
chiéu sang 25W/m?)

Tbng nang lwong tiét kiem
do hiéu suét cao (mat do
chiéu sang 6W/m?)

. N&ng lwong chiéu sang tiét
kiém do hiéu suat cao (mét
do chiéu sang 6W/m?)

= Chi sb hoan mau - kha nang tai tao trung thwc mau sac vat thé ctia ngudn
sang so v&i ngudn sang tbi wu hay ngudn sang tw nhién

= Nhiét d mau - mau sc thé hién cia ngudn sang. Nhiét dd mau chi dinh
thwong 1a vang &m, trdng 4m, anh sang mét troi.

Hiéu suat phat quang la tiéu chi hang dau vé tiét kiém nang lwong, con 3 dac
tinh con lai s& &nh hwdng dén kinh phi dw an, chi phi thay thé, méi trwdng xung
qguanh. Bén co hiéu qua phat sang cao sé tiéu thu it nang lwgng hon.

Khach san
(dwong co s&
11W/m2)

1

-100.0% -80.0% -60.0% -40.0% -20.0% -0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

TTTM

(dwong co s&
15W/m?)

Nha &
(dwong co s&
11W/m?)

Trwong hoc
(dwong co s&
2W/m?)

Bénh vién
(dwong co s&
13W/m?)

Van phong
(dwong co s&
11W/m?2)

Anh hwéng cua hiéu qua nang lvgng dén duwong co s&
Mat d6 cong suét chiéu sang

Cong thirc tinh, Phwong phap tinh

C6 thé stir dung cong thirc sau dé tinh toan Mat d6 cong suét chiéu sang:

Y. Cong sudt thiét bi chiéu sang lap dat
> Dién tich

Mt dg cong sudt chiéu sang (W/m?) =

Nhirng thiét bi chiéu sang nhw sau trong céng trinh khéng phai ap dung yéu cau
ctia Quy chuén:

e Thiét bi chiéu sang & bén ngoai cdng trinh, b tri trén mat ngoai céng trinh
e Thiét bi chiéu sang két néi véi ngudn dién bang day dién c6 &, phich cdm
e Thiét bi chiéu sang tich hop vao nhirng thiét bi khéng thé bat/tat riéng

e Thiét bi chiéu sang gén trong bién hiéu.

Tai liéu tham khao, Huéng dan khac
e CIBSE, Bao céo thong tin chung GIR092, Khai quat vé st dung ning lwong tiét
kiém, hiéu qua trong chiéu sang
e TCVN 7541/1- 2005: Thiét bi chiéu sang hiéu xut cao. Phan 1: Hiéu qua nang lwong
t6i thiéu
e TCVN 7896-2008: Bong d&n huynh quang compact - Hiéu suét nang lwong



BANG.14
_Hiéu suat phat sang
toi thieu cta bong dén
tuyp huynh quang

BANG.15
Hiéu suét phat sang
t6i thiéu ctia bong den
huynh quang compact

e TCVN 7897-2008: Balat dién t&r dung cho dén huynh quang — Hiéu suét nang

lwong

e TCVN 8249-2009: Bong dén huynh quang dang éng — Hiéu suét nang lwong
e TCVN 8250-2009: Béng dén sodium cao ap — Hiéu suét ndng luong

e SHRAE/IESNA Standard User’s Manual 2004
e CIBSE, Quy chuan vé chiéu sang, CIBSE 2002

e Huwéng dan chiéu sang nang cao, National Buildings Institute (NBI) 2001 (www.

newbuildings.org/lighting.htm)

LT03. HIEU SUAT CUA DEN

Muc dich

Giam dién nang tiéu thu cla tda nha bang cach s dung nhirng chiing loai dén

hiéu suét cao.

LT03- Yéu cau ctia Quy chuan: Hiéu suat dén
Tét ca loai dén str dung trong cong trinh tda nha cé hiéu suét téi thiéu dwoc

xac dinh trong bang 14 va 15.

Dai cong suat ctia déen (W)

Hiéu suéat phat sang téi thiéu

(Im/W)
14-20 72
20-40 78

o P Hiéu suét phat sang téi thiéu
Dai cong suat cua den (W)
(Im/W)
5-8 55
9-14 60
15-24 65
25-60 70
LT04. HE SO HIEU SUAT CHAN LUU PIEN TU

Muc dich

Dé gidm nang lwong cho chiéu sang bang cach str dung nhirng chan lwu hiéu

suét cao.

LTO03 - Yéu cau ctia Quy chuan: Hé sé hiéu suat chan lwu dién to
Tt ca dén huynh quang phai c6 hé s6 hiéu suat chan lwu duoc liét ké trong

bang 16.

P DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC

HUGNG DAN A
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BANG.16

Hiéu suét chan Iwu
dién tir

Cong suat danh dinh, W Hé s6 hiéu suat (BEF), %/W
18 5,518
20 5,049
22 4,619
30 3,281
32 3,043
36 2,681
40 2,473

Hé sb hiéu suét cia chan lwu (BEF) 1a chi sb do kha n&ng phat sang clia bo dén
st dung chan lwu dé. BEF 14 ty sb gilra thong lwgng lumen cla hé bong dén -
chan lwu nao d6 véi thong lwong clia bong dén d6 va chan lwu tiéu chuan tham
khdo. Hé sb nay, thwong nhé hon 1 do that thoat lumen khi cac bd dén dung
chan lwu co sén trén thi trudng.

Mbi chan lwu khac nhau, tiy thudc vao sé lwgng va loai dén van hanh.

Néu 2 dén huynh quang 40W véi quang théng 3000 lumen cho méi dén, dwoc
lap chung 1 chan Iwu c6 hé sb chan lwu 0,95, khi d6, quang théng thyc té clia bo
dén két hop chan luu sé la 3000 lumen x 2 dén x 0,95 BF= 5700 lumen’ .

Déi v&i dén huynh quang, chan lwu khéi dong nhanh sé dat hiéu qua néng
lwong nhét, vi n6 sé& han ché viéc gidm tudi tho cla loai dén nay. Nén dung
chén lwu khéi dong tire thdi khi dén dwoc st dung lién tuc trong théi gian dai.
C6 thé dung chan lwu kiéu diéu chinh d6 sang khi mudn diéu chinh d6 sang
bang tay hodc diéu chinh anh sang ban ngay lién tuc.

Muc dich

Giam tiéu thu dién nang cho chiéu sang trong nhitng khu vuc khdng co nguoi.

LT05 — Yéu cau ciia Quy chuan: Chiéu sang khu vuc

Cung cép it nhat mét thiét bi diéu khién chiéu sang & méi khéng gian dwoc
bao quanh b&i cac tAm vach ngan cao dén tran. Loai thiét bj diéu khién
chiéu sang cé thé dwoc didu khién bang tay hodc bang cdm bién tw dong
cho khu virc c6 ngudi str dung trong khéng gian d. Méi thiét bi diéu khién
chiéu sang phai kiém soat mot dién tich san tdi da la 100 m2.

7  Trung tan nghién ctru vé& chiéu sang, Vién Nghién ciu Bach Khoa Rensselaer
( http://www.Irc.rpi.edu/education/learning/terminology/ballastfactor.asp)




BANG .17
Loai cong trinh yéu
cau ap dung cam
bien ngw&i

Muc dich

Giadm sl dung dién nang chiéu sang & nhirng khu virc khdng cé ngudi.

Chu thich:
Bai d6 xe: It nhat 70% thiét bj chiéu sang phai c6 diéu khién cam bién nguoi
(twong tng ty 1@ tiéu thu dién nang cho chiéu sang).

Giai thich

Cam bién ngudi la nhirng thiét bi st dung dé phat hién chuyén déng théng
qua cac cam bién va tw dong bat hay tét dén theo yéu ciu, hodc tang/gidm
cong suét chiéu sang. Tat dén khi khong cé nguwdi sé gidm ‘lang phi’ dién nang.
Ngoai ra, st dung cdm bién nguwdi ciing c6 thé gidm dwoc nhu ciu s dung
dién vao gid cao diém trong cong trinh, nhdr d6 gidm chi phi nang lwong trong
gi® cao diém.

Cac loai cam bién nguoi

C6 2 loai cdm bién nguwoi: cdm bién hdng ngoai thu déng (PIR) va cdm bién
siéu am.

Cam bién PIR ra soat bang nhiét hdng ngoai phat ra tir co thé ngudi (bwdc
séng 10 micromet). Do c6 thé cé nhirng ngudn nhiét khac cé cung nhiét do nén
cac cam bién sé phan rng v&i nhirng thay ddi vé vj tri clia ngudn nhiét. Cam
bién PIR chi hoat dong khi c6 tdm nhin thdng. Nhitng cdm bién nay s& khéng
“nhin thdy” nhitng géc khuét ciing nhw khéng phat hién dwgc mét nguwdi néu
c6 vat can gitra ngudi d6 va mét cdm bién, nhw vach ngan.

Khong nén d&t cdm bién PIR gan nhirng dd vat c6 thé thay dbi nhiét dd nhanh
chéng nhw clra gi6 diéu hoa khong khi, lwdi 16 swdi.

Cam bién PIR phu hop dé str dung nhéat cho cac cong trinh van phong, phong
hop, khdng gian lam viéc mé.
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HINH.29
Cam bién PIR

HINH.30

Cam bién siéu am

Cam bién siéu am phat ra séng am tan sé cao khéng nghe duwoc. Gibng nhu hé
thdng sonar, séng am nay sé doi tré lai khi gép cac dd vat trong phong dé quay
tré vé ngudn. Néu cé chuyén dong thi séng am sé co6 suw thay ddi va cdm bién
s& nhan biét dwoc khi c6 ngwdi. Khi cdm bién da nhan biét dwoc trong khu vire
c6 ngudi hién dién (déi V@i cd hai loai cam bién) thi den dién sé bat [én. Pén sé
tiép tuc bat sang cho dén khi cdm bién khéng phat hién dwoc chuyén déng nao
trong mot khodng théi gian nhat dinh. Séng siéu am ciing c6 thé bao quat toan
bd khu vire mot céch lién tuc, va sé khéng cé diém mu hay khoang tréng nao
trong pham vi bao pht vi cdm bién siéu &m c6 thé nhan biét dwoc ngudi dirng
sau vach ngan do séng am truyén di s& phan xa quanh vach ngan. Vi thé, cdm
bién siéu am c6 dd nhay vé&i chuyén déng cao hon déi chut.

Cam bién siéu am phu hop dé st dung nhat cho cac cong trinh van phong,
phong tdm, phong hop, phong hoc, khéng gian lam viéc mé.

Tam hoat dong cua cam bién nguwoi

Cam bién ngudi cé tdm hoat dong han ché. Nhirng cdm bién nay cé thé phat
hién chuyén ddng nhe clia ban tay & cach xa tdi da 3m va chuyén déng toan
bé co thé cach xa t6i da 10m. Cam bién siéu am c6 dd nhay cao hon cam bién
PIR. Trong nhirng phong doi hdi phai diéu khién bat/tdt dén chinh xac, nguoi
ta thwong s dung thiét bi cdm bién cdng nghé kép (ca PIR va siéu am). Khi
thiét ké phai tinh dén tdm hoat dong cda loai cdm bién da chon dé bao dam do
bao quéat day du.



HINH.31

Do bao quat cua
cam bien ngwoi®

i

Cam bién PIR gén tran Cam bién siéu am gén tran

———146m
9.1m |

—wey

7.6m
9.7m

Cam bién cong nghé kép gén tran
146 m
— 91 m —

Chuyén déng
16n
r(-:huyen dong ! Chuyen dong
nho siéu amJ 16n siéu am

wegzlL

e we,

HINH.3?2

Tac déng ctia cam bién

ngwei déi véi tiéu thu
nang lwong trong cong
trinh toa nha dién hinh

Khach san .

1.?% _

cua Viét Nam TTT™
Nha &
R - L Trudng hoc 1.7%
. Tong nang lwong tiet kiém

v6i cam bién nguoi

Bénh Vién e _
ven phbng 1.2%-

T
0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%

Nang Iugng chiéu sang tiét
kiém v&i cdm bien ngwoi

Anh hwéng cua hiéu suat ning lweng so véi dwéng co s&
Cam bién nguwoi

Tiém nang tiét kiém théng qua bd cdm bién ngudi cao nhat dbi véi cac khong
gian st dung thiét bi khéng lién tuc, nhw trwérng hoc trong hinh 32.

Cong thire tinh, Phwong phap tinh

Buwdc 1: Xac dinh khu vwe can 1ap dat cdm bién ngudi

Buwdc 2: Xac dinh loai déi twong ngudi st dung trong khu vire

Buwdc 3: Xac dinh sé lwgng cam bién ngudi can dé bao quat toan bod khu vuc

Buwdc 4: Lap dat va hiéu chuan cadm bién

8 Huwdéng dan san pham cam bién ngwoi ctia hang Schnider Electric

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA

»
~



68

Tai liéu tham khao, Hwéng dan khac

CIBSE, Bao céo thong tin chung GIR092, Khai quat vé st dung ndng lwong
hiéu qué trong chiéu sang.

Muc dich

Dé gidm thiéu viéc s dung dién chiéu sang vao ban ngay khi cé dd anh sang
troi (dnh sang tw nhién khuéch tan).

Vung anh sang ban ngay dwoc dinh nghia 1a mét khu vic nam trong
pham vi (tr cac clra sd) v&i d6 sau 1,5 lan chiéu cao tir mérc san dén
diém cao nhat cla ctra sd. Cam bién quang dién dwoc bé tri tai vi tri bang
mot ntra (12) d0 sau cda vung anh sang ban ngay.

Diém tat dén sé dwoc didu chinh theo yéu ciu dd roi clia khong gian. Vi
du, néu cac khong gian yéu cau chiéu sang la 300 lux, cac diéu khién tw
dong bat/tat sé tat den khi mirc do anh sang ban ngay la hon 300 lux. Néu
thiét bi diéu khién anh sang lién tuc dwoc st dung, né sé lam gidm do
sang clia dén dwa trén mirc do anh sang ban ngay c6 sdn dé duy tri do roi
mong mudn.

Khi khoéng gian cé str dung déng thei cdm bién ngudi va cdm bién anh
sang thi cdm bién ngudi dwoc phan quyén wu tién cao hon so véi cdm
bién anh sang khi diéu khién den.

Khu vwe quan trong véi yéu cau cu thé dwoc mién trir khuyén céo nay.
Cac nha thiét ké sé bién minh cho ly do mién tr.

Tién sanh trong khach san dwoc mién tris.

Mo ta

Vung khi hau nhiét d&i nhw Viét Nam ¢6 ngudn anh sang tw nhién phong phu
nén coé tiém nang Ién dé st dung anh sang tw nhién nhw mét ngudn sang.
Can thiét ké& can than hé théng chiéu sang tw nhién dé gidm thiéu nhirng van
dé tiém an sau:

C6 qua nhiéu ngudn sang tw nhién thi nguoi st dung thwerng déng man
clra va bat dén dé cé diéu kién lam viéc thich hop hon, diéu nay lam mét di
lgi ich cha viéc st dung hé théng tw dong diéu khién anh sang tw nhién

Nhiét nang c6 thé xam nhap vao phong théng qua anh sang tw nhién 1a
nguyén nhan lam tang nhiét d6 va tang tai lanh.



Giai phap la l4y anh sang nhung khong dé nhiét xam nhap vao va lay anh sang
nhwng khong dé bi chéi. Biéu nay cé thé thuc hién béng cach:

1. Dinh hwéng clra so: clra sé trén mat tién phia Bac va phia Nam tai cac
khu virc nhiét d&i co birc xa mat trdi it hon, déc biét néu ching dwoc che
chan moét cach thich hop.

2. Kich c& ctra so: Vi hau hét cac san phdm kinh dwoc str dung cho cac
ctra so it hiéu qua trong viéc ngan chan truyén nhiét twéng duc do do kich
thwéc clra sb can duoc t6i wu hda dé cé moét lwong anh sang thich hop va
tam nhin hop ly, nhung nhiét ndng di qua khéng qua nhiéu. Mot nguyén tac
dwoc chdp nhan chung dé tbi wu héa kich thuwdc ctra sb trong cac tda nha
thwong mai va cong nghiép la duy tri ty I& dién tich cra sb twong khoang
40%.

3. Che chan bén ngoai va bén trong: Mai che va man che bén ngoai cé
thé lam gidm dang ké birc xa mat troi qua clra sd. Man che bén trong it
hiéu qua hon so v&i bén ngoai, vi né van cho phép mét lwong nhiét xam
nhap vao khong gian diéu hoa. Ngoai ra ngudi & trong con ¢ xu huéng
déng man che ngay ca khi khong can thiét. TAm thu anh sang co thé
dwoc st dung két hop vaoi két cdu che ndng ngang dé chan anh nang
mat troi trye tiép, va thu anh sang ban ngay vao sau hon trong phong
nhw thé hién trong hinh 33 bén dudi.

HINH.33

Thiét ké ctra sé binh
thwong so sanh véi thiét
ké cira sé ban Ié cé st
dung két cau che ngoai va
tdm thu anh sang

Trong thiét ké chia cra s6, phan trén clra s6 dwoc bdo vé béi rém ngan
chan anh sang tryc tiép. Anh sang ban ngay dwoc cho vao trong va
phan xa sau hon vao phong théng qua trAn mau trang. Trong trudng
hop nay, tAm che bén ngoai va tAm thu séang bén trong phan xa anh sang
khuéch tan vao phong trong khi van che phan dwéi cira sb. Néu tAm thu
anh sang khong dwoc st dung, ngudi ngdi lam viéc gan clra sb sé phai
doéng rém che hau hét thoi gian dé tranh anh sang gay choi.

4. Lwa chon kinh hiéu suat cao: M6t sb san pham kinh c6 s&n cho phép
hau hét anh sang nhin thay di vao trong, trong khi ngan chan lvgng 16n
blrc xa nhiét tir mat tr&i. Kinh nay dwoc goi la kinh cach nhiét, hoac kinh
loc quang phb

Bang 18 dudi day, trinh bay cac d&c tinh quang hoc clia nhiéu loai kinh khéac.
Cac thudc tinh quan trong la hé sd hap thu nhiét cta kinh (SHGC), va hé sb
truyén sang nhin thy (VLT). Néi chung Ia SHGC nén duoc gilr cang thap cang
t6t dé gidm strc ndng mat trovi, trong khi VLT nén cang cao cang tét. Ty s truyén
anh sang trén hé sé hap thu nhiét (LSG) l1a mét thuéc do két hop duoc tinh
bang cach chia VLT cho SHGC. Ty s LSG nén cang cao cang tbt.

Do dan nhiét biéu thi ty 1& dan nhiét qua vat liéu do sw khac biét vé nhiét do
khong khi trén bé mét. U-value cang thap, nhiét cang it dwoc truyén qua vat liéu.
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Tuy nhién, & cac nwéc nhiét ddi, sw khac biét nhiét do gitba bén trong va bén
ngoai tda nha thwéng kha nhd, tr mot vai do vao ban dém lén dén 10 - 15°C vao
ban ngay. B&i vi diéu nay, hé sé U cé it y nghia hon so véi SHGC khi lwa chon
kinh tai Viét Nam.

BANG.18 Tham khao | Kinh néi don HésédU*| VLT | SHGC | LSG
DPac tinh nhiét va quang . . 2.
hoc cuia cac san pham SB Kinh ndi trong 5,8 0,88 0,83 1,06
Kinh dién hinh SB* Kinh ndi mau thép nhat 57 091 | 089 | 102
SB* Mau ddng sang 5,8 0,55 0,65 0,85
SB* Mau xanh la cay nhat 5,8 0,79 0,63 1,25
SB* Mau xam nhat 5,8 0,48 0,64 0,75
SB* Mau da troi nhat hieu 5,8 053 | 052 | 1,02
suat cao
SB* Mau xanh la cay nhat 5,8 066 | 051 | 1,29
hiéu suat cao
SB* low-e mau trong 4.1 0,68 0,59 1,15
SB* low-e mau xanh la cay 4.1 0,56 0,42 1,33
SB* low-e mau trung tinh 3,7 0,60 0,54 1,11
SB* IO\{v-e kiém soat birc xa- 3.8 0.67 0,62 1,08
mau trong
SB* IO\{v-e k,lem soat btrc xa- 3.8 0,32 0.41 0,78
mau xam
Tham khao | Kinh 2 1&p, kin Hés6 U* | VLT SHGC | LSG
SB* trong/khéng khi/trong 2,7 0,8 0,74 1,08
SB* Mau xam/khéng khi/ 2.7 0,49 0,57 0,86
trong
SB* low-e /khéng khi/trong 1,9 0,74 0,69 1,07
SB* low-e /khéng khi/xam 1,9 0,45 0,51 0,88
Tham khao | nh216p, kin, kiem | o oy« vt | sHee | Lse
soat anh sang mat troi
low-e offline/air/clear
SB* (phd ctrng/khdng khi/ 1,7 0,69 0,36 1,92
trong)
low-e offline/argon/clear
SB* (phta ctrng/khéng khi/ 1,4 0,69 0,36 1,92
trong)
Double-silver solar
PPG* control low E 1,65 0,7 0,38 1,84
(I&p bac kép/low E)
PPG* Triple-silver solar control 159 064 027 237
low E (I&p bac/low E) ’ ' ’ ’
*SB Kinh Stegbar Glazing, Uc

*PPG Kinh PPG, My
*Hes6 U  W/mK

QCVN 09:2013/BXD da thiét lap cac gidi han vé SHGC tbi da va VLT tbi thiéu
cho phép dbi véi cac ty 1& kinh twong (WWR) khac nhau. Xin vui 1dng xem phan
BEO3 cla tai liéu nay dé biét thém chi tiét.



HINH.34
Vi tri dé nghj cta
bo cam quang anh
anh sang ban ngay

Mot s6 diém quan trong co thé dwoc rat ra tir bang trén:

« D6i voi kinh don, ty I truyén anh sang nhin thay véi hé sb hap thu bl
xa nhiét (LSG), thuwerng thap hon 1,3, cao hon hau hét cac sén pham kinh
hai I6p (khong c6 kiém soat anh sang mat trovi).

+ Kinh déi c6 kiém soat anh sang mét troi co6 SHGC tét hon dang ké, va
do d6 LSG cao hon dang ké. Ty 1é LSG cao dat dwoc bdi vi két hop lép
“ohi mém”, duwoc bao vé trong hé kinh déi kin. Bi véi kinh don, Iép “pht
crng” kém hiéu qua cé thé dwoc st dung.

e Kinh mau xanh la c6 quang phé chon loc tw nhién, do dé cé LSG cao
hon.

* Kinh d6i ciing c6 U-value thap hon (gidm xudng khoang 1,7-1,9 W/m2K),
tiét kiém hon do gidm do dan nhiét.

» Kinh kiém soat anh sang mat tr&i tién tién nhét trén thj trieong hién nay
c6 ba I&p phi bac bén trong, va c¢é LSG &n twong khoang 2,4. Kinh nay
da duwoc lwa chon dé xay dung tda nha Qudc hoi méi tai Ha Noi.

O Viét Nam, chién lwgc st dung kinh hiéu qua la t6i wu hoéa kich thuéc clia
ctra s6, chéng lai birc xa mat troi truc tiép va lwa chon mét san pham kinh co
hiéu qua, chdng han nhw kinh don véi I16p phil low-e, hodc kinh ddi kiém soat
anh sang mat troi voi gia tri LSG khoang 1,8-1,9.

Hién nay, Viét Nam chwa san xuat dwoc cac loai kinh hiéu qua nang lwvong
cao. Cac san pham kinh cao cap khac dwoc nhap khau tir nwéc ngoai. Luu y
rang viéc tiét kiém nang lwong do gidm nhu ciu va giam tai lam mat can tinh
dén trong khi phan tich chi phi-loi ich cla sadn phdm kinh. Yéu t6 nay sé lam
gidm thoi gian thu héi vén khi siv dung kinh hiéu qua ndng lwong cao.

Dé tiét kiem nang lwong chiéu sang thong qua thiét ké chiéu sang tw nhién, dén
phai dwoc kiém soat béi cac cdm bién quang. Cac cadm bién do do sang tw nhién
dung dé diéu chinh lwong anh sang nhan tao tir d6 diéu chinh, duy tri m&c d6
anh sang mong muén. Co ché kiém soat cé thé la chan lwu diéu chinh lién tuc do
sang dé duy tri m&rc d6 sang cai dat trwdc, mot hé thdng diéu chinh theo dai thay
dbi do sang gitka mot sé diém hodc diéu khién bat/tat d& van hanh dén.

Vi tri cia bd c&m bién anh sang ban ngay phu thudc vao déc diém ky thuat va
loai cdm bién. Mét quy tac téi wu dwoc minh hoa trong hinh 34.

H = Chiéu cao ctra sb c6 hiéu qua
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HINH.35

So dé thiét ké va kiém
soat chieu sang tu
nhién dién hinh va bé
diéu khién

HINH.36

Tac dong cua Diéu
khién tw dong anh
sang ban ngay déi véi
tiéu thu nang lwong
trong toa nha Viét
Nam dién hinh

Tiét kiém nang lwong
chiéu sang nho kiém soat
anh sang ban ngay

Tbng nang lwong tiét kiem
nho kiém soat anh sang
ban ngay

Mét (ng dung dién hinh ctia mét hé théng nhw vay dwoc thé hién trong hinh
35 bén dudi.

Thiét ké chiéu sang tu nhién va thiét bi diéu khién chiéu sang

Mach cam bién sang 1 Mach cam bién 2 Mach cam bién 3

*-—-1 f—1 Hanh lang (khong gian-bén trong)
40m =
. Khéng gian c6 4nh sang tri _ 28m
e [t o2
1 3 *
Ban lam

Khach san

TTT™M

Nha &

Trwong hoc

Bénh vién

Van phong

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 7.0% 10.0% 12.0% 14.0% 16.0%

Anh hwéng ciia hiéu suat nang lwgng dén dwong co s
Piéu khién anh sang ban ngay

Trong hé thdng diéu khién anh sang ban ngay, dén phai dwoc dat song song
Vi clra s6, nhuw thé hién trong hinh 35 & trén. Mach 1, gan clra s6 c6 thé duoc
tat (hodc lam mo di) khi anh sang ban ngay c6 sdn, va mach 2 c6 thé dwoc tat
khi ¢ nhiéu anh sang ban ngay hon.

Cam bién quang phai dwoc dat & vi tri nhan dwoc anh sang troi di qua clra s6
ma khong bi can tré. Diéu quan trong 1a hé thdng diéu khién anh sang ban ngay
dwoc hiéu chinh trong qua trinh van hanh thir & mach 1 dwoc tat khi anh sang
ban ngay dat mirc d6 anh sang can thiét. Khi anh sang ban ngay cung cép du
anh sang trong viing anh sang ban ngay gan mach 2, dén trong mach nay ciing
c6 thé dwoc tét hoac diéu chinh bét sang.

Can lwu y rang nhitng nguwdi lam viéc trong mdt médi trwdng anh sang ngay
thwéng chiu dwng mirc dd anh sang thap hon néu ho da lam viéc trong mot méi
trwdng dién thap sang 100%. Do d6, mirc d6 sang téi thiéu trong van phong



dung anh sang ngay cé thé dwoc cai d&t thp hon so véi cac yéu cau cla tiéu
chuan chiéu sang dién hinh.

Dé dat murc tiét kiem nhiéu hon, c6 thé ap dung nguyén tic kiém soat “bat dén
bang tay tw dong”. Kiéu didu khién nay sé tat dén khi di anh sang ban ngay,
nhwng ngudi diing can phai tw bat sang anh dén, khi can thiét. Diéu nay lam ting
viéc sir dung anh sang ban ngay va lam giam viéc str dung dién chiéu sang.

Tinh toan va phwong phap luan

Can thuc hién cac buwéc sau dé xac dinh sy phu hop véi cac yéu cau Quy
chuén:

« Danh dau trén ban vé tat ca cac vung anh sang ban ngay theo quy dinh
trong yéu cau Quy chuén

« Cung cép diéu khién anh sang riéng biét cho cac khu theo yéu cau Quy
chuén

»  Xac dinh vi tri cdm bién quang dién trén ban vé thiét ké

» Lé&p dat va chay thir hé thdng chiéu sang

Tai liéu tham khao va Hwéng dan thém

* BS 8206-2 2008 Code of Practice for daylighting
* CIBSE SLL Daylighting and Window Design LG10 1999

* CIBSE General Information Report GIR092 Energy Efficiency in Lighting - An
Overview

e TCXD 29-1991: Natural lighting in civil works — Design standards
* TCXD 16 — 1986: Artificial lighting in civil works

* Energy Design Resources (http://energydesignresources.com/technology/
daylighting-design.aspx)

* Energy Center of Wisconsin (http://www.ecw.org/daylighting)

¢ Sensors and Controls- Tips for Daylighting with Windows, LBL, 1997. (http://
windows.lbl.gov/daylighting/designguide/section8.pdf)

Muc dich

Dé giam thiéu viéc st dung dién chiéu sang phu tro’ trong thdi gian khéng st dung.
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Thang may va thang cudén

ELO1. PIEU KHIEN THANG CUON THEO CAM BIEN CHIEM CU
Muc dich

Gidm murc tiéu thu nang lwong cla cac thiét bi chuyén ché l1én xudng trong gi®y
cao diém hay khi khéng cé hoat déng nao.

Yéu cau cua Quy chuan EL01: Piéu khién thang cudn theo cam bién
chiém cwv
Hé théng thang cudn can phai cé cac tinh nang diéu khién nhw sau:

- DPiéu khién giam tbc do: thang cudn phai I&p dat thiét bi diéu khién dé giam
tdc khi phat hién thdy khéng cé hoat ddng trong thdi gian t6i da 3 phat. Cam
bién c6 thé dwoc lap & khu vuwe dau va cubi thang.

- Van hanh theo yéu cau: thang cudn phai tw dong dirng khi phat hién thay
khéng c6 hoat ddng nao trong thei gian tdi da 15 phit. Tinh ndng van hanh
khi phat hién cé nhu cau phai duorc thiét ké véi cong nghé khéi dong mém
tiét kiém nang lwong. Thang cudn phai tw déng khéi déng khi can, bang cac
cam bién quang dién 1ap & khu vuc dau va cubi thang.

Giai thich

Trong &ng dung thang cubn, Hé théng diéu khién dong co da tan — da thé
(VVVF) c6 thé két hop diéu khién thang chay/dirng tw dong hoac diéu khién tw
dong 2 tbc dd nham thay déi tbc dd di chuyén cda thang theo lwgng ngwdi di
trén thang. Hoat déng clia cac thang nay dwoc xac dinh dwa trén sw hién dién
ctia khach trén thang; tir do, tiét kiem dwoc dién ndng trong thoi gian thang &
ché d6 chd. Cac thang cudn hoat déng dwa trén sw hién dién/khéng hién dién
ctia khach con dwoc goi la thang dang hoat dong theo yéu cau (SOD — Service
On Demand). V& co ban c¢é 2 loai thang SOD.

a) biéu khién chay/dirng tw déng

Khi phat hién cé khach tién dén gan, thang cudn sé bat dau chay va hoan tét
chu ky van chuyén khach. Thang cubn sé& dirng sau mét khoang thoi gian khi
khéng con khach trén thang.

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUAC GIA
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b) Diéu khién 2 tbc dd tw ddng (ché do bo)

Twong tw nhw ché do hoat déng chay/dirng tw déng, thang cudn hoat déng
theo yéu cau (SOD) sé tw chay & téc dd dinh mirc khi cé sy hién dién cla
khach trén thang. Thang cudn diéu khién 2 tbc dd tw dong sé chay & tdc do
cham hon (téc d6 bd) mot khoang thei gian sau khi phat hién khéng con khach
trén thang. Téc dd bo cai dat thuong la 0,2 m/s, so véi tbe do chay dinh mic
tlr 0,5 dén 0,75 m/s.

C6 nhiéu phwong thirc nhan dang cé thé dwoc ap dung dé phat hién sw hién
dién cua khach trén thang, bao gém nhan dang quang hoc, nhan dang buérc,
rdo can anh sang... Cac cdm bién nhan dang khach c6 thé dwoc tich hop
thanh mot cap gdm hai tru cdm bién 18p & vi tri dau vao cua thang cudn, hodc
c6 thé tich hop & vi tri tay vin dan vao thang.

Mtrc do tiét kiem phu thudc vao loai hinh ctia tda nha va mie do di chuyén cla
khach. Mot nghién clru cho mét tdoa nha van phong duoc thwe hién & H6ng
Kéng da woc tinh mie tiét kiém cda thang cubn hoat déng theo yéu cau (SOD)
c6 thé l1én dén 52% va khoadng 14% dbi v&i thang cubn cé diéu khién tw dong
chay/dirng va hai téc do° .

EL02. BO PIEU KHIEN VVVF CHO THANG MAY
Muc dich

Giam muc tiéu thu nang luong cla céc thiét bi chuyén chd theo chiéu doc khi
tai clia hé théng giam.

Giai thich

B diéu khién VVVF kiém soat dién &p va tan s ngudn dién cap cho dong co
trong sudt quang dwong di chuyén cla thang. Sy bién thién dong dién tiéu
thu clia cac dong co thang khac nhau trong toan quang dwéng di chuyén cla
thang sé diéu khién téc d6 clia thang, dac biét la It bat ddu di chuyén va dirng.
DPong co VVVF tiéu thu dong dién thap hon nhiéu khi téng tbc va gidm téc so
v&i dong co théng thwdng.

DPoéng co da tbc co thé gidm dong khdi dong co 1én dén 80% so véi bo didu
khién déng co truyén thdng. Ngoai ra, sy mai mon cac thiét bi cling dwoc gidm
trong luc chay/dirng déng co khi st dung bd diéu khién VVVF.

Do ¢6 tdéc dd dinh mirc thang may thiy lwc'®lén dén 60 m/phat, yéu cau nay
khéng nén ap dung.

9 http://ee.emsd.gov.hk/english/lift/lift_tech/lift_tech.html
10 http://ee.emsd.gov.hk/english/lift/lift_tech/lift_tech.html



EL03. HIEU SUAT SANG CUA DEN SU DUNG TRONG THANG MAY
Muc dich

Giam tiéu thu dién nang cho viéc chiéu sang trong thang may.

Yéu cau ciia Quy chuan EL03: Hiéu suat phat sang cua dén trong
thang may
Céc xe thang can phai dap trng cac yéu cau sau:

- S dung cac dén hiéu qua nang lvong véi hiéu suét phat sang cao hon
55 lumen/W ddi v&i cd dén chiéu sang chung va chiéu sang quang céo
trong thang may.

- C6 4p dung diéu khién tw dong hodc hen gi¢ tat tAt cd cac dén trong
thang may trong vong téi da la 5 phut sau khi thang chuyén vao trang
thai khéng van hanh.

Giai thich

Mé&c du dién nang tiéu thu cho viéc chiéu sang bén trong thang may rat nhé so
véi cac tbng dién nang tiéu thu, nhung van cé mot s bién phap don gian cé
thé ap dung. Str dung cac béng dén hiéu qua nang lwong, nhw dén LED hoéc
dén CFL cung v&i cac cdm bién dé tat dén (cung véi quat thong gié) khi thang
khong di chuyén, cé thé giup giam dién ndng dang ké.

EL04. DAT CHE PO CHO (STAND BY) CHO THANG MAY & CHE PO
KHONG TAI

Muc dich

Gidm tiéu thu dién ndng cta hé thdng thang may van chuyén khach theo
phwong doc trong thdi gian thap diém hodc khi khéng dwoc st dung.

Yéu ciu cia Quy chuan EL04: Cai dat ché do ch& (stand by) déi voi
thang may & ché do khéng tai

Cac thang phai cé diéu khién tw dong hodc hen gi® dé chuyén sang ché do
khéng tai (che) trong thei gian thap diém, cung v&i viéc gidm cong suat tiéu
thu clia hé thdng diéu khién thang may va cac thiét bi van hanh khach nhw
dén trong budng thang may, man hién thi va quat théng gié.

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUAC GIA
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P6i twong ap dung: tat ca cac do thi

Loai céng trinh

Nha van phong

Trung tdm thwong mai
Khach san

Bénh vién

Chung cw

Trwong hoc

Giai thich

Cho dén mot vai thap ky truéc day, tat ca nang lvong dwoc st dung dé van
chuyén trong cac tdoa nha déu dua trén sirc ngudi. Tuy nhién, véi sw gia tang
dd cao cla cac cong trinh xay dwng va mong mudn vé sw tién nghi, cac hé
théng van chuyén co khi bay gio da tré nén phd bién trong hau hét cac toa
nha cao tang. Khi mat d dé thj tang lén & cac thanh phé cta Viét Nam, chiéu
cao trung binh clia tda nha sé tang 1én, dan t&i sy gia tang trong viéc st dung
thang may va thang cuén. Thang may va thang cuén cé thé tiéu thu nhiéu ndng
lwong. Theo wéc tinh, ching cé thé tiéu thu tr 3% dén 8% tdng ndng lwong
tiéu thu trong mot tda nha thwong mai cd quy mé trung binh. Trong moét sb toa
nha nay cé thé Ién dén 15%"" .

Cac toa nha tir 5 dén 7 tang dién hinh thuwdng st dung thang may thiy lwc do
chi phi dau tw ban dau thdp. Céac tda cd dd cao trung binh thuwéng dung thang
may dang kéo c6 déng co dién st dung banh rang, trong khi cac tdéa nha cao
tang dién hinh thuwong st dung hé théng khéng cé banh réng, khi d6 dong co
dién kéo truc tiép cac banh da. Cac thanh phan tiéu thu nang lvong bao gom
doéng co dién va hé théng diéu khién cling nhw chiéu sang va théng gié trong
thang .

Thang may thiy luc — Loai thang may nay s& dung xy-lanh thay lwc dé di
chuyén xe thang. Bong co’ dién dwoc str dung dé kéo mot bom dung dich Idng
vao xy lanh tir d6 di chuyén thang di lén. Khi di xubng, van dién tir sé duwoc
m& va dung dich 16ng dwoc x& (cham) tir xy lanh vé lai bén chira; Thang may
thdy lwc c6 thé nang thang di 1én vai tbc d6 1m/s. Khoang dwdng di chuyén
ti da cla loai thang nay vao khodng 18m, do dé ching thuwdng dwoc st dung
trong cac tda nha thap tang. Loai thang nay kém hiéu qua vé nang lvong so
v@i thang kéo sr dung trong cac tda nha cao hon.

Thang kéo — c6 thé dung banh réng hodc khong (kéo truc tiép); Thang may
banh réng dung bang réng giam tbc gira dong co dién va banh da dé giam téc
do xe thang, trong khi déi véi thang may khéng banh rang, banh da duwoc két
ndi truc tiép véi dong co dién.

11 http://www.e4project.eu/documenti/wp6/E4-WP6-Brochure.pdf
12 http://www.comnet.org/sites/default/files/images/100813_COMNET_Final_PDF_Only.pdf



BANG. 1

So sanh giira cac
loai thang may

Cac loai thang

Loai céng trinh

) ] Uu diém Nhwoc diém

may ap dung
Thép tang Cham, tiéu thu ning
Thay lwc 2 - 6 tang Chi phi lap datthdp |lwong cao, bao tri
phtrc tap

o Trung binh . o .
Kéo c6 banh R L Toc do, tiéu thu nang

5 3 -25tang Chi phi lap dat thap
rang lwong

Kéo — khong co
phong may

Thép tdng — trung
binh
2 —10 tang

Dé 13p dat, tiét kiem
nang lwong

Chi phi 13p dat cao
hon thang may thuay
lwe

Kéo khéng banh
réng (truyén

Cao tang

trén 25 téng

Tiét kiem nang luong,

Toc db cao

Chi phi lap dat cao

nhat

dong truc tiép)

Dién nang tiéu thu trong ché d6 che do duwoc cla cac thang may thuong
khoang 4,2% dén 90,3% trong tbng tiéu thu nang lvong cta hé thdng (tlr 257
— 6.001 kWh/nam). DBéi v&i thang cubn, ty 1é nay di tr 1,3% dén 54,25% (112
dén 3.017 kWh/nam)" .

Ca thang may va thang cudn la cac hé théng van chuyén s dung cac bo truyén
doéng dién do d6 cac hé thdng nay st dung dién trong qua trinh hoat ddng. Bén
canh cac hé thdng truyén dodng, cac thiét bi khac ciing can thiét trong qua trinh
hoat déng, bao gébm hé théng diéu khién va cac thiéi bi ddm bao tién nghi va
an toan cho ngudi st dung.

Céc thanh phan sau day dwoc xem la cac thiét bi gép phan truc tiép dén tiéu
thu dién ndng clia mot hé théng thang may va me dd cta ching bién thién
gitra cac hé théng khac nhau, phu thudc vao mire tiéu thu ndng lwong riéng va
tan suéat st dung.

- Hé théng truyén dong

- Chiéu sang thang (d6 roi)

- Heé théng diéu khién va cac thiét bj an toan

- Hé théng man hién thj va diéu khién

- Clra

- Thoéng gié

13 http://www.eceee.org/conference_proceedings/eceee/2009/Panel_4/4.037/presentation
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HINH.37
So d6 nguyén ly thé

hién cac thanh phan 3NL v
tiéu thu dién nang cua pE N[y oo

thang may™

P1 bién thang may

Céu dao chinh
Mach dién truyén

P2 Bién cho thiét b
hé tror

Céu dao mach dign

P1va P2 do luc

thang may dirng yén 3
va hoat dong [} \

G QUY CHU.

hidu s
dong chiéu sang
— — o aié —
Thiét bj diéu khién -~ 1 - 4 Pén budng thang =~ - th‘;’;gﬁg@ o
i .
R — — Odiéntrong 1
Caudaomach ._J._J Odignnéc -t phong mayva --f-+
dién chiéu sang budng thang hé thang !
— — —
Clathang Quat budng thang = | " | Beén phong may =~ -4
L . .
Thiét bj dien dam, ~ | |
goicdpciu | T
(e
Nguon diendy | !
phong !
)
Thang may Cong trinh

Cdng thire tinh, Phwong phap tinh

Trong cac quy cach ky thuat cta thang cudn va/hodc thang may, cac quy dinh
van hanh thiét bj van chuyén lén xuéng phai bao gdm quy dinh vé ngirng hoat
doéng hay van hanh trong gi¢ thap diém. Nhivng tiéu chi nay phai duwoc kiém tra
khi van hanh nghiém thu moi thiét bi van chuyén 1én xudng.

Tai liéu tham khao, Hwéng dan khac

e ENEA - E4: Thang may, thang cudn tiét kiém n&ng lwong

* Huwéng dan VDI 4707 E vé hiéu suét nang lwong thang may

* TCVN 6395-2008: Thang may dién — Yéu ciu an toan v& cAu tao va lap dat

* QCVN-11:2012/BLDTBXH — Quy chun k¥ thuat quéc gia vé an toan lao dong dbi
véi thang cudn va bang tai ché nguoi

* Huwéng dan vé& Hiéu qua nang lwong trong lap dét thang cubn va thang may, An
ban 2000, b&i S& Dich vu Dién va Co, Chinh quyén Bac khu Hanh chinh Héng
Kéng
(http://www.emsd.gov.hk/emsd/e_download/pee/guidelines_on_ee_of_
lift&escalator_installations.pdf)

* http://rste040vimp01.blackmesh.com/files/pdfiwhite-paper/elevators2005.pdf

* http://www.e4project.eu/documenti/wp6/E4-WP6-Brochure.pdf

* http://www.bucherhydraulics.com/bausteine.net/f/10295/Article_VDI4707_Ener-
gyefficiencyoflifts_EN.pdf?fd=3

14 VDI Guideline 4707 E on energy efficiency in elevators









EP01: CONG TO PIEN PHU CHO CAC TAI
Muc dich

Giam tiéu thu dién nang va tang hiéu qua van hanh cla cac tai khac nhau béng
cach st dung cac cong to dién phu (nhanh).

- Céng to dién cho mbi don vi thué va diéu khoan cho phép theo dai cong
to dién cha don vij thué.

- Céac hé théng diéu hoa khong khi dung chung (hé théng trung tam) khdng
can phai dap rng yéu cau dbi véi cac diéu khoan lién quan dén giam sat
cong to dién clia don vi thué.

Giai thich

Cong to 1a cac thiét bi do lwdng vat ly dung dé& do va ghi nhan lwong tai nguyén
st dung, nhw nang lwgng hodc nwéc. Théng thuwdng, mét cong to do luwdng cla
don vi cung c&p nang lwong dwoc st dung cho toan bd tda nha. Cac cong tor
phu dwoc str dung dé do lwong tiéu thu nang lweng cu thé clia ngudi st dung,
nhw chiéu sang hodc & cdm, hodc tham chi cho mét khu vire cu thé cla tda nha.

Céng to phu cung cap thang tin vé cac van dé lién quan dén van hanh va béo
tri, théi quen clia ngudi st dung, hiéu qua hoat dong cla cac thiét bi da dwoc
l&p dat va kiém chirng mrc d6 hiéu qua ctia cac cong nghé da duoc st dung.
Tuy nhién, ban than céng to phu khéng gip tiét kiém nang lwong tiéu thu. Cac
tap quan quan ly tda nha hodc cac cong nghé méi méi thuc sy gidp tiét kiém
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nang lweng. Sy tich hop cac céng to phu vao hé théng tw déng hoa cua toa
nha s& hd tro cho céng tac quan ly nang lweng. Mot bao céo chi tiét vé cong to
do luwdng nang lwong va nuwéc dwoc cung cap tai:
http://www.bfrl.nist.gov/buildingtechnology/documents/SubmeteringEnergy-
WaterUsageOct2011.pdf

Cac tda nha dwoc thiét ké hiéu qua van cé thé tiéu thu rat nhiéu ndng lwong va
nwdc néu ngwdi dung khong st dung mét cach hiéu qua. Viéc khuyén khich
ngwdi dung chi dong tiét kiem nang lwong va nwéc doi héi qua trinh 1én ké
hoach k§ cang. Mét sb y twdng vé cach tac dong Ién hanh vi clia nguoi st
dung c6 thé dwoc tim thay trong tai liéu sau day:
http://www.betterbricks.com/graphics/assets/documents/Motivating-Success_
Final.pdf

EP02. CAI THIEN HE SO CONG SUAT
Muc dich

Giam thiéu tbn that nang lwong va cai thién hiéu suat clia hé thdng dién.

Giai thich

Hé sb cong suét thé hién mirc do hiéu qua clia dong dién khi chuyén dbi thanh
cong hiru ich & dau ra. Thong thudng, hé sb cong suét trén 0,9 14 thda man
yéu ciu. Hé sb cong suét co thé thap hon dbi véi cac tai khang nhuw may bién
ap, dong co dién va dén huynh quang. Khi van hanh véi hé sb cong suét thap
sé& tdn chi phi va kém hiéu qua, vi c6 thé dan dén.

Tang tiéu thu dién nang
- Tang tbn that cong suét
- Swéi/lam &m qua mic
- Héng hoc thiét bi

Hé sé cong suét co thé dwoc cai thién bang cac bién phap sau:

- Dirng cac dong dién khi khdng con can thiét

- S dung dong co hiéu suét cao

- Van hanh dong co & cdng suéat dinh mc

- Bb sung tu bu c6 cbng suét phu hop vao mach dién
Trong mot sb tdoa nha, tiét kiém tlr cai thién hé sé cong suét cé thé kha bén
virng, va chi phi cho viéc cai thién hé sb cong suét cla hé thdng cé thé duwoc
hoan von sém hon 1 nam.



BANG.?20 |Taistdung Hé s6 tai déng thoi
Hé sb tai dong thoi A
téi da Ks, theo vi tri | Cied Sang 0.9
SPdung 1y c4m dien 04
Pidu hoa khong khi — Théng gié 0,9
Bun nwéc néng 0,9
Céc phu tai trung tam khac 0,9
Toan cong trinh 0,8
Giai thich
Hé sb tai do tinh ddng nhét va hiéu qua trong tiéu thu dién. Hé s6 tai thap hon
cho biét nhiéu kha nang thiét bi st dung dién & mrc dd thwdng xuyén va céd
thé dan dén két qua gidm chi phi twong di clia dién nang.
EP04. CONG SUAT LAP PAT TOI DA
Muc dich
Giadm ganh nang cho hé thdng dién théng qua viéc gidm cong suét 1ap dat.
Yéu cau ctia Quy chuan EP04: Cong suat lap dat toi da
Cong suat 1&p dat t6i da ctia cac thiét bj trong tda nha khéng dugc vuot
qué chi s6 yéu cau duoc liét ké trong Bang 21.
BANG.?21 |Loaicéng trinh tda nha Cong suat lap dat toi da (W/m?)
Céng suét lap dat t6i N
da cho phép Chung cuv cao tang 70
Khéach san 80
Van phong, nha céng cdng 75
Thwong mai, dich vy, cdng céng 65
Trwdng hoc, bénh vién 65

EP03. HE SO TAI TOI PA

Muc dich

Giam sw khong hiéu qua cuia hé thdng dién thdng viéc cai thién hé sé tai.

Yéu cau cua Quy chuan EP03: Hé s6 tai téi da
Hé théng dién trong cac tda nha can dwoc wéc lwong, thiét ké va van hanh
sao cho cung cap hé sb tai dong thoi tdi da c6 thé nhw trong Bang 20.

GIA
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EP05: HIEU SUAT PONG CO DIEN
Muc dich

Nham giam nang lwong tiéu thu ctia viéc van hanh cac dong co trong cac hé
thdng khac nhau nhw diéu hoa khong khi, cac thiét bi dién va cac thiét bj khac
trong tda nha.

Yéu ciu cia Quy chuan EP05: Hiéu suat dong co dién

T4t ca cac dong co cdm trng 3 pha lap c¢b dinh phuc vu cho céng trinh cé
gia tri hiéu suat ghi trén vé may & ché do day tai khong nhé hon gia tri néu
trong Bang 22. Nhan san xuét trén dong co phai ghi cac tri s6 hiéu suét tdi
thiéu, hiéu suét niém yét, hé sb cong suat & ché do day tai.

BANG .2 2 Céng suat dau ra cua dong co’ Higu suat yéu cau, %
?:?’tg::: El’uiudzuna; 4/ 2 cuc 4 cuc
oo dien 1,1 82,2 83,8
1,5 84,1 85,0
2,2 85,6 86,4
3,0 86,7 87,4
4,0 87,6 88,3
5,5 88,5 89,2
7,5 89,5 90,1
11,0 90,6 91,0
15,0 91,3 91,8
18,5 91,8 92,2
22,0 92,2 92,6
30,0 92,9 93,2
37,0 93,3 93,6
45,0 93,7 93,9
55,0 94,0 94,2
75,0 94,6 94,7
90,0 95,3 95,1
110,0 95,4 95,6
132,0 95,5 95,7
160,0 95,8 95,8
200,0 96,1 95,9
250,0 96,2 96,1
280,0 96,3 96,4

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA
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Ghi chu: Néu gap dong co c6 cong suét trung gian gilra 2 néc thi ap dung gia tri hiéu
suét ctia néc cao hon.

Giai thich

DPoéng co chuyén dbi dién thanh néng lwong co nang hiru dung cé thé thay
trong quat théng gié, may bom nwéc, thang may va céac thiét bi khac. Thyc té,
mot lwong ndng lwong bi tén that trong qua trinh chuyén ddi nay. Tuy thudc vao
loai cong trinh, mét phan kha quan trong trong téng tiéu thu ndng lwong cla
mot tda nha 1a d& cung cAp cho van hanh cac dong co. Bong co st dung trong
cac hé théng quan trong nhw quat théng gid, may bom nwéc lanh cé thé hoat
dong hon 5.000 gi&r mdi nam.

Cach don gian nhét dé tiét kiém ndng lwong cho déng co 13 chi st¢ dung né khi
can. T4t dong co khi khong can thiét co thé tiét kiém néng lwong dang ké. Lap
dat cac dong co da tbc cling 1a moét chién lwoc quan trong khac trong viéc gidm
tiéu thu nang lvong.

Céc dong co cé hiéu suét cao/siéu cao hién nay da cé mat trén thi truéng va
hiéu suét ngay cang dwoc tang I&n nhd nhivng cai tién trong cong nghé va thiét
ké. Nhirng déng co nay cé hiéu suét tlr 87% dén 94% so vai tlr 82% dén 84%
déi v&i dong co tiéu chuan. Mot sé hwéng dan lwa chon dong co tiét kiém néng
lwong dwoc cung cap trong tai liéu sau day:
http://www.geindustrial.com/publibrary/checkout/e-GEA-019?TNR=White%20
Papers|e-GEA-M1019|generic
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Hé théng dun nudc ndng

SWO01. LUA CHON HE THONG DUN NUGC NONG
Muc dich

Giam tiéu thu nhién liéu hoa thach cho hé thc“')ng dun nwdc nong.
Yéu cu cua Quy chuén

SWO01-Yéu ciu cia Quy chuan: Lwa chon hé théng dun nwéc néng
DPéi v&i nhu cau nwéc néng < 60°C, ngudn dun nwdc néng phai st dung
theo th tw wu tién nhw sau:

a) Thu héi nhiét ctia diéu hoa nhiét do

b) Hé théng nang lwong mat troi két hop bom nhiét/gia nhiét dién

c) Bom nhiét

d) May nwéc néng st dung khi dét

e) May nwdc nong dién cho cac toa nha cé quy moé duwdi 25 phong.

(B6i v&i cac cong trinh c6 nhu cau s dung nwéc néng cao, tap trung voi
cong suét |1ap dat 50 kW hodac tiéu thu dién hon 50.000 kWh/ndm sé& khong
duwoc phép st dung gidi phap cap nuéc néng kidu gia nhiét béng dién tré).

Trong coéng trinh ¢6 nhu cau déng thdi st dung nwéc néng < 60°C (cho
nhu cau sinh hoat) va nwéc néng/hoi 2115°C (cho nhu cau nau an, giat Ui,
x6ng hoi va khiy trung), khi do, wu tién gidi phap dun nwéc néng dén 60°C,
sau dé, tiép tuc gia nhiét nwéc, hoi nwéc dén nhiét dd =115°C bang khi dét
hodc dau.

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA
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BANG.23
Hiéu suét t6i thiéu
cua thiét bi dun
nwé&c néng

SW02. HIEU SUAT HE THONG DUN NUOGC NONG

Muc dich

Giam tiéu thu nang lvong cho hé théng dun nwéc néng.

SWO02-Yéu cau ctia Quy chuan: Hiéu suat hé théng dun nwéc néng

Tt ca cac thiét bj dun va cung cap nwéc néng st dung cuc bd nhw dun
nwéc néng ubng, swdi &m, bé boi va nwdc néng trik trong cac thung phai
dap (rng cac tiéu chi liét ké trong Bang 23. Déi véi thiét bi dun nwéc néng

bang bom nhiét, tham khao Bang 24.

Loai thiét bi Hiéu suét toi thiéu ET (%)
1. Cac b6 dun, trir nwée dung khi dét 78
2. Cac bo dun nwéc tire thoi dung khi dét 78
3. Céc bo dun, cép nwédc néng dung khi dbt 77
4. Céac bd dun, cAp nwéc nong dung dau 80
5. C4c bo dun, cAp nwéc néng dung ca 2 nhién -
lidu khi aét/dau
6. Lo hoi cong suét 10+350 kW dét cui, gidy 60*)
7. Lo hoi cong suat 10+2000 kW, dét than nau

. . 70%)
déng banh
8. Lo hoi cong suét 10+2000 kW dét than da 73%)

Chu thich:

1. Hiéu suét téi thiéu ctia bd dun nwéc néng diing khi dét hodc dau dwoc dua ra duéi
dang dai lwgng Hiéu suét nhiét (Thermal efficiency, ET, trong d6 bao gdm cac that thoat

nhiét tir cac ngan clia bé dun.

2. *) Theo DIN 4702 — Phan 1 (DIN — Tiéu chuan cda Dic).

Déi v&i dun nwéc néng béng dién tré, hiéu suét téi thidu duwoc xac dinh dwa vao lwgng
nhiét that thoat & trang thai cho téi da (SL) khi chénh léch nhiét d6 gitra nwéc dun va

nhiét d6 mdi trwdng xung quanh la 40°C, theo cong thirc sau:

E,=59+53s W

Trong do
- V 13 thé tich tinh bang lit.




BANG.24

Chi s6 hiéu suét
nang lwong (COP)
t6i thiéu cia bom
nhiét cap nwéc
néng

Loai thiét bi COP (kW/kW)
Bom nhiét st dung ngudn nhiét tr khéng khi >3,0
Bom nhiét st dung ngudn nhiét t nwéc >35
May diéu hoa khong khi c6 thu hdi nhiét:

Hé thdng chi cAp nwéc néng, >3,0
Diéu hoa khoéng khi va cip nwéc néng. >55

Thiét bi dun nwéc néng bang dién tré khong dwoc khuyén khich st dung triv
khi thiét bi nay dung dé hé tro' cho hé thdng nwéc ndng béng ndng lwong mat
trovi; Khuyén khich st dung thiét bj gia nhiét nwéc bdng bom nhiét chay dién do
hiéu suat ctia thiét bi nay cao hon hiéu suét ciia bd dun nwédc bang dién tré.

Trong trwdng hop cho phép, cé thé sir dung cac hé théng dun nwéc néng bang
nang lwong mat tréi dé cung cp toan bd hodc moét phan nhu cau nwéc ndng
cho céng trinh. Hé thdng dun nwéc ndng nang lwong mat trdi co hiéu suét toi
thiéu 1a 60% va cé gia tri cach nhiét (R) la 2,2 m2.K/W ctia mat sau tAm panel

mat troi.
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BANG.25

Do day cach nhiét
cho dwéng 6ng
dan nwéc néng

bang thép

SW03. CACH NHIET CHO ONG DAN NUGC NONG
Muc dich

Giam tiéu thu ndng lwong bang cach tranh that thoat nhiét qua dweng 6ng dan
nwdc nong.

SWO03 - Yéu cau ctia Quy chudn: Cach nhiét 6ng dan nudc néng

Céac dudng bng dan nudc néng sau day yéu cau phai cach nhiét:

1) Budng bng dan haoi c&p cho nhu céu gi&t Gi, ndu an.

2) Budng bng d&n nudc néng cap cho sinh hoat: tm giat, sudi am, ndu an.

Do day cach nhiét cho cac dudng &ng dan nuéc néng yéu cau phai 16n hon
hodc bang do day cach nhiét liét ké trong Bang 25 va 26.

Nhiét d6 khéng khi; t = 5 - 37°C
Kich thudc 6ng dan Nhiét d6 nudc néng (°C)
> 115 50-90
mm D6 day cach nhiét (mm)
20-50 50 20
65-80 50 20
90-150 63 25
200-250 63 25
Chu thich:

1. Vat liéu cach nhiét phai c6 hé sb dan nhiét tir 0,06 — 0,07 W/m.K ap dung cho nhiét
ds6 115°C.

2. Vat liéu cach nhiét dang polimer xp v&i cAu tric hat bao kin c6 hé sb dan nhiét (A)
ttr of 0,032 -0,04 W/m.K ap dung cho nhiét d6 50-90°C.

3. Do day vat liéu cach nhiét liét ké trong Bang 25 phai ddm bao nhiét dé bén ngoai 16p
cach nhiét nhd hon 43°C.

4. Dbi voi vat liéu cach nhiét co hé sb dan nhiét ndm ngoai cac gia tri liét k& nhw trén,
dd day cach téi thidu I6p cach nhiét (bmin) dwa theo céng thirc (2.1).



BANG.26 Puwong kinh ngoai 6ng nhwa PN20/ PN25 DU i
x o - Nhiét do6 khong khi; t =5 -37°C
Do day cach nhiét cho Hé so dan nhiét 0.2 W/mK
6ng dan nwéc néng
dang PPR, PE Nhiét d6 nwéc néng (°C)
mm
50-90

20-50 16
65 19

80-125 25

Chu thich:

1) Béi vari chung cw, khéng bat budc boc cach nhiét cho 6ng dan nwéc néng bang nhwa
PPR.

2) Vat lieu cach nhiét phai cé hé sb dan nhiét & mirc 0.034 + 0.04 W/m.K

3) Déi v&i vat liu cach nhiét co hé sb dan nhiét ndm ngoai cac gia tri néu trén, do day
cach nhiét téi thidu (b™") tham khao céng thirc (2.1).

SW04. DIEU KHIEN HE THONG CAP NUOGC NONG
Muc dich

Giam tiéu thu nang lwong cho qua trinh gia nhiét nwéc néng bang cach kiém
soat nhiét dd cap nuwéc néng.

Yéu cau ctia Quy chuan: Kiém soat hé théng cap nwéc néng
Hé théng diéu khién nhiét dwoc 1ap dat dé gi¢i han nhiét do nwéc néng tai
diém st dung, khéng vwot qua 50°C.

Hé théng diéu khién nhiét d6 dwoc 1ap dat dé gidi han nhiét do téi da cta
nwéc ndng cap cho cac voi & bdn tam tai cac phong tdm cong cong, khéng
qua 43°C.

Hé théng diéu khién dworc thiét ké dé duy tri nhiét d6 s dung trong dwédng
dng dan nwéc néng phai dwoc lap van ON/OFF ty ddng cé thé duy tri nhiét
dé nwédc néng tuan hoan.

Bom tuan hoan dung dé duy tri nhiét d6 trong cac bdn chira nwéc néng

duwoc diéu khién van hanh phu hop véi ché do hoat déng cltia hé thdng
cép nuwéc nong.

Giai thich

Hé théng cap nwéc ndng véi thiét bi dun st dung dién (gia nhiét bang dién trd)
c6 chi phi cao nhat. Giai phap hiéu qua hon va it chi phi hon dé 1a s& dung

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA
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HINH.38

So dd hé théng nwérc
néng r]éng lwo'ng maht
troi co6 ket hop bom nhiét

nhiét thai tir hé théng lanh dé gia nhiét cho nuw&c néng hoac dung bom nhiét
st dung dién. Giai phap st dung nhiét thai hodc ngudn nang lwong mét troi dé
dun nwéc néng hau nhw khdng phat sinh thém chi phi tién dién; trong khi do,
chi phi tién dién cho thiét bi dun nwéc néng st dung dién trd lai cao hon gép
3 1an so v&i chi phi tién dién cho thiét bi dun s&r dung bom nhiét dé gia nhiét
nwédc néng.

Déi voi hé thédng cp nwéc nong trung tam, khong dwoc st dung dién tré dé
gia nhiét nwéc ndng cho hé thdng cé tai nwédc néng kha Ién, nhw tai cac khach
san va bénh vién.

QCVN 09:2013/BXD khuyén khich s&r dung nhiét thai tir hé théng diéu hoa
khéng khi néu c6 thé. Thu héi nhiét tir hé thdng diéu hoa khong khi chinh 14
gidi phap hiéu qua nhét, vi du nhw sir dung nhiét thai tr may lam lanh nwéc dé
gia nhiét cho bén trlr nwé'c néng hoan toan khéng can chi phi. Bién nang tiéu
thu clia may lam lanh nwéc sé gidam do may lam lanh nwéc cip nhiét cho bdn
trl nwéc néng cao hon (50 — 55°C) nhiét d6 nwéc sau khi qua thap gidi nhiét
néng hoac lanh (30 — 40°C).

Truwong hop khong thé thu hdi nhiét thai tir hé thdng diéu hoa khéng khi, khi
do, nén két hop hé théng dun nwdc néng bang ndng lwong mat tréi va bom
nhiét. Néu gidi phap st dung nguén nang lwgng mat troi van khong thé thuc
hién dwoc do thiéu khong gian lap dat hodc do van dé ky thuat, giai phap hiéu
qua duy nhét 14 s& dung bom nhiét.

So dd hé thédng nwéc noéng nang lwong mét trei va hé thébng bom nhiét dwoc
minh hoa trong Hinh 38 nhw sau. Bom nhiét sé lubn dam bao nhiét d6 nwéc
néng dap (rng yéu cau, trong trudng hop nay la 55°C. Tuy nhién, trong khoang
thoi gian c6 néng lién tuc, hé thdng nwdc néng da phan sé sir dung ngudn
nang lwong mat tréi. Néu cong suét cta hé théng dun nwéc ndng nang lvong
mat trei kha I&n, khi d6 can phai lap dét hé théng phu tro dé lwu trir nwéc ndng
& nhiét d6 cao. Nhiét d6 nwédc néng tai bdn chira co thé dat 80 — 90°C.

Tam thu ndng lvong

mat troi
B6n nwéc néng Nwéc nong dén
phong st dung
—
| f \ =
{ “ Nwéc tudn hoan
- .k 4
P4
P1 o I 'p5 | nhigt | pig
B trao ddi nhiét _ ~®

Nwéce lanh 25°C



Giai phap thay thé thiét bj dun nwéc néng truc tiép bang dién bang hé thdng
dun nwéc néng sir dung néng lwong mat troi sé giam dang ké dién nang tiéu
thu cho hé théng cap nwéc néng. Mirc tiét kiem ndng lwong cho hé théng cap
nwéc néng dién hinh 1a diéu cé thé dat dwoc khi siv dung giai phap twong rng
nhw sau:

- Thu hdi nhiét thai tr hé théng diéu hoa khong khi: tiét kiem dén 80%

- S dung hé théng nwéc ndng nang lwong mat trovi két hop bom nhiét: tiét
kiém dén 70%

- Chi str dung bom nhiét: tiét kiem dén 65%.

Ngudn tham khao:

Guide for Efficient Hot Water Delivery Systems by US Environmental Protection Agency.
(www.epa.gov/watersense/docs/hw_distribution_guide.pdf)
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PHU LUC

Vi DU 1 - KHU DO THI SPRINGLIGHT, GIAl DOAN 1, TR.HCM

Dw an khu db thi Springlight gdm nha chung cw cao tang, trung tam thuwong
mai va khach san. Dia diém dy an dat tai Quan 1, Tp. H6 Chi Minh. Giai doan
1 gdm thap can ho chung cw 37 tang, trung tdm thwong mai va 4 ting ham dé
xe, v&i téng dién tich san xay dwng 54.544 m2.

HINH.39

Phéi canh cua Toa thap 1
va mo hinh mé phéng nang
lwong twong trng

Mét chinh dién cla tda nha cé hwéng Tay — Nam véi ty sb dién tich cira kinh
trén téng dién tich twdng la khoang 35,3%. Do phan vé bao che clia cong trinh
nhan mét lweng I&n birc xa mat tréi, kinh hiéu qué cao va hé sb phat xa thap
(low-e) v&i hé sb hap thu nhiét (SGHC) twong (ng la 0,27 da dwoc lwa chon.
Nh& do, gidp gidm dwgc mét lwgng Ién nhiét tir mat troi xam nhap, gidm dwoc
tai lanh clia toa nha. Hé sb hap thu nhiét ctia kinh dwoc chon tbt so véi yéu ciu
clia Quy chudn QCVN 09:2013.

Vat liéu kinh Hé s6 U (W/m2°K) | SHGC | Hé sé truyén anh sang (%)

Kinh co s& 2,74 0,698 78%

SNX 62/27 (kinh
1,56 0,27 62%

trong 2 I&p)

GIA

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUG

©
~



bC GIA

QUY CHUAN KY THUAT QL

ING

HUGNG DAN AP DL

98

HINH.40

Hinh anh két ciu vong tron
va sanh khan ph{)ng cua
trung tam chiéu phim

HINH. 41

Hinh anh hé théng
chiller trung tam giai
nhiét bang nwéc

Uéc lvong tai lanh gidm dwoc tir viéc chon loai kinh trén twong dwong voi
lwong dién nang tiét kiem vao khoang 2 triéu kWh méi nam.

Céng trinh cling c6 ké hoach st dung vat liéu cach nhiét mai va twong co thong
s6 cao hon so v&i yéu cau cia QCVN 09:2013 (BEEC).

Héso U e
N . o . Hé so U toi da theo
Tén goi Vat lieu thiet ke
QCVN 09:2013 (W/m2.°K)
(W/m2°K)
Mai Bé-téng 0,36 1,0
Twdng ngoai Gach 1,06 1,8

Tbng hop cac giai phap hiéu qua néng lwong duoc &p dung trong tda nha nay
ky vong gilp tiét kim khodng 26% chi phi van hanh so sanh véi cac téa nha
duwoc xay dung theo cac thong sé ky thuat dién hinh dang dwoc ap dung tai
Viét Nam.

Vi DU 2 - TRUNG TAM CHIEU PHIM QUOC GIA, HA NOI

Di vao hoat déng tr nam 1997, Trung tdm Chiéu phim Quéc gia tai quan Ba
Dinh, Ha Nai, 1a mot co s& rap chiéu phim két hop da chirc nang nhu hiéu
sach, quan ca phé va cac dich vu hé tro khac.

Hé théng chiller c6 tudi doi da 18 nd&m dam nhiém nhiém vu lam mat cho dién
tich 500 m2 ctia toa nha. Hé thdng chiller hiéu qua nang lwong kém nhuw trén da
dwoc thay thé bang hé thdng lanh cé lwu lwgng méi chat lanh bién thién (VRF)
véi hiéu suat nang lwong cao hon.

Téng tiét kiem tlr dy an thay thé dwoc ky vong vao khodng 15%, twong dwong
v&i 176.000 kWh/ndm. Chi phi dau tw wéc tinh khoang 2,8 ty déng va ky vong
dwoc hoan vén trong vong 4,5 nam tir tiét kiém ndng luvong.




HINH.42

So sanh cwong do tiéu thu
sl plcdlislian Cuding d6 Ning lugng St dung (kWh/m2nim)
Chiéu phim trwéc va sau * * *
khi thwe hién thay thé 450

400

350

300

250

200

150

100

50

403

Khao sat ciia QCVN Rap chiéu phim Rap chiéu phim
(trworc) (Sau)

VI'\DL.J 3 - TRUNG TAM THUONG MAI SIEU THI BIG C, TiNH
DONG NAI

HINH.43

Trung tam Thuong mai -
Siéu thi Big C, BPong Nai

Diéu hoa khéng khi

Xay dwng tlr ndm 1997, trung tam thwong mai Big C Déng Nai da dwoc céi tao
vao nam 2012. 8.613 m? trong tdng thé dién tich san xay dwng 25.504 m? dwoc
l&p diéu hoa khong khi. Toa nha st dung 2 cum chiller trung tam véi cong suét
l&p dat 480 tan lanh. Chi sé hiéu qua lam lanh (COP) wéc lwong vao khoang
2,2, thap hon so vé&i yéu cau trong QCVN 09:2013/BXD.

CHUAN KY THUAT QUOC GIA

P DUNG QUY

Céc chiller cii da dwoc thay thé bang hé thdng chiller gidi nhiét nwéc cé hiéu qua
nang lwong cao hon, gdm 2 may nén méi chat lanh cong suét 1ap d&t 210 HP.

HUGNG DAN A
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HINH. 44

Hinh anh hé théng chiller
diéu hoa khéng khi cii

HINH.45

Hinh anh hé théng chiller
mé&i hiéu suat cao

HINH.46

Hinh anh hé théng thang
cudn tai khu viec mua
sam Big C

HINH.47

D6 thi phu tai khi khéng
c6 diéu khién theo cam
bién ngwoi (trai) va cé
diéu khién theo cam bién
ngwoi (phai)

Thang cuén

Hé théng thang cudn trong khu virc mua sam tai Big C da trang bi hé théng gioi
han hoat ddng khi khéng can thiét dwa trén cdm bién ngudi.

Cac db thj sau day thé hién sy khac biét gitra hai hé thdng thang cudn twong
tw nhau trong cac trung tdm mua sdm thudc Big C, mot hé théng cé diéu khién
theo cam bién ngudi va hé thdng con lai khong cé.

Thang cubn 11kW - Khéng c6 diéu khién chiém ct Thang cubn 11kW - C6 diéu khién chiém cut
12 12
10 10
8 8
6 6
4 4
2 2
0 0

10:00
12:00
14:00
16:00
18:00

20:00
22:00
0:00
2:00
4:00
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Dwa trén sb liéu l4y mau thuc té cho mét ngay dién hinh wéc lwong gidm duoc
70% dién nang tiéu thu (ttr 4,6 kWh/gi¢ con 1,37 kWh/gi¢*) nhe st dung diéu

khién theo cam bién nguoi.

Trwéce trién .
Chi tiéu Pon vi . Sau trien khai
khai
Téng mrc dién nang )
. kWh/ngay 7.141 4.364
tiéu thu
) % 39%
Mtrc tiét kiém dién nang
kWh/nam 1.005.274
Chi phi tién dién triéu ddng/nam 6.125 3.204
Murc tiét kiém chi phi | triéu ddng/ndm 2.921
Mirc dau tw triéu dong 5.000
Thei gian hoan vén nam 1,7
Giam phat thai CO, tAn/nam 544

V6i chién luvoc két hop da dang cac giai phap tiét kiem nang lwong, trung tam
thwong mai Big C ky vong tiét kiém dwoc khodng 1 triéu kWh méi nam, twong
dwong véi 2,92 ty déng.

Vi DU 4 - TOA NHA VAN PHONG FPT, HA NOI

Toa nha van phong tru s& clia cong ty FPT ndm tai quan Cau Gidy, Ha Noi, di
vao hoat dong tir nam 2007, v&i dién tich san c6 diéu hoa khéng khi la 13.000
m?2 trén tong dién tich san 20.000 m2.

HINH. 48

Hinh phan bén ngoai cua
toa nha van phong FPT

THUAT QUOC GIA

KY

N

=}
&5
5

Hé thdng diéu hoa khong khi clia cdng trinh st dung may diéu hoa 2 khéi va hé Z
théng diéu hoa trung tam, tiéu thu t&i 49% lwong dién sir dung cla cong trinh. 3
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HINH.49

Hinh anh bén ngoai cua
Trung tdm Thwong mai
Vincom 1

Hé thdng bom nuwéc lanh ¢ 4 td may bom ly tam céng suét 75 kW, hoat dong
trung binh 9,5 gi* moi ngay.

Bién tan (VSD) dwoc st dung dé diéu chinh lwu lwong nwéc lanh, thay thé cho
phwong an truyén thdng s dung van tiét lwu. Cac thiét bi PAU va AHU ciing
duwoc cai tién dé hoat dong véi ché do lwu lwong bién thién.

Mrc tiét kiém nang lwong hang nam dy kién 1a 25%, twong dwong 142.500

kWh/n&m. Chi phi 1ap d&t VSD ban dau 1a 512 triéu ddng, thdi gian thu hdi vén
dy kién la 2,4 nam.

Vi DU 5 - TOA NHA VINCOM 1 (PA CHUC NANG), HA NOI

1)
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Tda nha Vincom Ba Triéu (con goi la Vincom 1) [a mét té hop trung tam thwong
mai ban I&, nha chung cw, van phong... ndm & quan Hai Ba Truwng, Ha Noi.
Céng trinh dwgc dwa vao van hanh ttr nam 2004.

Toa nha s dung hé thdng chiller giai nhiét nwéc cho muc dich diéu hoa khong
khi. Cac giai phap tiét kiém nang lwong da dwoc ap dung trong qua trinh cai
tao thay thé gan day:

St dung cam bién CO, dé diéu chinh Iuu lwong gid twoi bd sung dya trén
ndng d6 tich tu ctia khi CO, & ngudng t6i da 1.000 ppm. Bién phap nay gitip
gidm tiéu thu nang lwgng cho quat thong gié va lam mat gioé twoi.

Trang bi thiét bi thu héi nhiét c6 hiéu suat 80% dé thu hdi “nang lwong lanh”
trong gio6 thai dé lam mat gi6 twoi cap tir bén ngoai.



HINH.50

Nguyén ly cta thiét bi
thu hoi nhiét 1ap dat tai
Trung tam Thwong mai

Vincom

HINH.51

Thiét bi thu héi nhiét lap
dat tai Vincom Center

Chi tiéu bon vi Gia tri

Cong suét thiét bi kW 1.587

Thoi gian van hanh trong nam gio/nam 2.400

Kha nang tiét kiém nang lvong % 7,5
) kWh/nam 366.727

Mcrc tiet kiém nang lwong -

triéu dong/nam 822.935

Chi phi dau tw VSD triéu déng 2.000

Théi gian hoan vén nam 2,43

Giam phat thai CO, tAn/ndm 203

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC ¢
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HINH.52

Phéi canh bén ngoai va
bén trong cua trwong
mau giao Pou Chen'

Vi DU 6 - TRUONG MAU GIAO POU CHEN, DONG NAI

Trwéng mau gido Pou Chen, dat tai Ddng Nai c6 kha néng cham séc cho
khoang 500 tré, dwoc thiét ké theo hwéng la mé hinh thi diém vé cong trinh
trwdng hoc bén viktng & viing khi hau nhiét doi.

Phan I&n dién tich phong hoc trong téng dién tich san xay dwng 3.800 m? dwgc
thiét ké c6 str dung clra s6 cot d& mé va hé thdng cung cép gié twoi tir bén
ngoai, va khong st dung hé thdng diéu hoa khong khi theo cach truyén théng.
Tién nghi cia khéng gian bén trong dwoc dam béo véi viéc si dung quat tran.
Cac quat tran dwoc st dung c6 5 téc d6, cong suét dinh mirc 63W va luan
chuyén lwu lweng khong khi 213 m® méi pht.

Mot sé diém déac trung khac duwoc dwa vao trong thiét ké cta cong trinh:
- Mai xanh phu toan bd cong trinh

- Tam che nang cb dinh dang tAm bé téng cho clra sé va tuong
- He thdng gia nhiét nwéc nang lwong mat trovi

Nhirng d&c tinh trén dwoc ky vong gidp tiét kiém 190.000 kWh dién nang tiéu
thu hang nam.

15  Kién tric sw V6 Trong Nghia



HINH.53

Hinh anh bén ngoai cua
khach san Park Royal
Saigon

HINH.54

Hinh anh binh nwéc
néng chay dién

Vi DU 7 - KHACH SAN PARK ROYAL SAIGON, TP.HCM

Khach san Park Royal Sai Gon ndm tai quan Tan Binh, Tp. H6 Chi Minh. Céng
trinh v&i tdng dién tich 14.451 m2 hoat dong tlr ndm 1996.

Hé théng nwéc néng

Heé thédng nudc ndng nguyén thiy st dung trong cac phong nghi & loai binh
nung néng bang dién, kh& nang chita 60 lit nudc néng, dudc 1&p dat don 1€ tai
tlng phong. MUc dién tiéu thu theo chi s6 cong to cho mét binh cong suét 3,9
kW la 4,8 kWh/ngay.

Hé théng cdp nwéc ndng néng hién hiru dang dwoc thay thé bang hé théng
clp nwéc nong trung tam st dung nang lwong mat trovi. 80% cidia tbng nhu cau
nwdc ndng hang ngay, 14.000 lit, sé dwoc cung cap tir hé thdng cap nwoc
néng nang lwong mét troi va phan con lai sé dwoc st dung hé théng cap nuéc
néng bé sung (s dung dién tré hodc bom nhiét).

So db nguyén ly cta hé théng cp nwédc ndng ndng lwong mét troi dwoc thé
hién trong hinh sau:

AN KY THUAT QUOC GIA
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HINH.
So do nguyen ly caa hé

théng cap nwéc néng
mat tr&i (c6 dw phong)

Ln

Céc tam thu nhiét Collector

Bdm
déi
lwu

J1LRE

BON GIA
NHIET CO
BAO ON

Bom
dbi
lwu

LLLH

BON GIA
NHIET CO
BAO ON

Bdm
déi
lwu

Bom dao
nuwéc

Van d&o chiéu

Nuéc
nong di st

dung

Van ddo chiéu

L Binh nwéc . . .
Mo ta giai phap ) = Binh nwéc nong NLMT
néng dién
NLMT Bom nhiét
o )} 100% cbng (80% cbng (20% cbng
Mtrc d6 cung cap suht suét) suét)
nang lwong
kWh/ngay 536,4 429,1 107,3
Dién nang tiéu thu kWh/ngay 536,4 5,6 42,9
Dién nang tiét kiém )
. . kWh/ngay - 488
hang ngay
Dién nang tiét kiem 5
. . kWh/nam - 178.090
hang nam
Chi phi tiét kiém | Triéu déng/nam - 452
Chi phi dau tw Triéu ddng - 2.200
Thei gian hoan vén nam - 4,9

Giai phap dé xuét can dau tw khodng 2,2 ty ddng va sé tiét kiém dwoc khodng
178.090 kWh/n&m, twong dwong khodng 452 triéu déng/nam. Thoi gian hoan
vén mong doi 1a 4,9 nam.

Chiéu sang

Mat d6 cong suét chiéu sang hién tai cla cong trinh 1a 10,53 W/m2. Méc du chi
tiéu nay tét hon so vé&i yéu cau la 13 W/ m? ctia QCVN 09:2013/BXD, van con
mot sb tiém nang tiét kiém dién n&ng néu thay thé cac thiét bj lac hau.




HINH.56

Pén T5 va dén com-pac
str dung trong phong
khach

BANG.27

So sanh tiém nang tiét
kiém gilra dén huynh
quang T5va T8

Céu tao hé théng chiéu sang

Ngoai mét s6 dén tiét kiem dién nhw dén huynh quang T5, dén compact va dén
LED st dung trong phong, khach san nay van dang s dung dén sgi dt 40W,
dén hoi natri 300 W, dén huynh quang T8 chén Iwu dién tlr. Cong nghé chiéu
sang nay hién da lac hau va cé hiéu suat nang lwong thap.

Cac bién phap cai thién hiéu qua ndng lvong trong chiéu sang sau day da
dwoc thie hién, ma khoéng lam suy gidm dé sang:

- Thay thé dén soi dét 40W bang dén compact 8W

- Thay dén huynh quang T8 36W, chan Iwu st tir bang dén T5 28W/ chan
lwu dién tor

- Thay dén huynh quang T8 18W, chan lwu sét tir bdng dén T5 14W/chan
Iwu dién tor
Bang 28 — 30 sau day thé hién tiém n&ng tiét kiém va chi phi thwc hién cac
phwong an thay thé

o . . Mtrc tiét kiém dién cua
Loai dén Cong suat . .
den T5 so v¢i T8
T8 — 36W + chan lwu dién tir 48 W
37,5%
T5 — 28W + chan lwu dién tr 30 W
T8 — 18W + chan Iwu dién tw 30W
- 50%
T5 - 14W + chan lwu dién to 15W

CHUAN KY THUAT QuécC GlA

P DUNG QUY
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BANG.?28

Chi phi - lgi ich
khi thay deén soi
dét 40 W bing
dén compact 8 W

BANG.?29

Chi phi - lgii ich
khi thay den
huynh quang T8
—36 W bang dén
T5-28 W

Chi tiéu Don vi DPén soi dot 40W | Pén compact 8W
Cong suét dén W/dén 40 8
Thoi gian st dung o
N X gid/ngay 8 8
hang ngay
S6 ngay van hanh o
. ngay/nam 305 305
trong nam
Sé lwong dén don vi 257 257
bién nang tiéu thu kWh/nam 25.083 5.017
Dién nang tiét kiém .
N . kWh/nam - 20.066
hang nam
Gia dién trung binh VND/kWh 2.853 2.853
Chi phi tiét kiém triéu dong 57,2
Gia béng dén ddng 35.000
Téng chi phi dau tw triéu déng 9
Thoi gian hoan vén thang 2
o . Pén T8 + Chan Pén T5 + Chan
Chi tiéu DPon vi . o
Iwu dién twe Iwu dién to
Cong suét W/dén 48 30
Thoi gian st dung o
N X gid/ngay 10 10
hang ngay
Sé ngay van hanh o
_ ngay/nam 305 305
trong nam
Sé lwong dén don vi 1.505 1.505
Dién nang tiéu thu kWh/nam 220.332 137.707
Dién nang tiét kiém B
. . kWh/nam - 82.625
hang nam
Gia dién trung binh VND/kWh 2.853 2.853
Chi phi tiét kiém triéu dong 235,7
Gia bong den déng 159.000
Téng chi phi dau tw triéu déng 239,3
Thoi gian hoan vén thang 12




BANG.30

Chi phi - loii ich
khi thay den
huynh quang T8
— 18 W bang dén
T5-14W

BANG.31
Tom tat cac giai
phap chiéu sang

o . Pén T8 + Chan Dén T5 + Chan
Chi tiéu Pon vi . .
Iwu dién twe lwu dién toe

Coéng suét W/dén 30 15
Th&i gian s dung . .

. . gid/ngay 10 10
hang ngay
S4 ngay van hanh L

B ngay/nam 305 305

trong nam
Sé lwong dén don vi 525 525
Dién nang tiéu thu kWh/nam 48.038 24.019
bién nang tiét kiém .

N ; kWh/nam - 24.019
hang nam
Gia dién trung binh VND/kWh 2.853 2.853
Chi phi tiét kiém triéu dong 68,5
Gia bdéng den doéng 115.000
Téng chi phi dau tw triéu déng 60,4
Thoi gian hoan vén thang 11

Bang sau trinh bay tém tat chi phi va loi

ich clia cac giai phap dé xuét.

T, Chi phi s .
Dién nang tiet N Chi phi tiet | Th&i gian
- < -n dau tu’ -n - n ~ A
Tém tat kiém (tria kiém (triéu hoan von
riéu R
(kWh/nam) L dong/nam) (nam)
dong)
> Déi voi dén soi dbt 20.066 9 57,2 2 thang
> D6i voi den T8 — 36W
va 18W
-Thay dén T8 — 36W| g5 625 239,3 235,7 1
bang den T5 — 28W
-Thay dén T8 — 18W | 54 919 60,4 68,5 0,9
bang dén T5 — 14W
Téng 126.710 308,7 361,4 0,9

Bang viéc thay thé cac dén khong hiéu qua bang cac dén hiéu qua nang lvong
cao, mat do cdng suét chiéu sang cta khach san c6 thé gidm tir 10,53 W/m2
xubng con 7,62 W/m2. Twong dwong véi lwong dién nang tiét kiém 127.000
kWh/nam, khodng 360 triéu déng/nam. Chi phi dau tw cho viéc thay thé woc

tinh khoang 309 triéu ddng v&i théi gian hoan vén chi 10 thang.

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA
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Vi DU 8 - SIEU THI METRO HIEP PHU, TP.HCM

HINH.5?7?
Hinh anh bén ngoai cua
Siéu thi Metro Hiép Phu

Siéu thj Metro Hiép Phu c6 dién tich 10.000 m? dét tai Quan 12, Tp. H6 Chi
Minh da dwoc dwa vao hoat déng tir nam 2006.

Hé théng chiéu sang cla siéu thi chd yéu str dung dén huynh quang T8 va T5
nhw minh hoa trong bang sau.

BANG.32 STT Quy cach den Sé lwong C6ng suét (W)
Cac loai dén st
Sung tai Metro 1 T8-1,2m 1.239 36
Higp Pha 2 T8—1,2m 1275 58
3 T5-12m 321 28
4 T5-1,5m 267 35
Nham muc dich cai thién hiéu qua ctia hé théng chiéu sang, Bang 35 sau day
so sanh gilra cac loai dén T8, dén T5 va dén LED
BANG.33 ) Céng suat (W)
A Thiét b , ,
e G e Chén luu dién t Chén luu dién to
Bén huynh quang T8 — 36 W 46 40
Bén huynh quang T5 - 28 W Khéng ap dung 32
Pén LED éng - 19 W 19

Mac du dén LED c6 cong suét tiéu thu thap nhat so véi cac loai dén dwoc xem
xét, chi phi dau tw ban dau lai cao hon so v&i cac loai dén con lai. Thay thé dén
T8/chén luu dién tir bing dén LED c6 thé tiét kiem 195.000 kWh/nam, twong
dwong véi 475 triéu ddng/nam. Vi chi phi dau tw ban dau 1.239 triéu dong,
thoi gian hoan vén khodng 3 ndm.

bC GIA

KY THUAT QU

AN

Khodng 1.200 bd dén T8 hién hiru sé dwoc thay thé bang dén huynh quang T5/
chén Iwu dién t&r. Dw an ky vong tiét kiém dwoc 121.000 kWh/ndm hodc 37%
dién nang tiéu thy, twong dwong véi 295 triéu ddng/nadm. Chi phi dau tu wéc
tinh cho dy an cai thién khoang 268 triéu dong va thdi gian hoan vén khoang
11 thang.

QUY CHU.

HUGNG DAN AP DUNG
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Chiéu sang tw nhién

Dé& bd tro cho chiéu sang dién, tda nha nay da I&p dat hé théng cac éng lay anh
sang mat troi “solartube” qua mai clia tda nha, nhw trong Hinh 58 va 59.

HINH.58

Hg théng chiéu sang va 6ng
lay anh sang mat troi trong
siéu thi Metro Hiép Phu

HINH.59

Hé théng éng lay anh sang
mat tr&i trén mai siéu thi
Metro Hiép Phu

V3o théi diém ban ngay, cac 6ng lay anh sang mét trovi co thé cung cip du anh
sang cho khéng gian bén trong, cho phép tat hau hét cac bd dén chiéu sang st
dung dién. D roi trung binh (lux) & dd cao 1,5m duworc thé hién trong hinh sau:

HUGNG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA
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HINH.60

Do roi trung binh tai
Metro Hiép Phu

Léi vao Léira L4i vao
nhan vién

O Dén tat O DPén sang O Khu vic khéng diéu khién den

Hinh 60 trén cho thay khu vuc b tri cé d6 roi trung binh kha cao (trung binh
440 lux) v&i do roi tbi da 1.880 lux. Trong mét ngay dién hinh, tda nha tiéu thu
dién nang khoang 1.829 kWh/ngay cho muc dich chiéu sang, gidm 7% so voi
hé thdng khong cé 6ng 14y anh sang mat trei Solartube. Thai gian thu hdi vén
cho viéc lap dat dng Solartube tinh toan khoang 5 nam.



Vi DU 9 - TRU SO BO NANG LUONG, NUOC VA TRUYEN THONG
(MEWC), PUTRAJAVA, MALAYSIA'®

HINH. 61

Hinh anh bén ngoai toa
nha tru s cia MEWC

Puoc thiét ké& va xay dwng dé tré thanh mot vi du minh hoa cho hiéu qua néng
lwong, tda nha tru s& lam viéc cia MEWC, dién tich xay dwng 19.000 m?, da
tich hop nhiéu hé théng nang lwong bi dong va chd dong cé hiéu qua nidng
lwong cao giup cong trinh chi tiéu thu khodng 40% nang lwgng so voi cac toa
nha c6 chirc nang va quy moé twong ty tai Malaysia.

Mot sb déc tinh thiét ké bi dong dworc tich hop trong tda nha:

- Huéng: tdi thidu héa sb lwong clira sd mét phia Tay va Bong nham tranh
blrc xa mat troi cé goc téi nhd

- B& tri bén trong: hau hét cac van phong lam viéc mé dwoc bd tri xung
quanh cla tdoa nha dé tan dung anh sang mat troi

- Che mai: kéu cAu mai phu han ché hau hét cac tia birc xa mét troi dén
phan mai chinh

- Cura sb: cac clra s6 bd tri sdu, co rém che nang

Mot sb dac tinh thiét ké cha dong duorc tich hop trong tda nha:

- Diéu khién hé théng chiéu sang theo anh sang mat troi va cam bién
nguoi

- Thiét bi chiéu sang hiéu qua nang luwong

- Hé théng diéu hoa khéng khi hiéu qua nang lwong

- Céc thiét bi van phong hiéu qua nang luvong

Téac dung tdng thé cla tt ca cac giai phap ké trén duwoc thé hién trong Hinh
62. So sanh v&i mét téa nha van phong dién hinh tai Malaysia c6 dién tich san
twong dwong tiéu tén 275 kWh/m2.nam, tda nha nay cé hé sb st dung nang
lwong chi khodng 110 kWh/m2.nam, tiét kiém dwoc 0,6 triéu RM (3,96 ty déng)
m&i nam. Chi phi vwot troi dé 1ap dat cac déc tinh trén khoang 10% tdng chi phi
dau tw, thoi gian hoan vén khoang 8 nam.

N KY THUAT QUAC GIA

QUY CHUA

16 Két hop cac giai phap dot pha trong kién trdc bi dong vao thiét ké tdoa nha vén phong hudng
dén muc tiéu tiét kiem chi phi van hanh — mét buwéc tién cao hon clia sw phat trién bén virng,
tac gid Aniza Abdul Aziz va Yasmin Adnan http://www.prres.net/papers/AnizaYasmin_Incorpo-
ration%200f%20innovative %20passive%20architectural%20features.pdf
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HINH.62

Tiét kiém tir cac giai s ey 2 AR (s
phap hiéu qua nang Tom tat cac Giai phap TKNL

Itl:’g::tg:?\(;\:‘:w%wg Trudng hgp tham chiéu —
Strdyng anh sang troi I
Céch nhiét tuong va mai 239
Thiét bi 27-20 S 105
I

Deéen TKNL 16 - 8
Thiét bj TKNL20-7.5 I 123
“Quan Iy nang lugng” M 112 |

Nhiét do phong 23 - 24°C NN 102 :
Cong trinh chat hep NN 100
0 100 200 300
MS 1525:2001 Mirc tiéu thu nang lugng (kWh/m?/nam)

HUONG DAN AP DUNG QUY CHUAN KY THUAT QUAC GIA

DKKHXB-CXB s6: 1729 - 2014 CXB/11 - 145 LD va Quyét dinh xuét ban sé: 572/QBLK - LD ngay 05/9/2014
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